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RESUMEN

El trabajo de investigacion tuvo por objetivo determinar la repercusion del
involucramiento parental en el desarrollo socioemocional de los nifios del Programa de
Apoyo Social “Kusisqa Kani” del Distrito e Paucartambo-Pasco. Estudio de enfoque
mixto y de tipo descriptivo — correlacional; con disefio correlacional de triangulacion
concurrente, para lo cual se emplearon los instrumentos Guia de observacion al
padre/madre de familia, el instrumento de valoracion de habilidades sociales y
emocionales y un guion de entrevista para el padre/madre. Se recolect6 la informacion
de los padres y de los nifios por medio de la docente, para una muestra de 15 nifios con
sus respectivos padres. Los resultados de la prueba de hipotesis a través del estadistico
de Correlacién de Pearson una muy alta correlacion (rho = 0.901**) entre el
involucramiento parental y el desarrollo socioemocional de los nifios del programa en
mencion. Asimismo, los resultados muestran que solo un 53% de los padres se involucran
significativamente en las actividades educativas y de sus hijos; por otro lado, el desarrollo
socioemocional de los nifios es de regular a bajo (100%), no alcanzando ningun nifio el
nivel esperado de desarrollo social y emocional. En conclusion se puede afirmar que, el
involucramiento parental repercute significativamente en el desarrollo socioemocional
de los nifios del Programa de Apoyo Social “Kusisqa Kani” del Distrito de Paucartambo.

Palabras clave: Participacion en la escuela, desarrollo social, desarrollo

emocional, comunicacion con la escuela, repercusion.



ABSTRACT

The objective of the research work was to determine the impact of parental
involvement on the socioemotional development of children in the "Kusisga Kani" Social
Support Program of the Paucartambo-Pasco District. This is a mixed approach study of
descriptive-correlational type; with a correlational design of concurrent triangulation, for
which the following instruments were used: observation guide for the father/mother of
the family, the social and emotional skills assessment instrument and an interview script
for the father/mother. Information was collected from parents and children through the
teacher, for a sample of 15 children with their respective parents. The results of the
hypothesis test through the Pearson Correlation statistic showed a very high correlation
(rho = 0.901**) between parental involvement and the socioemotional development of
the children in the program in question. Likewise, the results show that only 53% of the
parents are significantly involved in the educational activities of their children; on the
other hand, the socioemotional development of the children is from regular to low
(100%), with no child reaching the expected level of social and emotional development.
In conclusion, it can be affirmed that parental involvement has a significant impact on
the socioemotional development of children in the "Kusisqa Kani" Social Support
Program in the District of Paucartambo.

Key words: Participation in school, social development, emotional development,

communication with the school, impact.



INTRODUCCION

El papel de los padres en el desarrollo socioemocional de sus hijos ha sido un
tema de interés constante en la literatura académica. En el contexto del Programa de
Apoyo Social "Kusisga Kani" en el distrito de Paucartambo, Pasco, esta investigacion se
adentra en la importancia del involucramiento parental y su repercusion en el crecimiento
emocional y social de los nifios participantes.

Numerosos estudios han destacado la influencia significativa que ejercen los
padres en el bienestar general de sus hijos, especialmente en términos de su desarrollo
socioemocional. En palabras de Bowlby, 1969 citado en Moneta (2014), la teoria del
apego subraya la importancia de las relaciones afectivas tempranas en la formacion de la
seguridad emocional de los nifios, lo que a su vez influye en su capacidad para establecer
relaciones saludables y desarrollar una autoestima positiva a lo largo de la vida.

Ademas, autores como Baumrind (1971) han explorado la relacion entre el estilo
parental y el desarrollo de habilidades socioemocionales en los nifios. Sus hallazgos
sugieren que un estilo parental caracterizado por la calidez, el apoyo y la consistencia
tiende a fomentar un mejor ajuste emocional y social en los nifios.

Actualmente se vive en una sociedad con cambios a un ritmo acelerado, con
transformaciones cientificas, comunicacionales, tecnolégicas, en el cual los estilos
educativos parentales y las formas de relacion adulto-nifio que fueron en su momento
vividos por los adultos en su infancia y adolescencia, se encuentran obsoletas, que no es
atil para educar a los hijos en el mundo actual; el modo de relacién entre padres e hijos
es otra.

En el contexto especifico del Programa "Kusisga Kani", es crucial comprender
cémo el involucramiento de los padres en las actividades y el apoyo brindado en el hogar

pueden influir en la experiencia de los nifios participantes. Esta investigacidn busca llenar



este vacio en la literatura, explorando las dinamicas familiares dentro del contexto del
programa y su impacto en el desarrollo socioemocional de los nifios.

Al situar esta investigacion dentro de un marco tedrico solido y relevante, se
busca no solo comprender mejor la importancia del involucramiento parental, sino
también proporcionar informacion valiosa que pueda informar las practicas y politicas
del Programa "Kusisga Kani" y programas similares en el futuro.

La tesis se encuentra estructurada respetando lo establecido en el Reglamento
General de Grados Académicos y Titulos Profesionales de la UNDAC, el cual consta de
cuatro capitulos, en el primer capitulo se presenta el planteamiento del problema, con la
formulacion de los mismos, la formulacion de los objetivos, la delimitacion y la
justificacion respectiva; en el segundo capitulo, el marco teérico, compuesto por los
antecedentes, las bases tedricas cientificas, las hipdtesis y las variables de la
investigacion.

El tercer capitulo denominado metodologia de la investigacion, contiene el tipo,
nivel, el método y disefio de la investigacion; la poblacion y muestra del estudio, las
técnicas e instrumentos de investigacion, las técnicas e instrumentos del procesamiento
de datos, el tratamiento estadistico y la orientacion ética, filosofica y epistémica.

Finalmente, en el cuarto capitulo, compuesto por los resultados y la discusion de
la investigacion, en él se describe el trabajo de campo, y la presentacién y analisis de los
resultados segun las variables estudiadas; complementado con la prueba de hipotesis, por
ser una investigacion de disefio correlacional, se cierra con la discusion de resultados,

conducentes a las conclusiones de la investigacion.

Las autoras

Vi
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1.1.

CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

Identificacion y determinacion del problema

Esta declarado que la educacion es un derecho fundamental para los nifios
y nifias de nuestro pais, esto implica el actuar de muchos actores que rodena a los
nifios, uno de ellos indudablemente es la familia, especificamente el padre y la
madre, puesto que los nifios en su mayoria dependen totalmente de ellos; entre
otros factores encontramos al contexto social y la escuela, constituyéndose los
maestros los responsables de la formacion de sus estudiantes. La familia
denominada por muchos autores como la unidad fundamental de la sociedad, que
tiene el deber y la obligacién de velar y proveer todo lo necesario como la
alimentacion, la vivienda, el vestido y la educacién, para cada miembro de su
familia, ademas de ser el primer y mas importante factor socializador y educador
de los nifios y nifias, en donde son queridos incondicionalmente, en ella se da las
primeras relaciones y vinculos de afecto, desarrollando sus diferentes
capacidades, generando una autonomia, siendo el principal responsable de la

educacion. Minuchin 1986, citado en Espinal et al., (2004) define a la familia



como “un conjunto organizado e interdependiente de personas en constante
interaccion, que se regula por unas reglas y por funciones dinamicas que existen
entre si y con el exterior”(p.3). En tal sentido es importante que los padres de
familia se involucren en la educacion de sus hijos, a partir de una comunicacion
constante con los profesores de la escuela, creando espacios de interaccion y de
trabajo para lograr una educacion de calidad cooperando y realizando el esfuerzo
necesario.

El espacio de aprendizaje de los nifios es el hogar, el barrio, la comuna, la
ciudad, en los cuales los padres deberian estar presentes; la institucién Educativa
desde el nivel hasta la secundaria fortalece la educacion de los nifios y nifias, de
una manera mas especializada lo que la familia ha iniciado, pero deberia seguir
brindando la educacion.

De acuerdo a las investigaciones de la UNESCO (2004) las familias
participan de diversas formas en la Institucion Educativa y la educacion de sus
nifios, a partir de los beneficios sociales que se les ofrece (alimentacién, salud,);
participacién cuando haya entrega de recursos materiales (locales, terrenos,
manutencion etc.), participaciébn como entrega de recursos humanos (madres
voluntarias, madre cuidadoras, participaciébn como poder para incidir en la
educacion (ejercer los derechos de los padres)

Por lo que se ha observado que, los padres del programa de apoyo social
“Kusisqa Kani” (“Estoy feliz de estar alli”’) del distrito de Paucartambo muestran
bastante desinterés en la educacién de sus menores hijos, no asisten a las
reuniones programadas para mejor el desempefio de sus menores hijos, de igual

manera se puede observar la poca asistencia a los padres de familia en las



1.2.

1.3.

diferentes actividades programadas, y la poca asistencia de los nifios y
nifias a las clases programadas, por lo que solo dejan que los nifios aprendan sin
ningun apoyo de esos, y eso se ve reflejado que los menores nifios no estan
logrando los aprendizajes esperados o un aprendizaje significativo y que esto
afectara de gran manera al menor, no solamente en su desarrollo académico, sino
también en su desarrollo socioemocional, lo cual es importante para logara la
formacion integral de los nifios.

Segun el Mapa Mundial de familia:

Los nifios y jovenes estan creciendo con la ausencia fisica de alguno de los
padres y, en ocasiones, a pesar de la presencia fisica experimentan sentimientos
de ausencia, pues la realidad esta mostrando que los padres de la actualidad han
cambiado sus maneras de acompafiamiento y crianza, dado que las prioridades no
son solamente sus hijos, sino que le estan dando cabida a satisfacer sus intereses
y aspiraciones personales, laborales, académicas y econémicas. (Trends, 2013,
citado en Montoya et al., 2016, p. 184):

En tal situacién, las repercusiones son fuertes, de acuerdo a estudios
previos y se desea en el presente estudio indagar ese impacto en el entorno
familiar y especificamente en los nifios que asisten a este programa de apoyo
social.

Delimitacion de la investigacion

La investigacién se realiz con los nifios que asistieron al Programa de
Apoyo Social “Kusisqa Kani” del distrito de Paucartambo- Pasco, el afio 2023.
Formulacion del problema
1.3.1. Problema general

¢Coémo repercute el involucramiento parental en el desarrollo



1.4.

1.5.

socioemocional de los nifios del Programa de Apoyo Social “Kusisqa Kani” del
Distrito e Paucartambo-Pasco?
1.3.2. Problemas especificos

¢ Qué caracteristicas tiene el involucramiento parental en el Programa de
Apoyo Social “Kusisqa Kani” del Distrito e Paucartambo-Pasco?

¢Qué caracteristicas socioemocionales tienen los nifios del Programa de
Apoyo Social “Kusisqa Kani” del Distrito e Paucartambo-Pasco?

Formulacion de Objetivos
1.4.1. Objetivo General

Determinar la repercusion del involucramiento parental en el desarrollo
socioemocional de los nifios del Programa de Apoyo Social “Kusisqa Kani” del
Distrito e Paucartambo-Pasco
1.4.2. Objetivos especificos

Describir las caracteristicas del involucramiento parental en el Programa
de Apoyo Social “Kusisqa Kani” del Distrito e Paucartambo-Pasco.

Analizar las caracteristicas socioemocionales tienen los nifios del
Programa de Apoyo Social “Kusisqa Kani” del Distrito e Paucartambo-Pasco.
Justificacion de la investigacion.

La presente investigacion serd de gran utilidad y de contribucion al
conocimiento, el problema actual que se presenta en el Programa de Apoyo Social
“Kusisqa Kani”, en el que se evidencia poco involucramiento de los padres
de familia en la educacién de sus hijos, es asi que el presente estudio pretende
conocer como esta falta de involucramiento y participacion de los padres,
repercute en el desarrollo socioemocional de delo nifios que asisten al programa,

puesto que por sus caracteristicas, es un medio por el cual los padres reciben un



1.6.

beneficio social a cambio de que sus hijos asistan a este programa, es este sentido

sera de gran utilidad para los maestros, psicélogos, estudiantes de educacion

inicial y primaria, padres de familia y demas personas interesadas en el tema, por
lo tanto se justifica su relevancia social.

Al mismo tiempo en la medida que se tome conocimiento del mismo, sera
un aporte de gran utilidad para los responsables del programa, que permita
reorientar las estrategias de atencion y organizacion en estos programas, no solo
del contexto considerado en el distrito de Paucartambo, sino también en el &mbito
regional y nacional.

El proyecto tendra relevancia social, porque servira de aporte en la practica
pedagdgica de los que cumplen el rol de docentes, quienes estan al servicio de la
formacion integral de los nifios, para que puedan aplicar mecanismos de
participacion e involucramiento de arte de los padres de familia en la formacidn
de sus menores hijos.

Limitaciones de la investigacion

Las limitaciones que se presentaron fueron las siguientes:

- Pocas facilidades de parte de los sujetos informantes para la recoleccion de
datos, como algunos padres de familia del programa en el cual se realiz6 la
investigacion

- Lasresponsabilidades laborales y familiares de la investigadora que dificultd

el logro de los objetivos en el tiempo previsto.



2.1.

CAPITULO I
MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio

Arias (2021) realizo la tesis, EI acompafiamiento familiar y su incidencia
en la adquisicidn de las competencias basicas de los nifios en la escuela. Estudio
de enfoque cualitativo, de tipo fenomenolégico, cuyo objetivo fue construir una
propuesta pedagdgica que rescate la vinculacién de la familia en el proceso de
adquisicion de las competencias académicas de los estudiantes del grado cuarto
de la I.E. Sagrada Familia-Choco; para lo cual se trabajo con una muestra de 22
estudiantes del 4to grado de educacion primaria, Se utilizd la entrevista para
recolectar la informacion del objeto de estudio, se concluye gue las condiciones
de acompafiamiento familiar son: falta de acercamiento de los padres al proceso
escolar de los nifios, ausencia de acompafiamiento de los padres con las tareas
escolares, dificultades cognitivas en los padres que garanticen acompafiamiento
con las tareas, entre otras condiciones basicas, que inciden en la adquisicion de
sus competencias y el rendimiento académico. Son muy pocos los padres que

logran realizar describir su participacién en las tareas de sus hijos; manifestando



sus razones como la falta de tiempo, el trabajo, no viven con los nifios, no
entienden dichas actividades o tareas.

Asimismo, Lépez (2020) desarrollé la investigacion Involucramiento
parental y el logro escolar: analisis de factores asociados al desempefio en
pruebas TERCE en Colombia tuvo como objetivo identificar la magnitud y
direccion de las asociaciones entre monitoreo parental, comunicacion familia-
escuela y actividades recreativas y culturales con el logro escolar de los
estudiantes en su etapa de preadolescencia; para lo cual se construyd actividades
extracurriculares aplicadas a padres e hijos, con un andlisis factorial confirmatorio
se construyeron las variable monitoreo y comunicacién familia-escuela.. Con un
modelo de ecuaciones estructurales se calcularon las variables interés y el
desempefio en las pruebas del TERCE de matematicas y lenguaje de tercer grado.
En el caso de la comunicacion familia-escuela, no se encontré evidencia
estadistica que relacione esta variable con el desempefio escolar.

Mateo (2017) realiz6 el estudio Participacion de los padres de familia en
el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias del primer grado primaria en
escuelas bilinglies de Chichicastenango, Quiché, con el objetivo de determinar
las formas de participacién de los padres de familia en el proceso de aprendizaje
de los nifios y nifias de primer grado primaria en las instituciones escolares
indicadas, estudio descriptivo en el cual se utilizaron encuestas dirigidas a 3
docentes, 30 padres de familia y 30 nifios de ambos sexos. Los resultados
evidencian resultados una participacion mayoritaria de padres de familia en el
proceso de aprendizaje de sus hijos apoyandolos en las tareas, asistencia a
reuniones, estan atentos al avance de los aprendizajes de sus hijos en la escuela y

colaboran en las actividades escolares. Siendo una minoria que no apoyan a sus



hijos, por no tener un nivel académico y desconocen la importancia de la
educacion. Se concluye que los padres estan participando en las diferentes
actividades que promueve la escuela.

Por su parte Yauri (2021) desarrollo la investigacion Estrategias que
utilizan los docentes del nivel inicial para favorecer el involucramiento parental
en el marco de una educacion remota en un centro educativo estatal del distrito
de Magdalena del Mar. Tuvo como objetivo describir las estrategias utilizadas
por los docentes para asegurar el involucramiento parental, en la educacion no
presencial. Se concluye que el dialogo es la estrategia mas utilizada por las
docente en el involucramiento de los padres de familia, manifestando ademas que
le primer contacto con los padres es muy importante, porque determina cémo
participara el padre en la escuela. Se aplicaron estrategias relacionadas al tipo de
aprendizaje en el hogar, comprendiendo los padres el desarrollo del nifio y como
es su aprendizaje. Es asi, que el trabajo colaborativo entre ambos fue clave para
que los nifios y nifias del preescolar logren terminar con éxito su periodo escolar.
Algunas estrategias que emplearon las educadoras fueron los videos via
WhatsApp y reuniones(Yauri, 2021, p. 81).

Rengifo (2017)investigd Participacion de los Padres de Familia en el
Proceso de Aprendizaje de los estudiantes de la I1.LE. N° 0198 Maria Edith
Villacorta Pinedo- Limon, Bellavista, regién San Martin 2017, cuyo objetivo fue
establecer la relacion entre nivel de participacion de los padres de familia y el
logro de aprendizaje de los estudiantes de la I. E. seleccionada, estudio descriptivo
de disefio correlacional, para cuyo efecto se trabajé con una muestra de 27 padres
de familia. Los resultados indican que existe una relacion entre el nivel de

participacion de los padres de familia y el logro de aprendizaje de los estudiantes,



2.2.

siendo el chi cuadrado calculado de (10,15), mayor que el valor tabular x_t"2
(9.49).

Bases tedricas — cientificas

2.2.1. Contextualizacion

El Distrito de Paucartambo es uno de los que conforman la provincia de
Pasco, cuya historia se remonta a 1692, cuando dichas tierras son cedidas como
obraje a la dama espafiola Ana Maria Tello. por la Real Cédula, formandose
posteriormente poblaciones menores que persisten actualmente en calidad de
anexos 0 centros poblados. Durante la Guerra de Independencia los
paucartambinos participaron activamente en la Batalla de Junin.

En la época de la Republica, Paucartambo recibidé personas de otras
regiones, asentandose la zona urbana con proyecciones crecimiento fisico y
poblacional, Los productos que se agricolas eran transportados en caravanas de
piaras de bestias de carga a la ciudad de Lima desde los pueblos marginales y
centros mineros de la zona; posteriormente Paucartambo fue sube a la categoria
de distrito por Decreto Ley, el 2 de enero de 1857.

En la Guerra con Chile, Paucartambo contribuy6 econémicamente en la
Camparia de la Brefia, al mando de Andrés Avelino Caceres; sus pobladores
sufrieron abusos de los chilenos al sacrificar, robarse los ganados y ultrajar a las
mujeres.

En 1913 la comunidad de Ulcumayo intenta posesionarse de los terrenos
Paucartambo, desconociendo los titulos de propiedad de mas 200 afios,
ocasionando enfrentamientos con tragico desenlace; razén por la cual se recurre

a la autoridades superiores, quienes dictaminan a favor de la comunidad de



Paucartambo; en este mismo decenio, por Decreto Ley N.° 3028 del 30 de
diciembre de 1918, Paucartambo es elevado, por segunda vez a la categoria de
Distrito, desanexandose definitivamente de la vieja Ninacaca

A la fecha Paucartambo el reconocido como valle agricola e hidro
energético, ubicado al lado Oriental de la provincia de Pasco, en las region natural
Yunga, Quechua, Suni y Puna (jalca). Su capital es Paucartambo, a 96 km de
Cerro de Pasco.

El Distrito de Paucartambo esta conformado por los anexos:

- Aco, Cantapaccha, Cutuchaca, Pumarauca Santa Rosa de Jatunyacu.

- Centro poblado de Auquimarca con los anexos: ElI Milagro, Mallan, Pampa
Hermosa, San Jacinto, Tindalpata, Tingo de Hualca.

- Centro poblado menor de Bellavista, sus anexos: Escalén, La Libertad, La
nueva Esperanza.

- Centro poblado menor de Chupaca conformado por: Cochambra, La Florida
y Liriopampa.

- Centro poblado menor de Huallamayo con: Agomarca, Huambrac,
Chinchanco, Manicotan, San Mateo, Mashampampa, San Juan, Tambillo,
Casa Blanca, Tayapampa y Pucara.

- Centropoblado menor de La Victoria con: Acopalca, Aguascancha, Kilometro
30y San José.

El distrito de Paucartambo, tiene una superficie de 704,33 km2, una
altitud: 2880 m s. n. m. Su produccion agricola es el maiz, papa, legumbres, etc.;
la ganaderia se centra la crianza y comercializacion de vacunos, ovinos, porcinos,
equinos, alpacas y llamas. La produccion minera es de plomo, plata, zinc, cobre

y otros metales finos, finalmente la produccion hidroenergética con su principal
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a nivel energético en la region Pasco y a nivel del centro del Peru por
la represa de Yuncan. (Wikipedia, 2024).
2.2.2. Programa de apoyo social “Kusisqa Kani”

El programa de apoyo social “Kusisqa Kani” es patrocinado por la ONG
“Compassion”, organizacion dedicada al desarrollo integral de nifios, nifias y
adolescentes a través de patrocinio, que se inicia con el cuidado prenatal hasta
desarrollo de liderazgo para jovenes y adultos, para lo cual promueven programas
de Desarrollo que brindan oportunidades y un desarrollo saludable en las areas
espiritual, fisica, social y econdmica.

El programa “Kusisqa Kani” que en quechua significa “Estoy feliz”,
funciona en el distrito de Paucartambo desde el afio 2019, en el cual se brinda una
formacion integral a nifios entre 4 a 16 afios. En el caso especifico del programa
en estudio se atendié a nifios entre 5y 6 afios.

El horario de atencion a los nifios es de 8:00 a.m. hasta las 13:00 horas
para nifios entre 3 y 6 afios. y para los mas grandes el horario es de 13:00 a 17:00
horas.

El programa atiende en un promedio de 5 horas al dia, 3 veces por semana
y una hora de actividades complementarias como actividades de labor social
como visita a ancianos, limpieza de las calles, concientizacion con diversas sedes.
los dias miércoles, viernes se asisten por las tardes y los sabados en el horario
preestablecido. los nifios beneficiarios de este programa asisten a la vez a sus
Instituciones Educativas lo cual permite su asistencia normal a las instalaciones
del programa.

Apoyo nutricional. En cuestion a la alimentacion cada alumno recibe un

refrigerio antes o después de ir a la escuela o incluso a su casa, dependiendo del
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horario que tenga en el programa, los alimentos son racionados segun la edad y
estado nutricional de cada nifio, los alimentos son balanceados, constituido por
verduras, carne, menestras, arroz y fruta, siendo preparados por las madres
voluntarias.

Control médico. Los chequeos médicos a los nifios, se realiza por
profesionales médicos de la capital del Perd, dos veces al afio, quienes se encargan
de hacer los controles de crecimiento y desarrollo y prevencion de algunas
enfermedades comunes y charlas preventivas.

Plan curricular. El programa “Kusisga Kani”, desarrolla actividades
educativas propuesta en el APB “Aprendiendo para el Futuro” dividido en cuatro
areas: socioemocional, cognitiva, fisica y espiritual, que es proporcionado
directamente por el Programa “Compassion”.

Actividades extracurriculares. Muy aparte de las actividades de las
cuatro éareas, los nifios realizan actividades complementarias como paseos,
campeonatos, labores sociales en bien de la comunidad, lo cual fortalecen las
habilidades sociales en cada nifio
2.2.3. Familiay Escuela

» Concepto de familia

El tema sobre familia, resulta complicado tratarlo, en especial en
cuanto a sus definiciones, puesto que se los cambios socioeconémicos
en la postmodernidad, presentan nuevos desafios.

Existen varios conceptos de familia que ha ido evolucionando segun
los cambios sociales que afectaron el concepto tradicional de
familia y otros aspectos como el laboral, (Delfin et al., 2021)

econémico, entre otros.
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Segun Oliva y Villa (2014) la palabra familia deriva del término
famulus, que significa “siervo, esclavo”, o incluso del latin fames
(hambre) “Conjunto de personas que se alimentan juntas en la misma
casa y a los que un pater familias tiene la obligacion de
alimentar”(p.12) Terranova, et al., .2019, citado en Delfin et al.,
(2021) afirma que:

La familia se establece como un sistema primario que proveera las
areas antes descritas, al considerarla como una dimension que permite
la relacién, con otros. Lo cual incluye visualizar las dinamicas entre
sus miembros, que estructuran y establecen la funcionalidad familiar,
como la capacidad que tiene para mantener la congruencia y
estabilidad ante la presencia de cambios o eventos que la
desestabilizan. (p.129)

Tipos de familia

Los actuales tipos de familia. En los ultimos tiempos, surgieron
nuevos tipos de familias, como: las parejas sin hijos, familia con
autoridad femenina, familias reconstituidas, familias de nifios solos,
entre otros. No obstante, en América Latina predomina la familia
nuclear, sin embargo, no es homogénea; como el caso de familias
monoparentales con mando de la mujer, cada vez mas frecuente, asi
como las familias con padres ausentes.(UNESCO, 2004)

Familia y educacion.

El entorno familiar es la primera instancia en las que se instauran
practicas educativas, que sirven de referente para los hijos, que

influyen en el logro de estilos de la socializacion, adquisicion de las
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competencias emocionales, entre otros; convirtiendo a la familia
como el principal agente del desarrollo humano; ya que en las
interconexiones padres o madres e hijos, se identifica los rasgos
esenciales del estilo de socializacion, comportamientos
socioemocionales y formas de afrontar los problemas comunes de la
cotidianidad.

2.2.4. Involucramiento parental en la educacion de los hijos

» Parental. Este concepto deriva del vocablo latino parentalis. adjetivo

vinculado a los parientes o a los padres. Las personas son parientes al
mantener una relacion de parentesco entre si, con vinculos como el
matrimonio, adopcidn, consanguinidad, etc. Por su parte los padres,
son los que han engendrado o ejercen un rol asociado a la paternidad
(cuidado y afecto).(Pérez & Gardey, 2022)
De acuerdo con Cebotarev, 2003, citado en Vargas y Aran (2014) “la
parentalidad implica la satisfaccion de las necesidades acorde con los
cambios en el desarrollo de los hijos e hijas, como también con las
demandas cambiantes del ciclo vital de las familias y del contexto
social” (p.173). la calidad de relaciones solidas entre el padre, lamadre
y los hijos o hijas, son relevante para distintas areas del desarrollo del
nifio.

» Teoria del apego. Una de las areas de la parentalidad es la teoria del
apego, entendiendo como apego al vinculo afectivo y especial que se
forma entre madre y el infante, o el cuidador primario -infante, con
vinculos como la relacién emocional, seguridad, agrado, consuelo,

placer, provocando intensa ansiedad una amenaza de pérdida. (Juarez,
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2010).

Por otro lado, Ballantin, 2001, citado en Vargas y Aran (2014)

afirman que, las actitudes y conductas parentales equilibradas

y receptivas, o llamadas competencias parentales, se asocian

positivamente con el éxito y con la competencia académica de los

nifios y nifias en edad escolar (p.173). asimismo, otros estudios

indican que un adecuado control parental facilita el desarrollo de la

creatividad e innovacion infantil, asi como también se ha demostrado

que los padres y madres protectores y con niveles bajos de

autoritarismo, propician hijos o hijas con alta capacidad verbal e

inteligencia (Shears y Robinson, 2005, citado en Vagas y Aran 2014)

Responsabilidad parental. Se refiere al conjunto de
compromisos y deberes que los padres tienen frente a sus hijos
como cuidados y que no tropiecen con acciones peligrosas.
Control parental. es el que ejercen los padres sobre las
actividades de sus hijos. Por ejemplo, la vigilancia sobre lo que
hacen sus hijos en Internet. para protegerlos de la pornografia, que
podria torcer su desarrollo emocional

Agotamiento parental. El agotamiento parental, se refiere al
cansancio intenso que sienten las personas por su rol de padres, por
el estrés fisico y emocional generado durante la crianza de los
hijos.

Parentalidad positiva. Es cuando el comportamiento de los
padres surge a partir de los intereses de la nifia o nifio, evitando

usar la violencia contra ellos, reconocer y respetar sus derechos
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como nifios, mantener relaciones afectuosas y establecer limites
para asegurar el desarrollo integral de los hijos (SENDA, 2020)
» El involucramiento parental en la escuela
Para Patrikakou, 2008, citado en Ochoa (2018)) el involucramiento
parental se refiere a la participacion activa de padres de familia en los
procesos de formacion que se presentan durante las etapas de
desarrollo de sus hijos, incluyendo las dinamicas vinculadas al
contexto escolar; esta relacion resulta siendo fundamental en todos los
periodos de formacidn de los nifios debido a que fortalece los vinculos
interpersonales de los mismos y repercute de manera positiva en la
manifestacion de ciertas conductas propias del desempefio en la vida
escolar (p.23)
» Normativa.

Tanto las normas internacionales y nacionales establecen como
necesidad la participacion de los padres de familia en el proceso de
formacion de los nifios y nifias, siendo éstas las siguientes:
La Declaracion Mundial sobre Educacion para Todos establece en su
Articulo 5° “El aprendizaje comienza con el nacimiento. Ello exige
el cuidado temprano y la educacion inicial de la infancia. Estos
requerimientos pueden enfrentarse a través de medidas que
involucren programas para familias, comunidades o instituciones,
segun sea conveniente”.(Declaracion Mundial sobre Educacion para
Todos y el Marco de Accion para Satisfacer las Necesidades Basicas
de Aprendizaje., 1990) y en su articulo 6° “La educacion de los nifios

y la de sus padres —u otras personas encargadas de ellos se apoyan
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mutuamente y esta interaccion deberia usarse para crear, para todos,
un ambiente de aprendizaje de calidez y vitalidad” (p.5)

La Convencion Internacional de Los Derechos del Nifio establece en
su Articulo 3° “Los Estados Partes se comprometen a asegurar al ni-
fio la proteccion y el cuidado que sean necesarios para su bienestar,
teniendo en cuenta los derechos y deberes de sus padres, tutores u
otras personas responsables de él ante la ley y, con ese fin, tomaran
todas las medidas legislativas y administrativas adecuadas”(UNICEEF,
2006, p.10) Asimismo, en su Articulo 5° establece “Los Estados
Partes respetaran las responsabilidades, los derechos y los deberes de
los padres o, en su caso, de los miembros de la familia ampliada o de
la comunidad, segun establezca la costumbre local, de los tutores u
otras personas encargadas legalmente del nifio de impartirle, en
consonancia con la evolucién de sus facultades, direccion y
orientacion apropiadas para que el nifio ejerza los derechos
reconocidos” (p.11).

La Ley General de Educacidn, en su articulo 54° resalta la necesidad
de fomentar la participacién de los padres de familia en el proceso
educativo de sus hijos, “La familia es el nicleo fundamental de la
sociedad, responsable en primer lugar de la educacion integral de los
hijos”(Ley General de Educacion N° 28044, 2003)

Establece ademaés que, “a los padres de familia, o a quienes hacen sus
veces, les corresponde:

a) Educar a sus hijos y proporcionarles en el hogar un trato

respetuoso de sus derechos como personas, adecuado para el
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desarrollo de sus capacidades, y asegurarles la culminacion de su
educacion.
b) Informarse sobre la calidad del servicio educativo y velar por ella
y por el rendimiento académico y el comportamiento de sus hijos.
c) Participar y colaborar en el proceso educativo de sus hijos. (Ley
General de Educacion N° 28044, 2003)
Participacion de los padres de familia.
Gbémez (2006) define la palabra participacion como un término
polisémico, que hace referencia tanto a la transmision de informacion
y la pertenencia (aviso o noticia que se da a alguien, sobre la accion
o efecto de formar parte de algo). Esa misma polisemia se relaciona
con las distintas posiciones existentes sobre ella. Una cosa es la
colaboracion, otra la codecision y otra la intervencion en aquello que
otros han decidido. Y, aun mas, otra es ser informado sobre aquello
que otros han decidido.
La participacion en educacion, la Unesco (2004) lo define como:
“Opinar, tomar ciertas decisiones, proponer y disentir en los diversos
espacios de la institucion educativa... por tanto, hacerse parte de los
problemas y desafios que enfrenta la institucion educativa, actuando
pro activamente para su solucion” (p.26).
La participacion de los padres en la educacion de sus hijos y el hogar
como espacio primordial de aprendizaje, fundamentalmente si se trata
de los nifios pequefios, son considerablemente reconocidos
actualmente.

El Jardin Infantil, continda y fortalece con su conocimiento
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especializado lo iniciado por la familia en el hogar; en esta institucion
escolar, los nifios y las nifias potencian y enriquecen lo que ya han
aprendido, por accién de los docentes. (UNESCO, 2004)
Dimensiones del involucramiento parental

Existen modelos tedricos de implicacion educativa familiar, en las
cuales se hacen referencia a las principales dimensiones del
involucramiento parental en la educacion de los nifios, de las cuales
se consideran las que se encuentran relacionados con la dindmica del
programa de apoyo social en el cual se desarrolla el presente estudio.
a. Modelo de Esferas Superpuestas de Influencia (Epstein, 1990).

Es un enfoque global y holistico respecto a la participacion en el

ambito escolar que circunscribe cuatros contextos de aprendizaje,

en torno al centro que es el estudiante: entre sus premisas indica:

1. Considerar al estudiante como el objetivo prioritario de la
relacién entre los tres contextos (centro, familia y
comunidad)

2. Reconocer el valor de las relaciones colaborativas entre el
centro, las familias y las entidades comunitarias para forjar
efectos positivos en los estudiantes y los agentes implicados.

3. ldentificar factores que favorezcan el acercamiento o

distanciamiento entre los centros y las familias.
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Tabla 1 Areas de cooperacion entre el Centro Escolar, las Familias y las

Entidades Comunitarias

Caracteristica

Areas
1. Ayuda de la Institucion
Educativa (L.LE.) a las
familias para el
cumplimiento de

responsabilidades bésicas
en la educacion de sus hijos
e hijas

Ofrecimiento de una ayuda explicita a las
familias en el ejercicio de su rol parental, es
decir, ante las funciones de crianza y
educacion de los hijos e hijas: comprension
de su desarrollo evolutivo, satis- faccion de
las necesidades fisico-bioldgicas,
emocionales, mate- riales (alimentacién,
vestido, estudio)

. Comunicacion

Se refiere a una comunicacion bidireccional
entre padres, madres, tutores y docentes
respecto al curriculo y la organizacion

escolar, caracteristicas de los nifios,
progreso  académico del estudiante,
expectativas formativas, caracteristicas

sociodemograficas familiares, necesidades
parentales, etc.

. Voluntariado de las
familias en actividades de la
Institucion Educativa

Es la participacién voluntaria de la familia
en actividades extraescolares,
complementarias y otras a nivel de aula.

. Seguimiento del
aprendizaje académico en
casa

Significa promocionar la implicacion y
ayuda parental en la ejecucion de las
actividades de aprendizaje del hijo o hija,
los didlogos la jornada escolar, la actitud
parental de &nimo y motivacion, etc. (Hill y
Tyson, 2009). Los docentes deben disefiar
tareas para el hogar que promuevan la
interaccion, el familiar, respeto de normas y
cumplimiento de responsabilidades en las
tareas escolares.

. Participacion de las
familias en los 6rganos de
decision de la |.E.

Por ejemplo, en el Consejo Escolar. La
implicacion efectiva en las Asociaciones de
Madres y Padres

. Colaboracién con entidades
comunitarias

Se refiere a la coordinacion de recursos y la
triada: familia, centro docente y entidades
del entorno. Por ejemplo, el intercambio y
relacion con otros padres y madres del
mismo entorno comunitario, incluso la
oferta de acciones formativas de
capacitacion  parental 'y  orientacion
educativa familiar.

Nota. (Alvarez, 2019, p. 22)
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b. Modelo Causal y Especifico de Implicacion Parental (Hoo- ver-
Dempsey y cols., 1995). Esta teoria o modelo pretende
determinar los factores de la implicacién mas activa de os padres
y madres en la educacion de sus hijos e hijas. La implicacion
parental entendida como proceso influenciado por factores
propios de los propios padres y madres, como de los hijosy de la

institucién educativa.

Tabla 2 Actividades y estrategias de implicacion parental en el proceso

académico de los hijos e hijas

Seccion A: Actividades

Seccién B: Estrategias

Interaccion con el hijo/a y los
docentes sobre las tareas escolares.
Brindar condiciones fisicas y
psicoldgicas apropiadas para la
realizacion de tareas escolares.
Desarrollar  una  supervisién
general del proceso de realizacion
de las tareas escolares en el hogar.
Apoyo y respuesta ante posibles
dudas del estudiante/hijo e hija al
cumplir sus tareas escolares.

Participar en las tareas escolares
del hijo/a en el hogar.

Participar en  metaestrategias
disefiadas para crear un ajuste entre
las tareas, habilidades, destrezas y
el conocimiento del estudiantado.
Involucrarse interactivamente en el
apoyo y orientacion, facilitando la
comprension de las  tareas
escolares.

Participar en metaestrategias que
apoyar al hijo/a en el desarrollo del
aprendizaje autébnomo

Nota. (Alvarez, 2019, p. 25)

En conclusion, este modelo revela la importancia de una

comunicacion fluida y bidireccional entre la institucion
Educativa y las familias, teniendo en cuenta el impacto positivo
que genera en el rendimiento escolar del estudiante, clima escolar
favorable y el desarrollo de actitudes y expectativas parentales

positivas de la educacion y la armonia en el hogar.
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Los modelos sefialados, permiten determinar las dimensiones en
las cueles los padres deberian estar involucrados.
e Desarrollo socioemocional.
El desarrollo socioemocional de los nifios, se tratardn por
separado en dos procesos: la socializacion y las emociones,
por lo tanto, se presentan las respectivas teorias que las
fundamentan:
2.2.5. El proceso de socializacion
Clasicamente se considero que las personas que rodean al nifio son las que
moldean progresivamente sus habilidades sociales, estas personas actian como
factores externos que contribuyen al desarrollo del nifio. Inicialmente se dijo que
el determinante méas importante era la madre. sin embargo, posteriores
observaciones han comprobado que son Igualmente importantes los padres. los
hermanos. sus compafieros y el profesor. Todas las personas que
permanentemente interacttan con los nifios son elementos basicos en la red social.
Los estudios relativos al aprendizaje han aportado datos muy valiosos
sobre como se adquiere el comportamiento social; inicialmente estos procesos se
limitaban a unos cuantos tipos de aprendizaje como el condicionamiento
operante, estos procedimientos se sacados de laboratorio se extendieron a la vida
diaria: El andlisis funcional de Bijou y Baer (1969) es un ejemplo, ellos aplican
los principios de estos aprendizajes al analisis del comportamiento exploratorio,
la curiosidad el juego las actitudes intelectuales la solucion de problemas el
comportamiento moral y la educacion del preescolar.
Otro tipo de aprendizaje muy relevante en el desarrollo del

comportamiento scial es el aprendizaje por imitacion de Jean Piaget, quien hizo
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un paralelo entre el desarrollo de la capacidad para imitar y el desarrollo
sensomotor; sin embargo, fue la teoria del aprendizaje social que mas ha
construido a desarrollar las posibilidades de este procedimiento con el proceso de
socializacion, Bandura (1982) las transmisiones de informacion la propia
experiencia la persuasion verbal la activacidbn emocional son también
procedimientos que contribuyen a moldear el comportamiento social. (Vega,
1986)
» Teoria de aprendizaje social. Esta teoria de Albert Bandura es una
perspectiva que, explica como las personas alcanzan nuevos conocimientos

y habilidades a través de la observacion y la interaccion con otros en su

entorno. Bandura, en su teoria sustenta que seria muy riesgoso que la persona

aprendiera solo de su experiencia, que se creia anteriormente. Afirma que los
seres humanos aprenden a comportarse de forma observacional a través del
modelado, basados en cuatro principios:

e Atencién. Es esencial para el aprendizaje social. Se debe enfocar la
atencion en detalles selectos del comportamiento que se observa. Es
importante la atencion selectiva.

e Retencion. Es decir, la capacidad de recordar lo observado. Se debe ser
capaz de guardar en la memoria la informacion adquirida para un
aprendizaje social efectivo.

e Reproduccion. Después de observado y retenido la informacion, se hace
necesario reproducir el comportamiento o la habilidad aprendida, lo cual
implica aplicar lo aprendido.

e Motivacion. Desemperfia un rol decisivo en el aprendizaje social. Los

seres humanos aprenden y ponen en préactica lo observado cuando estan
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dispuestos a hacerlo, recibir un beneficio o recompensa relacionado a
este aprendizaje.(De la Torre, 2023)
» Socializacion en la escuela

La escuela es un contexto de socializacion que favorece la actuacion de otros

agentes diferentes a los de la familia; los compafieros y el profesor contintan

las tareas iniciadas en el hogar.

e Los compafieros. Las relaciones entre compafieros contribuyen al
desarrollo de la competencia social del nifio, en todas las culturas estas
relaciones afectan el curso de la socializacion profundamente como
cualquier acontecimiento social en el que participan los nifios. La
capacidad para desarrollar modos eficaces de expresion emocional y
para evaluar la realidad social deriva de la interaccion con otros nifios,
ademas de la interaccién con adultos.(Vega, 1986)

Esta adaptacion social es favorecida por el intercambio con compafieros
de la misma edad como con comparieros de edades diferentes; la mayor
parte de los grupos infantiles son heterogéneos respecto a la edad
cronoldgica, lo que proporciona una mayor variedad de situaciones de
interaccion. la adaptacion social requiere tanto buscar ayuda
(independencia) como ofrecerla (cuidados y afectos) ser pasivo y ser
sociable, atacar y controlar la hostilidad propia.

Los comparfieros cumplen unas funciones terapéuticas importantes, algunos
estudios han demostrado que las relaciones con los comparieros son buenos
indicadores del comportamiento social en la en la adolescencia y en la edad
adulta. el grado de aceptacion de los compafieros es un buen predictor de la

salud mental. Los comparieros influyen bastante sobre algunas dimensiones de

la personalidad del nifio como el autoconcepto, (la imagen que tiene de
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si mismao),

contribuyen al establecimiento del nivel de aspiraciones educativas del nifio,
gue pueden ser semejantes a las del grupo. Cuando el nifio es aceptado por el
grupo su autoconcepto se fortalece, mientras que los rechazos hacen que se
debilite: por su parte, cada nifio estd efectuando comparaciones con sus
compafieros en una gran cantidad de dimensiones como atractivo fisico,

inteligencia, popularidad. Honestidad, dependencia, responsabilidad, etc.

El profesor. Las caracteristicas de la personalidad del profesor y su
forma de relacionarse con los nifios a través de técnicas disciplinarias
que usa y, del tipo de comportamiento que refuerza o castiga, influyen
en la socializacion del nifio; aquellos profesores que podrian describirse
como rigidos, autoritarios, dogmaticos o intolerantes con la complejidad
y la incertidumbre, tienden a promover sistemas de funcionamiento en
el aula con escasa participacion de los nifios y favorecen poco la ayuda
a la cooperacién; por su parte, aquellos profesores que pueden ser
descritos como flexibles e independientes, relativistas en su pensamiento
y normas laborales, tolerantes con la complejidad y la incertidumbre,
interesados con la novedad, afectuosos y relajados, que refuerzan la
participacion en las decisiones, la responsabilidad, la expresion libre de
los sentimientos y los esfuerzos creativos, determinan que sus discipulos
se muestren mas integrados o implicados, en la clase se presten mas
frecuentemente como voluntarios y aparezcan como activos en la toma
de decisiones independientes o libres; estos alumnos participan
mas en las actividades y son méas creativos manifestando globalmente un

mayor nivel de adquisicion.
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» Sugerencias para desarrollar habilidades sociales adecuadas

v/ Cémo desarrollar la empatia. Ser capaz de sentir lo que siente otra
persona es una habilidad social. inferir o que pasa dentro otras personas
permiten medir la comprension predecir y controlar las interacciones
diarias con ellas. Los nifios pequefios son egocéntricos e incapaces de
ponerse en el lugar de otro, pero otras investigaciones indican que este
egocentrismo no es una condicion de todo nada, a los 5 afios llegan a ser
capaces de asumir roles y de percibir sentimientos complejos y pueden
llegar a ser mas sensibles ante los sentimientos de otras personas y, de
los resultados de sus propias acciones sobre estos sentimientos.
El profesor puede hacer varias cosas para incrementar la conciencia de como
se siente “ser otro” por ejemplo, puede proporcionar oportunidades para

dramatizar imaginativamente lo que la gente hace habitualmente; para eso
utilizar los rincones del aula que facilitan el juego de roles, para estos pequefios
es util el ofrecimiento de oportunidades, accesorios, para que interpreten los

juegos de médicos, de las familias, directores,, profesores de la escuela o
cualquier otra actividad familiar; no se necesita tener vestuario completo
y es aconsejable que falte algo para que el nifio ejercite su imaginacion.
v' Cémo desarrollar la generosidad y la cooperacion. El compartir es una
habilidad social que preocupa mucho y la educacion de los primeros
afios requiere algo méas que ensefiarla y dar buenos ejemplos; Significa
establecer normas claras y concretas.
Los nifios ademas de compartir cosas, tienen que aprender a compartir a
su profesor o profesora y su atencién con otros nifios, el mejor modelo
de la generosidad donde cada uno recibe lo que necesita mas que una

atencion idéntica; esto puede significar en un momento dado, que solo un
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nifio esta recibiendo atencién, mientras que los otros estan jugando cerca, en
lugar de que cada uno esté recibiendo un poquito de atencién; si cada nifio es
consolado cuando lo necesita, los profesores no tienen la que preocuparse sobre
si han sido justos pueden explicarles a los nifios que, cada persona recibe la
atencion que necesita y ademas recordarles que, “esta norma se aplica a todos”
y esto se puede ejemplificar con situaciones en las que han recibido atenciones
especiales. A veces la dedicacion individual debe posponerse, ya que no es
posible que un nifio que monopoliza la atencion del profesor a lo largo de
la comida o durante la hora de contar cuentos.(Hendrick, 1990, p. 152)
Coémo desarrollar la generosidad. El hecho de facilitar oportunidades
para que los nifios puedan experimentar la satisfaccion y placer que da el
ayudar a otros, parece que es una forma fundamental de generar acciones
Pro sociales porque es el resultado de un buen sentimiento que le otorga
sentido (Raviv 1982, citado en Hendrick 1990). Debe alentarse a los
nifos a que se ayuden uno a otros. El profesor debe enfatizar que ayudar
a otros es una accién que merece la penay que es importante.

Coémo desarrollar el respeto a los derechos del otro. Se puede promover
compartir problemas, al inicio del afio parece que siempre hay uno o dos
nifios que acaparan la posesion de las cosas, en lugar de pedirlas y esperar
sus turnos; por supuesto el profesor, sabiendo tiene que reprimir a los
pequefios que hacen eso; es muy importante que el profesor vigile con
cuidado y hasta defienda los derechos del nifio que intenta arrebatarle lo
que esta reteniendo, para que vea que los derechos de posesion estan
garantizados por todo el mundo. Este es un camino efectivo para ensefiar
justicia y ayudar a que el nifio vea cuél es la norma es abierta y que se
aplica igualmente. EI mensaje es, “si t0 no te entrometes en los derechos
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los demas, no se entrometeran en los tuyos” A lo largo del afio el nifio
aprende a conocer y aplicar estas normas y se siente capaz de ponerlas
en practica sin la ayuda del profesor y participar con seguridad en sus
propias situaciones de integracion social.

Como desarrollar la cooperacion mas que la competitividad. Tanto la
competitividad y el afan de ganar no parece necesario reforzarlos en los
nifios pequefios; sin embargo. muchos profesores lo hacen, apelando al
instinto de competitividad para conseguir que los nifios consigan lo que
los profesores desean obtener.

Es facil emplear la competitividad como un elemento manipulativo en
los nifios puesto que la rivalidad se incrementa durante esta etapa. (Stott
y Ball 1997).

Una de las formas efectivas que los profesores deben utilizar para
sustituir la competitividad por la cooperacion consiste en modelar
la cooperacidn ayudando personalmente a los nifios. A la hora de recoger
los bloques el profesor lo anuncia con anticipacion y después dice “es
hora de recoger los materiales, lo hacemos entre todos, yo comienzo a
recoger los mas grandes; ¢Henry te importaria traer aqui el camién para
que podamos cargarlo? por supuesto Henry puede negarse, pero después
de un rato probablemente se unird, si el profesor continta trabajando con
el grupo mientras agradece a aquellos que estan ayudando. (Hendrick,
1990)

Como desarrollar la amistad y conductas solidarias. Se puede ayudar a
incrementar la interaccion social entre nifios usando una ayuda juiciosa.

Esta técnica es util con nifios timidos y solitarios, El profesor facilita un
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tipo de resultado social, siempre que el nifio se acerca a un grupo o se
mezcla con sus compafieros, pero no le niegan el reconocimiento cuando
el nifio se aleja y juega solo. Se espera que después de un periodo de
tiempo, el placer que el pequefio encuentra en formar parte de un grupo,
reemplazara a este premio més calculado, dese cuenta de que este enfoque
es el opuesto a la pauta que el profesor utiliza cuando tiende a prestar
especial atencion a un nifio que se aisla del grupo, premiando asi una
conducta que se desea modificar.
» Laagresividad en los nifios y resolucion de conflictos

v El “comportamiento agresivo se puede definir como acciones que pretenden
ocasionar dafio o ansiedad en los otros que incluyen pegar dar patadas
destrozar la propiedad refiir ir en contra de los otros atacar verbalmente
y ((Musen, 1969 citado en Hendrick, 1990, p. 183).

v Muchos nifios manifiestan comportamientos agresivos como pegar, empuiar,
arafiar o0 morder; comportamiento que suele aparecer al iniciar la Educacién
Infantil, sin embargo, en algunos casos se extiende a lo largo de los afios
escolares.

A. Factores de la agresividad en los nifios

= El ejemplo de sus padres. Siendo su aprendizaje por imitacion,
si se dan agresiones dentro del hogar, él lo aprenderad como una
forma de resolver problemas.

= Los problemas de comunicacion. Un lenguaje poco
desarrollado y las dificultades para expresarse, den lugar a
comportamientos agresivos.

= Exposicion a escenas violentas. Los programas televisivos,

peliculas, deportes de peleas, videojuegos y analogas, con carga
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de violencia contribuyen en la reproduccion de conductas
agresivas, ya que segun la edad de los nifios no distinguen
claramente la realidad de la ficcion.

=  Ambientes familiares competitivos. Son aquellos en los que los
nifios estan descuidados, sin normas, donde impera la “ley del
mas fuerte”, desarrollando los niflos comportamientos
violentos.

» Poca tolerancia a la frustracion y estrés. Los nifios que poco
tolerantes a las frustraciones o sometidos a situaciones de estres,
igualmente suelen ser violentos.(Jarque, 2014)

2.2.6. El desarrollo emocional

Las emociones. De acuerdo con Moreno et al., 2018 citado en Pasquel
(2021) “las emociones se definen como una compleja red de zonas cerebrales,
muchas de las cuales estan también implicadas en el aprendizaje; algunas de estas
regiones del cerebro son el cortex prefrontal, el hipocampo, la amigdala o el
hipotdlamo”. (p. 4)

Para Pasquel,(2021) Las emociones son elementos importantes en el ser
humano, permite la expresion de sus pensamientos y adaptacion a una
determinada situacion, si un sujeto se siente incomodo (siendo esta una emocién),
se evidenciara a través de su comportamiento (respuesta corporal a la emocion),
lo que permitird a los demas reconocer dicha actitud e intentar un ambiente mas
relajado para el mismo; en el ambito educativo no es diferente, un estado
emocional positivo permite un mejor proceso de aprendizaje, es por ello que es
importante promover programas emocionales en busca de mejorar dichos

aspectos (p.8)
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Por otro lado, las emociones son una respuesta afectiva con caracteristicas
de ser intensa y breve, ademas provoca un suceso 0 una situacion impulsada por
el comportamiento producto de la misma emocion, que abren paso a los cambios
corporales del sujeto con el fin de adaptar al ser humano al acontecimiento o
estimulo al que se enfrenta, (Mujica y Concepcion 2019, citado en Pasquel, 2021,
p. 23)

Para ECLKC, (2021) “El desarrollo emocional es la habilidad que tiene el
nifio para expresar, reconocer y manejar sus emociones, asi como para responder
apropiadamente a las emociones de los demas” (parr. 1).

El desarrollo emocional es un rasgo integrador y constructiva del
crecimiento psicologico en la infancia y la nifiez. El rol que cumplen las
emociones en el comportamiento y el desarrollo, se fundamentan en las
contribuciones del crecimiento psicobiolégico y neurobioldgico, los procesos
perceptivos, la comprension de las emociones, el crecimiento de la
autoconciencia y la autocomprension, la comprension de las reglas de
manifestacion emocional y el desarrollo de la regulacion de las emociones.
(Thompson, 2015)

» Dimensiones de un buen estado emocional en la nifiez. La salud emocional
en los nifios se puede entender a través de diversas dimensiones que
comprenden diferentes aspectos de su bienestar psicolégico y emocional.
Estos son los siguientes
a. Autoconciencia emocional: Esta dimensién implica que los nifios sean

capaces de reconocer y comprender sus propias emociones. Esto incluye
la capacidad de identificar y nombrar las emociones que estan

experimentando, asi como comprender las causas que las provocan. Les
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brinda herramientas basicas para lidiar con el estrés, regular su
comportamiento y tomar decisiones conscientes basadas en sus
sentimientos, lo cual es primordial para unas sélidas y armoniosas
relaciones interpersonales en el futuro, contribuyendo asi al bienestar

general. (Colegio México Roma, 2024)

Fomentar la autoconciencia emocional requiere de parte de los

adultos:

- Brindarles un espacio seguro para que puedan expresar Sus
sentimientos sin temor a ser juzgados.

- Practicar la escucha activa al momento en que comunican y validan

sus emociones, ayudandolo a comprender y gestionar mejor lo que

estan experimentando.

Ensefiarles a identificar diferentes emociones, propias como ajenas.

Impulsar la practica de la empatia

Regulacién emocional: La regulacién emocional se refiere a la
capacidad de los nifios para manejar sus emociones de manera saludable
y adaptativa. Esto implica aprender estrategias efectivas para gestionar
el estrés, la ansiedad y otras emociones dificiles, asi como desarrollar
habilidades para calmarse y recuperarse de situaciones emocionalmente
intensas.

En la primera infancia los nifios pueden generar pocas estrategias que les
permita regular sus emociones por si mismos, requiriendo muchas veces
de una regulacion externa aportada por los adultos; sin embargo, en la
época escolar se incrementa la experimentacion de sus propias

estrategias de regulacion por medio de las interacciones sociales, en las
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cuales detectan las tacticas que mejor funcionan. Con la aparicién del
lenguaje puede comunicar y hablar de sus propias emociones, como de los
otros, asi nace un nuevo camino de la regulacion emocional.

En la medida que el nifio interioriza el lenguaje tendra la oportunidad de
acceder al habla privada, creciendo sus capacidades de comprension; por
lo tanto, podrd representar mejor sus estados emocionales dandose
cuenta de las emociones que experimenta y de otras personas, todo esto
perfeccionara las habilidades de regulacion de las emociones (Abarca,
2007).

Empatia: La empatia es la capacidad de entender y compartir los
sentimientos de los demas. Los nifios con una buena salud emocional son
capaces de ponerse en el lugar de los demas, comprender sus emociones
y responder de manera compasiva y solidaria.

La empatia no se desarrolla de forma inmediata, es una habilidad que se
adquiere con el tiempo y la practica, puesto que es una competencia que
se desarrolla en edades tempranas por ser un momento critico necesario
para empezar a interiorizarla. Educar en empatia no es un asunto de
contenido a desarrollar en clases con contadas actividades al afio, por el

contrario, es un aprendizaje continuo y constante. Solo su practica
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Tabla 3 Progresion del desarrollo de la empatia en nifios de educacion inicial y
primaria
Educacion Inicial Educacion primaria

- Ponerse en el lugar del otro en
las situaciones cotidianas.

- Respetar y felicitar los logros
- Reconocer al otro
de los demas.
COMO una persona ]
- Colaborar con los demas.

como yo _
- Reconocer emociones.

- Reconocer emociones i .
- Practicar la amabilidad.

- Ponerse
Nota. Cuadro referencial (UNICEF, 2019, p. 11)

d. Relaciones interpersonales saludables: Esta dimension se refiere a la
capacidad de los nifios para establecer y mantener relaciones
significativas y satisfactorias con los demés. Implica habilidades como
la comunicacion efectiva, la resolucion de conflictos, el trabajo en equipo
y la capacidad de establecer limites saludables en las relaciones.

Las relaciones interpersonales corresponden al proceso de socializacion
de los nifios, el cual fue tratado previamente.

e. Autoestima positiva. La autoestima se refiere a la percepcion que los
nifios tienen sobre si mismos y su valor como individuos. Una autoestima
positiva implica sentirse seguro y valorado, tener confianza en las propias
habilidades y capacidades, y tener una actitud general de aceptacion y
respeto hacia uno mismo.

Todas las personas tienen un concepto de si mismos, de quiénes son; esta
es la base sobre la cual se afirma la personalidad y construye la conducta,
estd esencialmente determinada por las experiencias vividas en el trato
con las personas significativas del entorno, En este contexto, la

autoestima es la evaluacién que un individuo hace respecto de si mismo
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expresa una actitud de aprobacion, desaprobacion, un juicio personal de
valor también significa aceptacion y respeto por uno.

La evaluacion que un nifio hace de si mismo puede ser favorable o no;
positivo o negativo. A algunos nifios les agrada su “si mismo”
desarrollando una autoestima positiva, en cambio otros nifios pueden ser

que no se agraden a si mismos y desarrollan una autoestima negativa.

» Dimensiones de la autoestima. El nifio o nifia observa diferentes aspectos de

si mismo formandose una opinién del mismo; estos aspectos son llamados

dimensiones de la autoestima que incluyen aceptacion de los otros,

competencia y autocontrol.

a.

Aceptacion de los otros. Se refiere a como los nifios se aceptan o se
juzgan asi mismos a partir de cémo son amados y queridos por sus padres
y amigos. Un nifio que se siente apreciado por los otros desarrolla
sentimientos de autoestima positiva. un nifio que se juzga por sin el
aprecio de los deméas desarrolla frecuentemente sentimientos de
autoestima negativa. esto significa que los nifios necesitan ser respetados
y reconocidos como individuos mas alla de sus caracteristicas.
Competencias. Los nifios como todas las personas son motivados por
una necesidad de sentirse aceptados y eficientes. Un sentimiento de
competencia personal es el sentimiento de ser capaz de actuar y
enfrentarse con los problemas para alcanzar una solucién. Los nifios que
tienen autoestima positiva se ven a si mismos como competentes y habiles
en diversas areas. En cambio, aquellos que desarrollan una autoestima
negativa se juzgan incapaces de lograr algo “no puedo".

Autocontrol. es el grado en que un nifio se siente responsable por los
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resultados de sus actos esta referido a la capacidad para dirigir y manejar
sus actos sintiéndose duefio de estos. se relaciona a un sentimiento de
orgullo de lo que hace o puede lograr. un nifio puede ganar una carrera,
pero luego al decir yo gané porgue Juan no estaba demuestra que no le da
el debido valor a su accion de haber ganado, y que no tiene control sobre
su accion, indice de una baja autoestima. mas importante que el éxito es
la percepcion que del éxito tenga el nifio.
La autoestima se relaciona con los logros de las personas al permitir un mayor
refuerzo e interés al realizar una actividad si el nifio se valora y aprecia
confiara y esperard mas de sus propios recursos por lo tanto la autoestima lo
impulsara a actuar y creer en si mismo.

Desarrollo de la autoestima. la autoestima en los nifios no es
consecuencia de factor genético ni hereditario. sino un proceso de
aprendizaje en el que intervienen principalmente las caracteristicas y
estimulos recibidos del medio ambiente. el aprecio o menosprecio de un nifio
hacia si mismo se desarrolla a través de la experiencia obtenida
principalmente durante el periodo de maduracidn psiquica y en relacion
directa con los con las intervenciones de personas significativas.

La familia con todos sus miembros, los primeros amigos del barrio,
los comparieros de la escuela. las actitudes de sus profesores y de los adultos
cercanos a él iran definiendo la autoestima de los nifios. en consecuencia, en
un tiempo clave para la vida de las personas como lo es la infancia, el
aprendizaje de la propia valoracion deja mucha mas huella que en cualquier
otro momento.

La formacion de la autoestima comienza con el nacimiento y contintia
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su desarrollo durante los afios preescolares y subsiguientes. Los nifios a
medida que van creciendo se estan descubriendo como personas y estan
construyendo positiva 0 negativamente el sentido de si mismos, lo cual
impedira el poder desenvolverse satisfactoriamente para jugar, aprender,
comunicarse con otros y ajustarse al medio social.

El nifio que ha crecido en un ambiente estimulante, no descuidado, ni
abandonado; sino tratado con respeto y amor, facilmente desarrollara un
sentimiento positivo de valor personal y aprendera a confiar en si mismo, a
sentirse seguro y a autocontrolarse. Asimismo, desarrollara un sentimiento
de confianza hacia los adultos responsables de €él, sentir mas seguridad y por
lo tanto acercarse con confianza a los demas.(PUCP, 1998) en cambio, un
nifio criado en un hogar con conflictos familiares, carente de comunicacion
y afecto. estd listo para desarrollar sentimientos de minusvalia, de
insignificancia y de desconfianza en sus propios recursos y en todas las
personas que lo rodean. Igualmente, cuando los padres o adultos mantienen
una actitud de indiferencia hacia el nifio, inevitablemente este no se siente
querido y por ende desarrolla un bajo nivel de autoestima. tanto la
indiferencia como el castigo fisico o el rechazo son dafiinos para el nifio.

Estas son algunas de las dimensiones principales de la salud
emocional en los nifios, pero es importante recordar que todas estas
dimensiones estan interconectadas y se influyen mutuamente. Se aborda estas
dimensiones de manera holistica, reconociendo la importancia de promover
el bienestar emocional en todas las areas de la vida de un nifio.
Recomendaciones para desarrollar una autoestima positiva

Reconocer las habilidades y caracteristicas positivas de cada nifio/a, evitando
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compararlos, hacer notar sus logros asiduamente a través del contacto visual.
De esta forma los apoya para que reconozcan sus fortalezas y aprendan de
sus errores. Apoye a los alumnos con algun tipo de dificultad en su
desempefio para que visualicen los errores como un medio para aprender, lo
cual es parte del proceso de crecimiento.

Ante un error del nifio/a resaltar primero lo positivo, luego indicar lo que
necesita mejorar, esto les ayuda a reconocer sus fortalezas y aprendan de sus
errores. Apoyar a los nifios con dificultades en su desempefio y puedan ver
sus errores como un medio para aprender.

Apoyarlos para re frasear en forma pospositivamente situaciones
problematicas: Ejemplo: en vez de “todo me sale mal siempre”, que repita
“hoy cometi un error, pero puedo corregirlo e ir mejorando mi trabajo”.
(Flores et al., 2016, p. 3)

Respaldar a los nifios a reconocer sus propios logros y habilidades, el respeto
y cuidado por su persona, sus pertenencias y el espacio en comin que
comparten con sus comparieros (p.53)

Familia y el desarrollo emocional

Segun Repetti et al., (2015) las relaciones familiares modelan el
comportamiento y la comprensién social y emocional de los nifios. Cuando
los padres son calidos, sensibles y equilibran el control con la autonomia del
nifio, los nifios aprenden a confiar en los demas y a regular sus emociones
negativas. Tanto las interacciones familiares discordantes como las de apoyo
contribuyen al desarrollo de habilidades sociales y cognicion social. Los
factores estresantes diarios repetidos en el hogar aumentan la reactividad

fisiolégica y emocional y promueven un afrontamiento desadaptativo. La
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2.3.

cultura, el estatus socioecondmico y otros aspectos del contexto social mas
amplio de la familia influyen en estas dimensiones criticas de la vida familiar.

» Familia y autoestima de los nifios. Los cambios en las realidades de las
familias, requiere que los investigadores sociales, comprendan mejor las
nuevas dinamicas relacionales y cémo los nifios, vienen afrontando hoy su
proceso de desarrollo, rodeados de estos cambios socioculturales y
tecnoldgicos
Muchas investigaciones insisten en que los efectos de la ausencia de los
padres incide negativamente en el desarrollo de los hijos, sin embargo, otros
estudios han mostrado que hay personas que han sabido utilizar recursos
internos y externos que les ha permitido enfrentar la adversidad e incluso,
salir fortalecidos de situaciones estresantes 0 angustiantes, presentando
referentes alter- nativos a los padres que podrian servir como
potencializadores de emociones positivas y favorecerian un afrontamiento
mas funcional de las adversidades.(Montoya et al., 2016, p. 186)

Definicion de términos basicos

Afectividad. Conjunto de emociones que el ser humano experimenta, sean
positivas 0 negativas.

Desarrollo infantil. El desarrollo infantil es parte del desarrollo humano,
un proceso Unico para cada nifio, que tiene como objetivo su integracién en la
sociedad en la que vive. Se expresa por la continuidad y por los cambios en las
habilidades motoras, cognitivas, psicosociales y del lenguaje, con las
adquisiciones cada vez mas complejas en las funciones de la vida diaria.(Souza y
Verissimo, 2015)

Desarrollo emocional. Es la habilidad que tiene el nifio para expresar,
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2.4.

reconocer y manejar sus emociones, asi como para responder apropiadamente a
las emociones de los demés. (ECLKC, 2020)
Desarrollo social. “Es la capacidad del nifio para crear y mantener
relaciones significativas con los adultos y otros nifios” (ECLKC, 2021)
Emocidn. Estado afectivo que experimentamos acompafiado de cambios
organicos (fisiologicos y endocrinos) de origen innato o influidos por la
experiencia. (Tomas, 2014)
Involucramiento.Quedar conectado o comprometido con asunto o
situacién; pa rticipar en ello. (Wickcionario, 2018)
Repercutir.  Dicho de una cosa: Trascender, causar efecto en otra. (Real
Academia Espafiola [RAE], 2022)
Sentimientos. Son las emociones conceptualizadas o pensadas Yy
estan intimamente ligados a las emociones.
Formulacion de Hipotesis
2.4.1. Hipotesis General
= Hipotesis Alterna (Ha). El involucramiento parental repercute
significativamente en el desarrollo socioemocional de los nifios del
Programa de Apoyo Social “Kusisqa Kani” del Distrito e
Paucartambo-Pasco.
= Hipdtesis Nula (Ho). El involucramiento parental no repercute
significativamente en el desarrollo socioemocional de los nifios del
Programa de Apoyo Social “Kusisqa Kani” del Distrito e

Paucartambo-Pasco
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2.5.

2.6.

Identificacion de Variables
Variable independiente. Involucramiento parental
Variable dependiente. Desarrollo socioemocional
Definicion operacional de variables e indicadores
. Dimensione .
Variables s Indicadores Escala Instrumento
- Aprendizajeenla
escuela
- Conducta y
Comunicaci6  desarrollo del
ncon la nifio/a
Escuela - Reuniones de
. padres
}ﬁ(‘jréatg:]ediente _ Relaciones padres- - Nunca )
p docente - Aveces Guiade
cumplimiento de - Casi observacion al
Involucramien P siempre  padre/madre
tareas escolares .
to parental - Siempre

- Comunicacion
Apoyo de padre- hijo sobre la
aprendizaje  escuela
en casa - Estimulos a los
hijos
- Evaluacion de los
aprendizajes

- Libertad de
expresion

- Respeto asi
mismos

- Autocuidado

- Reconocimiento de
fortalezas y
debilidades

- Expresion de
emociones

- Regulacién de
emociones

- desempefio

- Tolerancia

- Asertividad

- Trabajo en equipo

- Cooperacién

Convivencia - Empatia

- Seguridad laboral
- Respeto mutuo

Autoestima

Manejo de
emociones
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Variable
Dependiente

Desarrollo
socioemociona
|

- Cumplimiento de
reglas
- Expresion de Nivel
desacuerdo esperado
Reglasy - Escucha de Nivelen
acuerdos opiniones de fortalecimi
otros ento
- Respeta los Nivel
Necesita
acuerdos por mejorar
mayoria

- Capacidad de
escucha
Resolucion - Contribucion para
de solucionar el
conflictos conflicto
- Respeto a la
autoridad
- Elalumno
e Valordela
familia
e Apoyo
familiar
- Lospadresy
tutores
Familias e Interésenel
desempefio de
los nifios
e Asistenciaa
reuniones
e Involucramien
to en tareas
escolares
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3.1.

3.2.

CAPITULO I
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION
Tipo de investigacion

El presente estudio es de enfoque mixto, puesto que combina una
perspectiva cuantitativa y otra cualitativa en la misma investigacién, con la
finalidad de otorgar profundidad al andlisis, a presentarse preguntas de
investigacion con un mayor grado de complejidad. Es observacional ya que, no
teniendo intervencion, no buscan modificar los resultados o datos obtenidos; que
solo muestra la realidad tal cual se encuentra al momento de ser observada,
utilizando datos estadisticos y cualitativos en este caso.

Nivel de Investigacion.

La investigacion corresponde al nivel descriptivo- correlacional permitio
describir e interpretar la recopilacion de datos sobre el involucramiento parental
y el desarrollo socioemocional de los nifios del Programa de Apoyo Social
“Kusisqa Kani” del Distrito de Paucartambo-Pasco. Fue correlacional, porque se

pretendi6 conocer el comportamiento de la variable involucramiento parental en
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3.3.

3.4.

el desarrollo socioemocional de los sujetos que formaron parte del
presente estudio.
Meétodos de investigacion
El método general fue el cientifico, que permitié sistematizar la
investigacion desde el planteamiento del problema, formulacion de los objetivos
y las hipotesis, pasando por la recoleccion de los datos, culminando con la
comprobacion de las hipotesis para llegar a las conclusiones de la investigacion.
El método especifico fue el inductivo — deductivo que ayudd a llegar a las
conclusiones a partir del analisis de los indicadores, las dimensiones, y variables
del estudio.
Disefio de investigacion
1. Nombre del Disefio: Disefio correlacional de triangulacion concurrente.

2. Estructura: Validacion cruzada, confirmar resultados

CUAN CUAL

y . 3

RESULTADO Comparacion | RESULTADO

Interpretacion

A

3. Procedimiento

=

Se elige la muestra del estudio.

N

Se aplica los instrumentos a los sujetos informantes.
3. Se procesa los datos recolectados.
4. Cuantificar la data cualitativa

5. Cualificar la data cuantitativa
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3.5.

6. Comparar resultados
7. Consolidar la data
Poblacion y muestra
3.5.1. Poblacion
La poblacion estuvo conformada por los padres de familia, docente del
programa y los nifios que asisten al Programa de apoyo social “Kusisqa Kani” en
el distrito de Paucartambo- Pasco.

Tabla 4 Distribucién poblacional

NUmerode  NuUmero de Numero de
Programa -
nifos docentes padres
“Kusisqa Kani” 15 1 15
Total 15 1 15

Nota: Registro de participacién 2023.

3.5.2. Muestra

Por el tamafio de la poblacion y el tipo de investigacion, la muestra fue
intencionada y estuvo conformada por la totalidad los padres de familia, docentes
y los nifios que asisten al Programa de apoyo social “Kusisqa Kani” en el distrito
de Paucartambo- Pasco

Tabla 5 Distribucion muestral

NUmerode NUmero de NUmero de

Programa N
nifnos docentes padres
“Kusisqa Kani” 15 1 15
Total 15 1 15
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3.6.

Técnicas e instrumento recoleccion de datos

3.6.1. Técnicas

Observacion al padre/ madre. A través de la observacion se pudo
recoger informacion sobre la variable independiente Involucramiento
parental y sus dimensiones. De la misma forma esta técnica sirvid
para medir la variable dependiente Desarrollo socioemocional.
Observacion al nifio. Utilizado con el proposito de medir las
habilidades sociales y emocionales de los nifios que asistieron al
programa “Kusisqa Kani”

Entrevista. Como una forma de contrastacion de la informacion
recolectada en la observacion, la entrevista sirvié para contar con
informacion complementara, que permitio realizar un analisis mas

exhaustivo de la variable independiente.

Instrumentos

Guia de observacion al padre/madre de familia. Instrumento que
mide la variable Involucramiento parental a través de la técnica de
observaciéon. Es una adaptacion del instrumento para medir la
participacion de los padres en la educacion escolar de los hijos
(Valdés et al., 2013). Este instrumento consté de 16 items con una
escala tipo Likert, con cuatro opciones de respuesta que oscilaron
desde Nunca (1) hasta Siempre (4) y se organizaron en dos
dimensiones: Comunicacion con la escuela y Apoyo del aprendizaje
en casa.

Instrumento de Valoracion de habilidades sociales y emocionales.

Este instrumento tiene el proposito de detectar el nivel de desarrollo
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de habilidades sociales y emocionales, el mismo que se encuentra
organizado en seis ejes. Autoestima, manejo de emociones,
convivencia, reglas y acuerdos, resolucion de conflictos y familias.
Cada indicador tiene un valor de un punto, se realiza las sumatorias

de los indicadores por cada eje; se ubica el nivel que corresponda.

Tabla 6 Niveles de habilidades sociales y emocionales

Esperado En fortalecimiento Requiere apoyo.
Sus  habilidades Sus habilidades requieren de Sus habilidades son
son favorables, de trabajo para mejorar, de acuerdo poco favorables de
acuerdo con la con la percepcion del docente es acuerdo con la

percepcion  del

docente las
habilidades
sociales y

emocionales estan
acordes con su
edad

regular; se necesita trabajar con las
habilidades sociales y emocionales
para mejorar el desarrollo personal
del nifio.

Sus habilidades requieren de
trabajo para mejorar, de acuerdo
con la percepcion del docente es
regular; se necesita trabajar con las
habilidades sociales y emocionales

percepcion del docente;
es decir, se observan
condiciones poco
adecuadas del desarrollo
personal del nifio, es
necesario trabajar con
las habilidades sociales
y emocionales con
mayor énfasis

para mejorar el desarrollo personal
del nifio.

Nota: (Flores et al., 2016)

= Guion de entrevista para el padre/madre

El presente instrumento consta de 9 items con preguntas
estructuradas, las cuales fueron elaboradas con la finalidad de recoger
informacion complementaria al instrumento Guia de observacion al
padre/madre de familia. que permitié contra con datos cualitativos que
complementaron los resultados cuantitativos, por el tipo de
investigacion seleccionado.

Seleccion, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion
= Guia de observacién al padre/madre de familia.

De acuerdo con los autores, el instrumento cuenta con las propiedades
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3.8.

psicométricas y ofrecen informacion valida y confiable del constructo. Se
determind la confiabilidad de las respuestas para medir ‘Participacion de
los Padres en la Educacion de los Hijos” mediante la teoria de respuesta al
item; a la vez que se establecid la validez de constructo del instrumento, por
medio del analisis factorial exploratorio. En la Fase confirmatoria se
reelabor6 el modelo tedrico para medir la participacion familiar y para
verificar su sustentabilidad empirica utilizdndose el modelamiento
estructural mediante el método de estimacion distribucion libre asintética (ADI)
(Valdés et al., 2013).

Instrumento de Valoracion de habilidades sociales y emocionales

El instrumento es de propiedad de la Subsecretaria de Educacion Basica,
utilizada por el Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE) de la
Direccion General de la Gestion e Innovacion Educativa de México el cual
cuenta con la validez respectiva; sin embargo, recomienda que el disefio del
cuestionario es perfectible; pudiendo mejorar considerablemente la
confiablidad, validez y pertinencia del mismo, al realizar un seguimiento de
su aplicacion en las diferentes escuelas. Por tal razon, es importante para el
PNCE contar con informacion respecto a su uso; asi como observaciones que
estimen convenientes. En este caso el presente estudio estd contribuyendo

para una mejora del mismo.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

El procesamiento de datos se realizé mediante las técnicas digitales en el

llenado de los instrumentos como son ambos cuestionarios. Las técnicas
electronicas, para el procesamiento de los datos se realizd con el uso de software

estadisticos como el SPSS 26.0 y el Microsoft Excel. Asimismo, se utilizo el
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3.9.

3.10.

software Altas Ti para el andlisis de datos cualitativo.
Tratamiento Estadistico
El tratamiento estadistico tanto descriptivos e inferencial, se hizo

utilizando los estadisticos descriptivos y para la prueba de hipétesis se aplicé el

estadistico R de Pearson, por el disefio de investigacion, en este caso la asociacion

de las dos variables involucradas.

Orientacion ética filosofica y epistémica

En el presente estudio se respet6 en todo momento el cumplimiento de los

principios de integridad ética para el proceso del desarrollo de la investigativo,

estos fueron:

= Respeto por las personas. Al interactuar con la docente se respeto su estilo
personal, puntos de vista, opiniones, asi como la disponibilidad de tiempo. En
el caso de los padre o madres, de igual manera, ademas de los recursos para
participar del estudio; Se respetd la decision de participar voluntariamente en
la presente investigacion, para lo cual se solicitd su consentimiento previo de
manera verbal.

= Beneficencia. Durante el trabajo de campo se buscd siempre el bienestar de
los sujetos que participaron de la investigacion, evitando causar malestar o
presion,

= Justicia. Se priorizo el principio de equidad y diversidad, sin ningun tipo de
discriminacién, se dio la libertad para la recoleccion de los datos de la
investigacion, y por el tipo de muestreo, todos tuvieron la misma probabilidad
de decidir respecto a su participacion y cooperacion con la investigacion.

=  Cumplimiento de las normas. Como arte de la integridad, las investigadoras

respetaron los derechos de autor de la literatura investigada y las normas tanto
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externas e internas de la universidad, entre ellos y el Reglamento General de
Grados y Titulos de la Universidad; y para el estilo de redaccion su tuvo en

cuenta las normas APA 7ma edicion, cumpliendo lo normado en la misma.
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4.1.

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
Descripcion del trabajo de campo.

El trabajo de campo describe el proceso de recoleccion de informacion en
relacion con las variables de la presente investigacion, para lo cual se aplicaron
las técnicas e instrumentos predeterminadas con anterioridad. Para recoger los
datos sobre el involucramiento parental; se conté con la colaboracion de la
docente a través de la observacion de los padres o madres de los nifios que
asistieron al Programa de apoyo social “Kusisqa Kani”, en este caso la docente
hizo uso de la guia de observacion al padre/madre para registrar la informacion
de lo observado. Adicionalmente se entrevisto a los padres y/o madres de los
nifios, haciendo uso del guion de entrevista elaborada previamente con preguntas
estructuradas, se tuvo cuidado en solicitar el consentimiento de cada uno de ellos
para su participacion y la respectiva grabacién del audio video, que sirvié para
completar el andlisis de los resultados -cuantitativos de la variable
involucramiento parental.

Para la medicion de la variable desarrollo socioemocional se recolecté la
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informacion por medio de la docente, quien tiene mayor conocimiento de los
nifios que asistieron durante el afio 2023 al Programa de apoyo social “Kusisqa
Kani” , observando la misma el comportamiento tanto social y emocional de los
nifios y registrando los datos en el Instrumento de valoracion de habilidades
sociales y emocionales.

4.2.  Presentacion, andlisis e interpretacion de resultados

4.2.1. Involucramiento parental

Tabla 7 Estadisticos de la dimension comunicacion con la escuela

3 = o
S8% e =3|8 |T o |T o |2g|E83 g |& 8
o 5 .= c o — o = o =3 [ N n
©82 8E55|8,, 9855 9853/ 28 583d So |88
.- S S| s 308 |28 83232 Sauz=|8o0 c cOo= 9= | c3aS
Estadisticos = £ 5| 88 a8 | 52|28 | 5€22c |58 |8o55 g= 2| ,° N
SST| EcFc |88 5g28 | 8g N | s5 |E2358 223 &5
a8g|s 85| cglagEE|ag5g|a8|&s8| 238 3 S
So® o 29 T O & S o 2 S S €& < 8o < S
N 15 15 15 15 15 15 15 15 15
Media 2.47 2.53 2.87 2.53 247 253 3.13 2.53 2.73
Mediana 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00
Moda 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Desviacion 0.834 0.834| 0.640 0.915 1.060| 1.060| 0.516 0.640 0.594
estandar
Varianza 0.695 0.695| 0.410 0.838 1.124| 1.124| 0.267 0.410 0.352
Suma 37 38 43 38 37 38 47 38 41
Nota. Guia de observacion al padre/madre
Figura 1 Media de los indicadores de la dimension comunicacién con la
escuela
3.50 100%
3.00 0%
2.50
2.00 60%
1.50 40%
1.00 )
0.50 20%
0.00 0%
Asiste a... Platica. .. Platica... Platica...
Mantie. .. Asiste a... Platica... Asiste... Platica...

Como se observa en la tabla 7 respecto a la media que los padres alcanzan

en los indicadores de la dimension comunicacién con la escuela, la media mas
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alta (3.13) que indica que casi siempre los padres mantienen buena relacion con
la maestra de su hijo, siendo la media mas baja (2.47) en los items platica con la
docente acerca del aprendizaje de su hijo y como su hijo realiza las tareas en la
casa, lo cual indica que los padres solo a veces se comunican con la docente y se
involucran a veces por conocer los aspectos relacionados con la educacion de sus
hijos.

Los padres de alguna forma mantienen una comunicacion con el programa
a través la maestra, en las entrevistas valoran el rol de ser padres; manifestando
que “Ser padres es una gran responsabilidad, cudndo ya somos padres tenemos
que velar tanto para sus estudios, como para todo lo que necesita” (P1).” Es una
responsabilidad, procurar el bienestar de nuestros hijos” (P3).

Por otro lado. ante la pregunta ¢Qué opina usted del proceso de formacién
de su hijo(a) en el programa Kusisqa Kani?, los padres manifestaron que “Bueno,
que venga y se esta formando bien, refuerza lo que aprende en la escuela” (P1),
“Estan aprendiendo muchas cosas, de las cuales ella me comenta de otras cosas
que no aprende en el jardin” (PS5). Esto nos indica que los padres estan al tanto de
lo que sus hijos aprenden en el programa.

Respecto a la pregunta ¢(Cémo se informa acerca de los resultados de
aprendizaje en el programa?; algunos padres manifestaron “Preguntando a la
profesora como ha estado en el dia, como se ha comportado” (P2), “Mediante la
maestra, quien esta mayor tiempo con ello, le comentamos a la maestra como esta
y como estd yendo su rendimiento su hijo y ella nos informa” (P4).

A partir e los resultados tanto cuantitativos como cualitativos podemos
ver que algunos padres si estan en constante comunicacion con la docente y

conocer como les va a los nifios en el programa; aunque no son tan precisos a
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ciertos aprendizajes.

Tabla 8 Estadisticos de la dimension apoyo del aprendizaje en casa

>S5 L w»n [« <] -
=23 | ?TQ |28 2s 385,258 usl v 73 8
558 5528 5583 5388 SESY2Sy <S¢
Estadisticos S E£ 8| o 823 S 828 3388 «°Sg883 S5ES
Ty | SREL SR oug 8833F «s8 ¥ 2258838
T2 O®s5Y 00 Igl.O Sl SoEsESZ LTS
3%‘—“ o 08 8% 3285’, 8’%:0850-%‘-9.'5“’
P3glasd |aEfesaFEe’g3ge "% aE 3
N 15 15 15 15 15 15 15
Media 2.53 2.53 2.67 2.73 2.60 2.73 2.53
Mediana 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00
Moda 3 3 3 3 3 3 3
Desv. 0.915 0.743 0.724 0.704 0.737| 0.704 0.743
Desviacién
Varianza 0.838 0.552 0.524 0.495 0.543| 0.495 0.552
Asimetria -0.757 -0.130 -0.676 -0.986 -0.396 | -0.986 -0.130
Suma 38 38 40 41 39 41 38

Nota. Guia de observacion al padre/madre

Figura 2 Media de los indicadores de la dimension apoyo del aprendizaje en

casa
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En la dimension apoyo del aprendizaje en casa, se puede observar que la

media mas alta (2.73) corresponde a los items platica con su hijo acerca de lo

sucedido en su salén de clases y conoce los servicios de apoyo que brinda la

escuela; asimismo, con 2.53 de media en los items: supervisa el cumplimiento de

las tareas de su hijo, platica con su hijo acerca de sus compafieros de escuela y

platica con su hijo acerca del sistema de evaluacion de la escuela. Estos

resultados nos indican que los padres solo a veces cumplen con estas acciones,
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por lo que se puede afirmar que no estan involucrados en la educacion de sus
hijos, por lo tanto, no hay un apoyo significativo al aprendizaje en casa.

Ante las preguntas: ¢Dispone de tiempo para compartir con su hijo/a?
¢COomo usa ese tiempo? ,los padres entrevistados indicaron: “Si, en la ensefianza,
las clases, jugando, sabados y domingos jugando y haciendo algunas cosas que
ella hace”(P5), “Si dispongo de tiempo, a veces cocinamos lo que a ella le gusta
o vemos una pelicula lo que a ella le gusta” (P4) “Cuando caminamos, cuando
voy a recogerlo al jardin, cuando estamos comiendo, siempre conversamos” (P4).

En lo que respecta a lo académico, se pregunté a los padres ¢Ayuda a su
hijo en las tareas o actividades que su hijo/a trae del programa para la casa?
respondieron: “Si le ayudo, ayudo en algunas cosas que falte en el programa”
(P4), “Si, cuando trae tareas, le ensefio, esto para aprenden buenas cosas y va
aprendiendo nuevas cosas que aprende en sus clases” (P2). Y ante la pregunta

¢Coémo ayuda a sus hijo/a en las tareas?, respondieron “Le leo, le
pregunto, trato de ensefarle como es” (P6) “Cuando viene la tarea en letras, me
pide para leerlo y explicarle, yo le leo y ella solita desarrolla su tarea” (P3). “le
pregunto qué es lo que hicieron y de acuerdo a ellos le ayudo”. Asimismo, ante la
pregunta ;Diria que su nifio aprende en el programa? , manifestaron “Si aprende,
acd viene aprendiendo varias cosas? (P4), “Si logra aprendizajes tanto en el
programa como en el jardin, ella me cuenta las actividades que han hecho en el
programa de la iglesia” (P6)

Se evidencia que existe un apoyo a los hijos en casa, pero no siempre los
padres 0 madres detallan como y en qué apoyan y, qué tipo de aprendizaje los
nifios logran en el programa. En ese sentido si bien algunos los padres se

involucran en la formacidn de sus hijos, no siempre lo detallan. Solo responden
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de manera general.

Tabla 9 Estadisticos de la variable involucramiento parental

Estadisticos Involucramiento parental
N 15
Media 2,6333
Mediana 3,0000
Moda 3,00
Desviacion ,70310
Varianza ,494
Minimo 1,31
Méaximo 3,94
Suma 39,50

Nota. Guia de observacién al padre/madre

Figura 3 Histograma de la variable involucramiento parental

Media = 2,63
Desviacidn estandar = 703
N=15

Frecuencia

edia general

A nivel global los resultados de la variable involucramiento parental, se
alcanz6 una media de 2.63 con una desviacion estandar de 0.70 puntos, situandose
en el nivel Regular segun la distribucion de los datos, el coeficiente de asimetria
sefiala que las puntuaciones de la variable involucramiento parental muestran una
distribucion desequilibrada con un sesgo hacia la izquierda, como se ilustra en la

figura
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Tabla 10 Nivel de involucramiento parental en el Programa de apoyo social

i)

“Kusisqa Kani’

Nivel f %
Bajo 3 20%
Regular 4 27%
Alto 5 33%
Muy alto 3 20%
Total 15 100%

Nota. Guia de observacién al padre/madre

Figura 4 Nivel de involucramiento parental en el Programa de apoyo social

“Kusisqa Kani”
6 35%
33%
5 3 30%
27%
. R 25%
20% 20% 20%

3 3 3 — f
15% %

2
10%

1 5%

0 0%

Bajo Regular Alto Muy alto

Tal como se aprecia en la presenta tabla y su figura, el 33% de los padres
tiene un nivel alto de involucramiento en la educacion de sus hijos, seguido de
27% que se ubican en el nivel regular y, el 20% de padres tienen un alto
involucramiento y el otro 20% un nivel bajo de involucramiento parental. Estos
resultados nos indican que el nivel de involucramiento parental no es
significativo, pero existe una pequefia tendencia de un nivel alto a muy alto.

(53%).
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4.2.2. Desarrollo socioemocional

Tabla 11 Estadisticos de las dimensiones de la variable desarrollo

socioemocional

Manejo de Reglasy Resolucion
Estadisticos Autoestima . Convivencia de Familias
Emociones Acuerdos .

conflictos
N 15 15 15 15 15 15
Media 2.80 1.87 4,67 2.60 2.67 3.60
Mediana 3.00 3.00 5.00 3.00 3.00 3.00
Moda 4 3 6 2a 3 Oa
Desviacion 1.821 1.356 2.160 1.549 1.345 2.874
estandar
Varianza 3.314 1.838 4.667 2.400 1.810 8.257
Rango 6 3 7 5 5 8
Minimo 0 0 1 0 0 0
Maéximo 6 3 8 5 5 8
Suma 42 28 70 39 40 54

Nota. Instrumento de Valoracion de habilidades sociales y emocionales

Los resultados de las dimensiones de Ila variable desarrollo

socioemocional provienen de la evaluacion a los nifios del programa de apoyo
social "Kusisga Kani" ubicada en el distrito de Paucartambo, Provincia de Pasco,
Regidn Pasco. La media mas alta se observa en la dimensién Convivencia, 4.67
puntos, y una desviacion de 2.16, lo cual indica que los nifios se encuentran en el
nivel de desarrollo de la convivencia, En fortalecimiento (entre 3 a 5 puntos); le
sigue en puntaje la dimension Familias, la cual alcanza una media de 3.60 y una

desviacion estandar de 2.87, que sitGa a los nifios en el mismo nivel. La media

de la dimension Autoestima fue de 2.80 con una desviacion estandar de 1.82

puntos, situandose en el nivel Requiere Apoyo (entre 0 y 2 puntos). La dimension
Manejo de emociones alcanza una media 1.87 y una desviacion estandar de 1.35,
la dimension Reglas y acuerdos una media de 2.60. al igual que la dimension

anterior se situan en el nivel Requiere apoyo.
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Figura 5 Histograma de la media de las dimensiones del desarrollo

socioemocional de los nifios Programa de apoyo social “Kusisqa Kani”
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Convivencia Autoestima Reglas y...

La figura 5 muestra que la dimension Convivencia y Familia alcanzan
medias mas altas 4.67) y (3.6) y de acuerdo a los criterios de evaluacion del
instrumento estdn dentro del rango de 3 a 5 y corresponde al nivel En
fortalecimiento, o regular, desde la percepcion del docente; esto quiere decir que
ambas dimensiones requieren de trabajo para mejorar el desarrollo de la
convivencia y de familias se necesita trabajar con las dichas habilidades para
mejorar el desarrollo social y emocional. Las dimensiones autoestima, resolucion
de conflictos, reglas y acuerdos y manejo de las emociones tienen una media
menor a 3 puntos, lo que significa que las habilidades socioemaocionales de los
nifios segun la percepcion de la docente estan dentro del rango de 0 a 2,
presentando condiciones poco adecuadas y que pueden no favorecer el desarrollo
socioemocional del nifio, por lo que se hace necesario trabajar dichas habilidades
con mayor énfasis. En ninguna de las dimensiones los nifios alcanzan el nivel
Esperado.

Los resultados del nivel en fortalecimiento indican que las habilidades

socioemocionales res decir, las condiciones necesitan trabajar a nivel de las
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habilidades sociales y emocionales para mejorar el desarrollo personal del nifio.
Por otro lado el nivel de requiere apoyo, presenta condiciones poco adecuadas y
que pueden no favorecer la el desarrollo personal del nifio, por lo que se requiere
trabajar con las habilidades sociales y emocionales con mayor énfasis.

Tabla 12 Nivel de desarrollo emocional de los nifios del Programa de apoyo

social “Kusisqa Kani”

Nivel f %
Requiere apoyo 7 47%
En fortalecimiento 8 53%
Esperado 0 0%
Total 15 100%

Nota. Instrumento de Valoracion de habilidades sociales y emocionales

En la presente tabla se muestra los resultados globales respecto al
desarrollo socioemocional de los nifios del Programa de apoyo social “Kusisqa
Kani” en el distrito de Paucartambo, es asi que el 53% se los nifios se ubican en
el nivel En fortalecimiento o regular y el 47% en el nivel Requiere apoyo, desde
la percepcion de la docente. No se identifica a ningun nifio que alcance el nivel
Esperado.

Figura 6 Nivel de desarrollo emocional de los nifios del Programa de apoyo

social “Kus

8
6
of
4 %
2 47% o
p Byl
0
Requiere apoyo En fortalecimiento Esperado

La tabla 12 y su figura muestran el nivel de desarrollo socioemocional de
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los nifios del programa “Kusisqa Kani” del distrito de Paucartambo, en ¢l que se
observa que el 53% de ellos tienen un nivel de desarrollo socioemocional en
fortalecimiento, seguido de un 47% que requiere apoyo y no se ubicé ningdn nifio
que alcance el nivel esperado.

Prueba de normalidad. Previo a la prueba de hipotesis, se realizo la
prueba de normalidad para determinar si la relacion entre ambas variables del
estudio seguia una distribucion normal o no. Para tal efecto, se utiliz6 la prueba de
Shapiro-Wilk. En base al resultado obtenido en la prueba de normalidad, se
determind el estadistico paramétrico o no paramétrico para llevar a cabo la prueba
de hipotesis, tal como se detalla a continuacion.

Planteamiento de hipdtesis para ver si cumple una distribucién normal:
Ho: La variable involucramiento parental en la poblacién tienen distribucién
normal
Ha: La variable involucramiento parental en la poblaciéon es distinta a la
distribucion normal
Ho: La variable desarrollo socioemocional en la poblacién tienen distribucién
normal
Ha: La variable desarrollo socioemocional en la poblacion es distinta a la
distribucion normal.

Asunciones de normalidad:
Si p <0.05; se rechaza la Ho y se acepta la Ha.

Si p > 0.05; se acepta la Ho y se rechaza la Ha.
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Tabla 13 Prueba de normalidad con Shapiro-Wilk para una muestra

Estadisticos Involucramiento D_esarro_llo
parental socioemocional

Media 2,6333 3,0333
95% de intervalo deLimite inferior 2,2440 2,0868
confianza para la mediaL imite superior 3,0227 3,9799
Mediana 3,0000 3,6667
Varianza 494 2,921
Desviacion estandar ,70310 1,70922
Minimo 131 33
Maximo 3,94 5,33
Rango 2,63 5,00
Asimetria -,309 -317
Estadistico de prueba de Shapiro - Wilk 232 426
Sig. asintdtica(bilateral) 178 190

La prueba de normalidad de Shapiro-Wilk indican que no hay evidencia
de significancia asintotica a un nivel de confianza del 95% en ambas variables,
puesto que el nivel de significancia p>0,05. Lo cual indica que los datos si siguen
una distribucion normal. Por lo tanto, se opté por utilizar un estadistico
paramétrico, especificamente el coeficiente de correlacion de Pearson, para llevar

a cabo la prueba de hipétesis, como se detalla en la tabla 13.
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Grafico 1 Q-Q normal de la variable involucramiento parental de los nifios del

’

programa “Kusisqa Kani’

Grafico Q-Q normal de Media general invelucramiento parental

Normal esperado
o

1 2 3 4 5

Valor observado

Grafico 2 Q-Q normal de la variable desarrollo socioemocional de los nifios

del programa “Kusisqa Kani

Grafico Q-Q normal de Suma desarrollo socioemocional

Normal esperado

-10 a 10 20 30 40

Valor observado

En las figuras 7 y 8 se grafica la disposicién de las unidades de muestra
(padres) en relacion a las variables involucramiento parental y desarrollo

socioemocional; mostrandose en ambos casos una distribucion lineal de los datos.
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4.3.

Prueba de hipotesis
Se realizd la prueba de hipotesis con la finalidad de examinar dos
asunciones opuestas sobre la poblacién, objeto de estudio: la hipotesis nula y la
hipétesis alternativa. Un valor positivo con un nivel de significancia menor al 5%
(p < 0.05) se considera suficiente para confirmar la certeza de la hipétesis alterna.
No obstante, para determinar el grado de significancia en esta investigacion, se
consideraron los siguientes criterios:
Nivel de significancia: 0,05
Si p>0.05 = las variables no estan asociadas.
Si p <0.05 = Las variables estan asociadas
4.3.1. Formulacion de hipdtesis
Hi: El involucramiento parental se relaciona con el desarrollo
socioemocional de los nifios del Programa de Apoyo Social “Kusisqa
Kani” del Distrito e Paucartambo-Pasco.
HO: El involucramiento parental no se relaciona con el desarrollo
socioemocional de los nifios del Programa de Apoyo Social “Kusisqa
Kani” del Distrito e Paucartambo-Pasco.

Tabla 14 Correlacion de Pearson entre el involucramiento parental y el

desarrollo socioemocional

) Involucramien  Desarrollo
Correlaciones ) )
to parental  socioemocional

Media general Correlacion de Pearson 1 ,901™
involucramiento Sig. (bilateral) ,000
parental N 15 15
Media general Correlacion de Pearson ,901™ 1
desarrollo Sig. (bilateral) ,000

socioemocional N 15 15

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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4.4,

Los resultados del analisis estadistico, se realizo utilizando el coeficiente
de correlacion de Pearson, el cual muestra un coeficiente de correlacion con un
valor de 0.901** y p = 0.000; estos resultados indica una correlacion altamente
significativa entre las variables del estudio.

Por lo tanto, se puede concluye que existe una relacion estadisticamente
significativa entre la variable involucramiento parental y el desarrollo
socioemocional. Por lo que se acepta la hip6tesis alterna y se rechaza la hipotesis
nula, con lo cual se puede afirmar que, el involucramiento parental repercute
significativamente en el desarrollo socioemocional de los nifios del Programa de
Apoyo Social “Kusisqa Kani” del Distrito de Paucartambo.

Discusion de resultados

Los resultados del presente estudio concluyen que existe una alta
correlacion entre el involucramiento parental y el desarrollo socioemocional de
los nifios del Programa de Apoyo Social “Kusisqa Kani” del Distrito de
Paucartambo-Pasco, sin embargo, al no contar con antecedentes que hayan
investigado la relacion entre el involucramiento parental y el desarrollo
socioemocional, el estudio realizado por la UNESCO, (2004) “Participacion de
las familias en la educacion infantil Latinoamericana” sefiala que la
participacion de las familias alcanza logros como “Cambios favorables en las
relaciones entre nifios (mas amables, respetuosos, expresivos; menos agresivos).
Mayor interés de educadoras y madres por conocer y tratar a cada nifio como

persona unica e irrepetible” (p.59).
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CONCLUSIONES

Los resultados alcanzados en la presente investigacién permiten concluir que existe
una relacion estadisticamente significativa entre la variable involucramiento parental
y el desarrollo socioemocional, con lo cual se puede afirmar que, el involucramiento
parental repercute significativamente en el desarrollo socioemocional de los nifios
del Programa de Apoyo Social “Kusisqa Kani” del Distrito de Paucartambo.

El involucramiento parental de los nifios que asisten al Programa de Apoyo Social
“Kusisga Kani” en un mayor porcentaje (53%) es alto con tendencia a muy alto, sin
embargo, aln el 47% se encuentra en niveles regular y bajo de involucramiento, lo
cual no es significativo, evidenciandose medias menores a las esperadas en las
dimensiones de comunicacion con la escuela y apoyo del aprendizaje en casa, estos
resultados cuantitativos son corroborado por loa padres en la entrevista.

El desarrollo socioemocional de los nifios y sus dimensiones, indican que la media
mas alta se ubica en la dimension Convivencia, (4.67 puntos con un nivel de en
fortalecimiento, la dimension Familias, alcanza una media de 3 .60 con el mismo
nivel. Las dimensiones Autoestima (2.80), Manejo de emociones (1.87) y, Reglas y
acuerdos (2.60). se sitan en el nivel Requiere apoyo. A nivel global los nifios a
nivel social y emocional ain estan en un nivel de fortalecimiento o regular (53%) y

el 47% requiere apoyo.



1.

RECOMENDACIONES
Los programas de apoyo social del distrito de Paucartambo u otras aledafias, a traves
de las organizaciones que la promocionan, deben procurar estrategias 0 mecanismos
diversos que promuevan un mayor involucramiento de los padres en la formacion de
sus hijos.
Asimismo, como parte del apoyo social, el programa “Kusisqa Kani” con su maestra
a cargo debe desarrollar acciones que permitan fortalecer el desarrollo social y
emocional de los nifios que asisten al mismo, generando interacciones constantes con
los padres y madres, pero también con la comunidad en general.
Es necesario investigar los factores que dificultan que los padres no se involucren en
la formacién y desarrollo de los nifios, para superar dicha ausencia y disminuir
conductas sociales y emocionales no esperadas en los nifios.
Fortalecer en los nifios la autoestima, autonomia, creatividad, la convivencia y la
resolucion de conflictos en los nifios del programa “Kusisqa Kani” a través de juegos
u otras actividades, contribuyendo de esta forma a un mejor desarrollo integral de

los mismos.
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ANEXOS



INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE OBSERVACION AL PADRE/MADRE DE FAMILIA

Nombre del nifo/a:

...................................................................... Escala: (1)
Nunca (2) A veces (3) Casi siempre
(4) Siempre
ITEMS Escala
1|2 3

Platica con la docente acerca del aprendizaje de su hijo

Platica con la docente respecto a la conducta de su hijo

Asiste a las reuniones de padres

Platica con la docente de cdmo su hijo trabaja en clase

vk wN e

Platica con la docente de cémo su hijo realiza las tareas en la

Casa

Platica con la docente acerca de cémo apoyar a la escuela

Mantiene buena relacién con los maestros de su hijo

6

7

8. Asiste cuando la escuela lo requiere

9. Asiste a charlas de expertos organizadas por la escuela

10. Supervisa el cumplimiento de las tareas de su hijo

11. Platica con su hijo acerca de sus compafieros de escuela

12. Platica con su hijo acerca de lo que sucede en la escuela

13. Platica con su hijo acerca de lo sucedido en su salén de

clases

14. Elogia a su hijo cuando cumple con las tareas de la escuela
15. Conoce los servicios de apoyo que brinda la escuela

16. Platica con su hijo acerca del sistema de evaluacién de la
escuela




INSTRUMENTO DE VALORACION DE HABILIDADES SOCIALES Y

EMOCIONALES

INSTRUCCIONES

Antes de la aplicacién del instrumento

1.
2.

3.

Revisar en la Ficha de Identificacién del Instrumento los seis ejes que se abordan.
Revisar los indicadores de cada eje, ayudan a detectar habilidades

sociales y emocionales de los nifios.

Aplicar la herramienta los nifios/as seleccionado previamente

Durante la aplicacion

1.

Aplicar el instrumento a cada nifio seleccionado a partir de lo que ha observado en
él.

La duracién aproximada es de 15 minutos.

Leer cada indicador por cada eje y sefialar la opcién que considere que
caracteriza al nifio/a.

A partir de la suma de los indicadores sefialados por cada eje, ubique

el nivel que corresponda.

Si duda en seleccionar algun indicador, reflexione respecto a si es algo en
lo que seria importante fortalecerlo.

Una vez terminados los ejes, registre en la tabla de resumen y realice el
grafico de los resultados.

Nombre del nifio /a:

Edad:

Fecha de evaluacion:

Marque con/in el indicador gue generalmente aplique al nifio/a

EJE 1. AUTOESTIMA.

() 1. Expresa claramente sus ideas y

necesidades. () 2. Cuida su apariencia

personal.

() 3. Se respeta a si mismo.

() 4. Reconoce sus fortalezas.

() 5. Manifiesta actitudes de autocuidado.

() 6. Mantiene contacto visual al interactuar con

los demas. () 7. Se preocupa por los demas.

() 8. Reconoce sus areas de

oportunidad. () 9. Ninguna



de las anteriores

EJE 2. MANEJO DE EMOCIONES

() 1. Expresa como se siente ante diferentes
situaciones. () 2. Regula la expresiéon de sus
emociones.

() 3. Actua en forma asertiva en situaciones

que le enojan. () 4. Tiene tolerancia ante
situaciones que lo frustran.

() 5. No tiene fluctuaciones constantes en sus
estados de animo. () 6. Reconoce y valida las
emociones de los demas.

() 7. Esta regularmente de buen humor.

() 8. Es congruente con lo que

siente y expresa. () 9. Ninguna de

las anteriores

EJE 3. CONVIVENCIA

() 1. Respeta diferentes formas de pensar y/o actuar de
los demas. () 2. Convive respetuosamente con sus
compaiieros.

() 3. Se dirige a los demas por su nombre y no

por apodos. () 4. Se integra facilmente a las
actividades con otros.

() 5. Trabaja en equipo

adecuadamente. () 6.

Comparte sus cosas.

() 7. Ayuda a compafieros cuando lo requieren.

() 8. Avisa a una autoridad en el momento que
agreden a alguien. () 9. Ninguna de las anteriores.
EJE 4. REGLAS Y ACUERDOS

() 1. Cumple la mayoria de reglas y acuerdos del salény

la escuela. () 2. Acepta la redireccion del maestro.



() 3. Sigue reglas y acuerdos, aun cuando no lo estan observando.
() 4. Expresa asertivamente desacuerdo con alguna regla

o acuerdo. () 5. Es capaz de llegar a acuerdos en forma
adecuada.

() 6. Escucha diferentes opiniones para elaborar un acuerdo.

() 7. Propone reglas o acuerdos de convivencia en el salén o escuela.
() 8. Respeta y cede ante reglas y acuerdos a pesar de no estar de
acuerdo con ellos. () 9. Ninguna de las anteriores

EJE 5. RESOLUCION DE CONFLICTOS

() 1. Escucha con atencidén y respeto el punto de vista de

los demas. () 2. Evita conflictos en la escuela y su

entorno.

() 3. Se involucra para ayudar a solucionar conflictos dentro del salény en la escuela.
() 4. Es capaz de negociar con otros para solucionar

un conflicto. () 5. Recupera facilmente la calma
después de un conflicto.

() 6. No apoya a otros o participa en agresiones a

otros nifios. () 7. Logra solucionar sus conflictos

en forma asertiva.

() 8. Es respetuoso con las autoridades de

la escuela. () 9. Ninguna de las anteriores

EJE 6. FAMILIAS El alumno(a) ...

() 1. Se refiere a su familia de forma positiva.

() 2. Llega a la escuela en buenas condiciones de alifio
() 3. Se siente apoyado por su familia Los padres o tutores...
() 4. Preguntan sobre el desempefio del alumno.

() 5. Asisten a eventos escolares a los que son
convocados. () 6. Acuden en situaciones que se
requiere de su apoyo.

() 7. Intervienen en forma positiva en la resolucién de
un conflicto. () 8. Se involucran en sus tareas escolares

() 9. Ninguna de las anteriores.



Cuente los indicadores por cada eje y ubique el nivel que corresponda a cada uno:

ESPERADO (De 6 a 8 indicadores)

EN FORTALECIMIENTO (De3 a5

indicadores). REQUIERE APOYO (De O a

2 indicadores).

Sefiale en el cuadro con un el nivel obtenido en cada uno.

v

Ejes

Nivel:
Esperado

Nivel: En
fortalecimiento

Nivel:
Requiere
apoyo

Eje 1: Autoestima

Eje 2: Emociones

Eje 3: Convivencia

Eje 4: Reglas y acuerdos

Eje 5: Resolucion de conflictos

Eje 6: Familia




>
O |6|R|IGIR|IR|B|©|o |~ |o |0 |s w N - SUJETOS
N B B Platica con la docente acerca del aprendizaje de su hijo
w7 . Platica con con la docente respecto a la conducta de su hijo
NN W N Wwww w N W w bk [wlw . .
o Asiste a las juntas escolares
N W AW WD W N W NN W - , . .
o > B " Platica con con la docente de como su hijo trabaja en clase
w | W A (W |w W I IN D w - , . .
N0 B . ™ |* |Platica con la docente de cémo su hijo realiza las tareas en la casa
N P W Wk W Wk Wk, W WD w PI - z
o > atica con con la docente acerca de como apoyar a la escuela
W IW w | W W LW W W W (b WwWww - .. ..
ol Mantiene buena relacion con los maestros de su hijo
NN (W W W W (N (W N WIN W W w . .
o o B Asiste cuando la escuela lo requiere
NN WD WWw N WwIN W W (b wlw . -
o Asiste a charlas de expertos organizadas por la escuela
o7 " . Supervisa el cumplimiento de las tareas de su hijo
N NN (W[ W W (W (N Ww N WA IN W - - ~
o o Platica con su hijo acerca de sus comparieros de escuela
- . Platica con su hijo acerca de lo que sucede en la escuela
N W (W W IW W (N WIN W W w|w - .. . z
o . Platica con su hijo acerca de lo sucedido en su salon de clases
o> = Elogia a su hijo cuando cumple con las tareas de la escuela
o Conoce los servicios de apoyo que brinda la escuela
w w | w | w w w B w - . . -
S-S L e Rl A AN AN ™™ | Platica con su hijo acerca del sistema de evaluacién de la escuela
wi D5 S&EIRIT|&B|EIRIEGI8|EIEID|NQ|S Suma
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Resultados de las dimensiones de la variable Desarrollo socioemocional

Autoestima
« ©
g g o Qw3 = 2 £
no|Bdad | 283§l e )33 e | 3| suma NIVEL
anos | - © 5| 9l v a| & : Y| © = 0
882828 & |w| 8| 8|°%| 3
SECIERSEE |8 £/ 8|2
28302 3B & | ES|TLI 2
1 5 1 1 1 1 4| En fortalecimiento
2 5 1 1 2| Requiere apoyo
3 5 1 1 1 1 6| Esperado
4 6 1 1 3| En fortalecimiento
5 6 1 1 1 4| En fortalecimiento
6 6 1 1 3| En fortalecimiento
7 5 1 1 1 4| En fortalecimiento
8 5 0 0| Requiere apoyo
9 5 1 1 1 3| En fortalecimiento
10 5 1 4| En fortalecimiento
11 6 1 4| En fortalecimiento
12 5 0 0| Requiere apoyo
13 6 1 1 1 4| En fortalecimiento
14 5 1| Requiere apoyo
15 6 0| Requiere apoyo
Manejo de emociones
2 28 o |& 2 g8 42 |,
cg 85 Eg/eg ,fs82es ]
: §5238/ 85559852283
N EdadEg;q&)gEnggg%agg £ | SUMA NIVEL
8o wu S8le2zgcoemy®
NEFEMI I EEEE R
Y| E G
1 5 1 1 1 3| En fortalecimiento
2 5 1 1 2| Requiere apoyo
3 5 1 1 3| En fortalecimiento
4 6 1 1| Requiere apoyo
5 6 1 1 1 3| En fortalecimiento
6 6 1 1| Requiere apoyo
7 5 1 1 1 3| En fortalecimiento
8 5 0 0| Requiere apoyo
9 5 1 1 3| En fortalecimiento
10 5 1 3| En fortalecimiento
11 6 1 3| En fortalecimiento
12 5 0 0| Requiere apoyo
13 6 1 1 1 3| En fortalecimiento
14 5 0 0| Requiere apoyo
15 6 0 0| Requiere apoyo




Convivencia
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Resolucion de conflictos
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Consolidado de las dimensiones

nto

Ni Autoestima Mangjo de RCONVIVENEI| Reglas y ReS%:léCIOH Familia %: é NIVEL

ola emociones a acuerdos conflictos n| =
En En Requiere En En En

1 fortalecimie | fortalecimie | Esperado fortalecimie | fortalecimie |22 | 3,67 | fortaleci
nto nto apoyo nto nto miento

2 Requiere Requiere f% rr]talecimie Requiere Requiere Requiere 13 | 217 Requiere
apoyo apoyo . apoyo apoyo apoyo apoyo

En En En En
3 Esperado | fortalecimie | Esperado | fortalecimie | fortalecimie |Esperado |28 | 4,67 | fortaleci
nto nto nto miento

21 Requiere 2 =1 = Requiere Requiere

4 fortalecimie a fortalecimie | fortalecimie | fortalecimie q 16 |2,67 q
nto apoyo nto nto nto apoyo apoyo
En En En En En

5 fortalecimie | fortalecimie | Esperado | fortalecimie | fortalecimie |Esperado |26 | 4,33 | fortaleci
nto nto nto nto miento

6 flf)rr]talecimie Requiere Requiere Requiere Requiere Requiere 11 |183 Requiere
nto apoyo apoyo apoyo apoyo apoyo apoyo
En En En En En

7 fortalecimie | fortalecimie | Esperado | fortalecimie | fortalecimie |Esperado |28 | 4,67 | fortaleci
nto nto nto nto miento

8 Requiere Requiere Requiere Requiere Requiere Requiere 9 33 Requiere
apoyo apoyo apoyo apoyo apoyo apoyo ' apoyo
En En En En En En

9 fortalecimie | fortalecimie | fortalecimie | fortalecimie | fortalecimie |Esperado |23 | 3,83 | fortaleci
nto nto nto nto nto miento
En En En En En

10 | fortalecimie | fortalecimie | Esperado | fortalecimie | fortalecimie |Esperado |30 | 5,00 | fortaleci
nto nto nto nto miento
En En En En En

11 | fortalecimie | fortalecimie | Esperado | fortalecimie | fortalecimie |Esperado |32 |5,33 | fortaleci
nto nto nto nto miento

1 Requiere | Requiere | Requiere | Requiere | Requiere | Requiere 5 83 Requiere
apoyo apoyo apoyo apoyo apoyo apoyo ' apoyo
En En En En En En

13 | fortalecimie | fortalecimie | Esperado | fortalecimie | fortalecimie | fortalecimie |24 | 4,00 | fortaleci
nto nto nto nto nto miento
Requiere Requiere En .. | Requiere Requiere En _ Requiere

14 fortalecimie fortalecimie |10 | 1,67
apoyo apoyo apoyo apoyo apoyo

nto nto

15 Requiere Requiere flf) rr]talecimie Requiere Requiere Requiere 3 50 Requiere

apoyo apoyo apoyo apoyo apoyo apoyo




Estadisticos involucramiento parental —

Comunicacién con la escuela

Platica
Platica con
Platica conla conla
Platica con docent docent
concon conla ede e
Platica la docent cémo acerca Mantien Asiste
conla docente ede suhijo de e buena cuando Asiste a
docente  respect Asistea cOmo realiza cémo relacion la charlas de
acercadel oala las su hijo las apoyar con los escuel expertos
aprendizaj conduct juntas trabaja tareas ala  maestro alo  organizada
edesu adesu escolare en enla escuel sdesu requier sporla
hijo hijo s clase casa a hijo e escuela
N Valido 15 15 15 15 15 15 15 15 15
Perdido 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(S
Media 2,47 2,53 2,87 2,53 2,47 2,53 3,13 2,53 2,73
Mediana 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Moda 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Desv. ,834 ,834 ,640 915 1,060 1,060 ,516 ,640 ,594
Desviacion
Varianza ,695 ,695 410 838 1,124 1,124 ,267 410 ,352
Asimetria -,306 -,547 ,103 -,113 -,315 -,515 ,282  -1,085 ,091
Curtosis -,226 -,044 -,127 -484 -1,139 -1,000 1,401 ,398 -,171
Error 1,121 1,121 1,121 1,121 1,121 1,121 1,121 1,121 1,121
estandar
de curtosis
Suma 37 38 43 38 37 38 47 38 41
Estadisticos involucramiento parental —
apoyo en casa
Platica
Platica con
Platica conla conla
Platica con docent docent
con con conla ede e
Platica la docent como acerca Mantien Asiste
con la docente ede suhijo de e buena cuando Asiste a
docente  respect Asistea como realiza como relacion la charlas de
acercadel oala las su hijo las apoyar con los escuel expertos
aprendizaj conduct juntas trabaja tareas ala maestro alo  organizada
edesu adesu escolare en enla escuel sdesu requier sporla
hijo hijo S clase casa a hijo e escuela
N Valido 15 15 15 15 15 15 15 15 15
Perdido 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S
Media 2,47 2,53 2,87 2,53 2,47 2,53 3,13 2,53 2,73
Mediana 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Moda 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Desv. ,834 ,834 ,640 915 1,060 1,060 ,516 ,640 ,594
Desviacion
Varianza ,695 ,695 410 838 1,124 1,124 ,267 410 ,352
Asimetria -,306 -,547 ,103 -,113 -,315 -,515 ,282  -1,085 ,091
Curtosis -,226 -,044 -,127 -484  -1,139 -1,000 1,401 ,398 -171
Error 1,121 1,121 1,121 1,222 1,121 1,121 1,121 1,121 1,121
estandar
de curtosis
Suma 37 38 43 38 37 38 47 38 41




Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov2 Shﬁ%iﬁ)léwnk
Estadistico gl Sig. Estadistico e Sig.
Suma desarrollo ,178 15 ’%dia general ,920 desarr 15 ,190
socioemocional ollo
Media desarrollo ,178 15 ,200" ,920 socioe 15 ,190
socioemocional macia
*, Esto es un limite inferior de la significacion verdadera. nal
a. Correccion de significacion de Lilliefors
Correlaciones
Media general Correlacion de Pearson 1 ,901"
Sig. (bilateral) ,000
N 15 15
Media del desarrollo Correlacion de Pearson ,901™ 1
socioemocional Sig. (bilateral) ,000
N 15 15




** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Evidencias fotogréaficas del Programa “Kusisqa Kani”
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Apoyo social
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Actividades del programa
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Entrevista a los padres de familia



