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RESUMEN

Los nifios y nifias en la educacion primaria desarrollan su percepcion de si
mismos, conocida como autoestima, a través de interacciones primarias en su entorno
cercano, principalmente con la familia, seguido por sus compafieros de clase y la
observacion de modelos de comportamiento proporcionados por adultos. Estas
interacciones influyen en diversos aspectos de su vida. Es importante destacar que la
construccién de esta imagen propia es la capacidad de la persona en valorarse, estimarse
y aceptarse como se Unico. Por lo tanto, las familias tienen un papel fundamental en este
proceso, seguido por la escuela como un espacio de socializacion donde los docentes
deben estar conscientes de su influencia.

El objetivo de la investigacion fue determinar la relacion que existe entre el nivel
de autoestima y el logro de las competencias de las areas curriculares basicas de
educacion primaria, en los nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa.
Método de investigacion es cuantitativo, del tipo descriptivo correlacional, se trabaj6 con
una poblacion de 41 y la muestra fue censal, el instrumento utilizado es el EDINA, para
evaluar autoestima en nifios, adaptado para el contexto con validacion del contenido y
confiabilidad de alfa = 0,851, el instrumento evalta dimensiones corporal, académico,
socioemocional y familiar. Los resultados nos muestran que existe una débil correlacién
lineal negativa entre autoestima en nifios y logro de las competencias de las areas
curriculares basicas. Se concluye que la dimensién corporal es mas evidente en la
contribucion a los resultados y la dimension que menos contribuye es la académica.

Palabras clave: Autoestima, logros de competencias, areas basicas, nifios,

estudiantes, educacion primaria.



ABSTRACT

Children in primary education develop their self-perception, known as self-
esteem, through primary interactions in their immediate environment, mainly with
family, followed by their classmates and observation of behavior models provided by
adults. These interactions influence various aspects of their lives. It is important to
highlight that the construction of this self-image is the individual's ability to value,
esteem, and accept themselves as unique. Therefore, families play a fundamental role in
this process, followed by the school as a socialization space where teachers must be
aware of their influence.

The objective of the research was to determine the relationship between the level
of self- esteem and the achievement of competencies in the basic curriculum areas of
primary education in children of the 1V and V cycles of an Educational Institution. The
research method is quantitative, of the descriptive correlational type, working with a
population of 41 and the sample was census-based. The instrument used is the EDINA,
to evaluate self-esteem in children, adapted for the context with content validation and
reliability of alpha = 0.851. The instrument evaluates dimensions of corporal, academic,
socioemotional, and familial aspects. The results show a weak negative linear correlation
between self-esteem in children and the achievement of competencies in the basic
curriculum areas. It is concluded that the corporal dimension is more evident in
contributing to the results, and the dimension that contributes the least is the academic
one.

Keywords: Self-esteem, achievement of competencies, basic areas, children,

students, primary education.



INTRODUCCION

Sefiores Miembros del Jurado:

En esta oportunidad Presento a ustedes el trabajo de investigacion intitulado “La
Autoestima y el Logro de las Competencias de las Areas Curriculares Bésicas de
Educacion Primaria, en los nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa
de la Ugel Lauricocha — San Miguel de Cauri - Huanuco”, trabajo con el cual aspiramos
a optar el Titulo Profesional de Licenciada en Educacién Primaria.

Los avances de la humanidad en tiempos recientes han propiciado, de manera
similar, el progreso de la sociedad, especialmente en el ambito de la ciencia y la
tecnologia. Estos avances han facilitado nuevas formas de interaccion, comunicacién y
participacion en contextos ajenos y en periodos de tiempo mas cortos. Estos cambios en
el estilo de vida humano también tienen un impacto en la educacion, que debe adaptarse
a las demandas sociales internas y externas para mantenerse coherente con el desarrollo
de las comunidades. En este contexto, las interacciones se vuelven mas complejas debido
al aumento de la diversidad de pensamientos, culturas y actitudes. Estos factores influyen
en la personalidad de cada individuo en diversos entornos. Para abordar los desafios
sociales en este escenario complejo, es necesario cultivar niveles adecuados de
autoconocimiento y autoestima para enfrentar los desafios sociales contemporaneos

La responsabilidad de llevar a cabo estas tareas recae en las escuelas, ya que estas
instituciones son el espacio fundamental, junto con las familias, para considerar y abordar
aspectos relacionados con la personalidad de los estudiantes, con el objetivo de vivir de
manera adecuada en este entorno complejo y en el momento actual. Por lo tanto, en las
aulas de educacion primaria, nuestros nifios y nifias deben participar en actividades

disefiadas para fortalecer diversas habilidades psicosociales que contribuyen al desarrollo



de su autoestima. Estas actividades pueden formar parte del plan de estudios oficial o
pueden surgir de manera informal en el entorno escolar.

En este sentido, la escuela cuenta con un area curricular especificamente
destinada a este proposito, conocida como educacion personal, el cual también se impulsa
como parte del curriculo nacional.

En esta oportunidad el propdsito principal de la investigacion es ver la relacion
entre logros de las competencias de las areas curriculares basica de educacion primaria;
y, esto en qué medida estan se van alcanzando; pero a la vez como se relaciona con el
desarrollo de la autoestima; los mismos que en esta oportunidad se han desarrollado con
participacion de los estudiantes del 3ro, 4to, 5to y sexto grado de primaria de la
Institucion Educativa N° 32381 “Nicéforo Espinoza Llanos” de Antacolpa - Huanuco.

El contenido de la presente tesis se ha estructurado considerando los cuatro
capitulos fundamentales:

Capitulo I, contiene el problema de investigacion. Capitulo 11, referente al marco
tedrico. Capitulo 11l contiene la metodologia y técnicas de investigacion. Capitulo IV
prevé la presentacion de resultados y la discusion.

Esperamos que nuestro estudio sea reconocido como una contribucién valiosa al
ambito educativo, especificamente a la pedagogia. Creemos que esta investigacion
proporcionard conocimientos significativos que beneficiaran el desarrollo de la
autoestima y la adquisicion de competencias en diversas areas de la educacion basica. Es
importante destacar que las caracteristicas de estas competencias abarcan aspectos tanto
implicitos como explicitos del desarrollo personal e integral de los nifios y nifas.
Confiamos en que nuestros hallazgos contribuiran de manera positiva al avance continuo
del campo pedagdgico y al bienestar educativo de los estudiantes.

Los investigadores.

Vi



INDICE

DEDICATORIA
AGRADECIMIENTO
RESUMEN
ABSTRACT
INTRODUCCION
INDICE
INDICE DE TABLAS
INDICE DE FIGURAS

CAPITULO I

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1.  Identificacion y determinacion del problema. ..........cccccovveviiieiicve e, 1
1.2.  Delimitacion de 1a iNVESHIGACION. ..........c.covveiieiiiiieie e 5
1.3.  Formulacion del problema............cccveiieiiiieie e 7
1.3.1. Problema general. ...........cccooeeeueiicieeeceeeee e 7
1.3.2. Problemas eSPECIfiCOS ........cccceuviriiieeeeieee e 7
1.4, Formulacion de ODJELIVOS. .....cccecviiieiieic et 8
1.4.1. ODbJetiVO gENEIAL. ....c.eooveeieiic it 8
1.4.2. ODbjetivos eSPECITICOS. ....ccuiiieiieeicic e 8
1.5, Justificacion de 1a iINVESLIGAaCION. ..........cc.eiveieiieiiece e 9
1.6.  Limitaciones de la inVeStigacCion. ............cceieeiieiiieiiese e, 11

CAPITULO 1l
MARCO TEORICO
2.1, ANLECEAENTES B BSTUIOD. 1ovveveeei et e ettt ettt ettt ee e e e e e e e e e ereseeeeeeeertraereeeeeees 13

2.2, BaseS teOrIiCaS - CIBNTITICAS. ...coeeee et e e e 18

vii



2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

2.2.1. Fundamentaciones y revisiones teoricas sobre la autoestima: ............... 18

2.2.2. Logro de las Competencias de las Areas Curriculares Basicas de

EdUCACION PrIMAria ......cvoviiiiiiieiciicsieee e 26
Definicion de terminos DASICOS. .........cooviiieiiiiiciee e, 33
Formulacion de NIPOLESIS. ......civeieeeciere e 35
2.4.1 HIpOLESIS gENEIAL. ....c.eeiieiieec e 35
2.4.2  HipOtesis ESPECITICAS. ..vvivvieieiriesiieie st 35
Identificacion de Variables. ..o 36
Definicion operacional de variables e indicadores. .........c.ccocevvevvevveseeiieseennn, 36

CAPITULO 111

METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

TIPO de INVESTIGACION. ...c.eeiviciice e 37
Nivel de INVESTIGACION. .......coiiieicc e 37
MEtodos de INVESTIGACION. .......c.ccviiieiicie e 37
Disefio de INVESLIGACION. .........cceeiviiieiicce et 38
PODBIACION Y MUESEIA. .....vecviciicciice e 38
Técnicas e instrumento recoleccion de datos ..........ccccevevereieieneceseeeees 39
TG T0  I=Tod o o7 SRS URRURORR 39
3.6.2.  INSIIUMENTOS: .....eiiiieiiieeiie ettt e 39
Seleccion, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion......40
Técnicas de procesamiento y analisis de datos...........cccccevveveiicieece e 40
Tratamiento eStAdiStICO. ... ...viiiiiiiieieiee e e 42
Orientacion ética filoséfica y epiStEMICa .......cccccvevvevieiicce e 42

viii



CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1.  Descripcion del trabajo de CampPO. ......cocveiiiiieiiere e 44
4.2.  Presentacion, analisis e interpretacion de resultados............cccooevviieiieieciennen, 45
4.3, Prueba de NIPOtESIS .......cve e 52
4.4, Discusion de reSUItAd0S ...........coviirieiiiiiiieiiesee s 67
CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ANEXOS



INDICE DE TABLAS
Tabla 1 Distribucién de estudiantes por grado participantes en la muestra ................. 45
Tabla 2 Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 3er grado ....... 46
Tabla 3 Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 4to grado ....... 47
Tabla 4 Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 5to grado ....... 47
Tabla 5 Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 6to grado ....... 48
Tabla 6 Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes de la I. E. N° 32381
“Nicéforo ESpin0oza L1anos” ........cceiiiiiiiiiniiiii it 49
Tabla 7 Estadisticos descriptivos de los resultados de los estudiantes......................... 50
Tabla 8 Estadisticos descriptivos de los resultados de los estudiantes por logros de
Y01 £=] 010 2 -SSRSO 51
Tabla 9 Prueba de normalidad de autoestima y logros de las competencias de area
CUTTICUIAIES DASICAS......veviiviiiictiee et et 53
Tabla 10 Prueba de Spearman de autoestima y logros de las competencias de area
CUTICUIAIES DASICAS......vi vttt 55
Tabla 11 Prueba de normalidad de autoestima: dimensién corporal y logros de las
competencias de las areas curriculares DasiCas. .........cccccveveeeerieieiie s 56
Tabla 12 Prueba de Spearman de autoestima: dimension corporal y logros de las
competencias de las areas curriculares DAsiCas ..........cccovveveeeeiieiecie s 58
Tabla 13 Prueba de normalidad de autoestima: dimensién académica y logros de las
competencias de las areas curriculares DAsiCas ..........ccccvvevveeieeeeiecie s 59
Tabla 14 Prueba de Spearman de autoestima: dimension académica y logros de las
competencias de las areas curriculares DAsiCas ..........cccovvevvereeceeiecie s 61
Tabla 15 Prueba de normalidad de autoestima dimensién socioemocional y logro de

las competencias de las areas curriculares DASICAS ..........cccvvevveiieveeiecie s 62



Tabla 16 Prueba de autoestima dimension socioemocional y logro de las competencias
de 1as &reas CUITiCUIAreS DASICAS .........cvverieiuiiiiiieieie e 64
Tabla 17 Prueba de normalidad de autoestima dimensién familiar y logros de
competencias de las areas curriculares DASICOS ..........cccvveveiienieie s 65
Tabla 18 Prueba de Spearman de autoestima dimension familiar y logros de

competencias de las areas curriculares DASICOS ..........cccvveveiieiieie i 67

Xi



INDICE DE FIGURAS
Figura 1 Distribucion de estudiantes por grado participantes en la muestra................ 46
Figura 2 Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 3er grado......46
Figura 3 Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 5to grado......48
Figura 4 Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 6to grado......49

Figura 5 Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes de la I. E. N° 32381

“Nicéforo ESpinoza L1anos” .......ccccoiiiiiiiiiiiiiiiiie i 50
Figura 6 Resultados de logros de aprendizaje IVYy V CICIO ........cccoviieieeci i 52
Figura 7 Gréafica de normalidad de autoestima ...........cccecvveveiieieeic e 54

Figura 8 Diagrama de dispersion de autoestima y logros de competencias de las areas
DASICAS. ...ttt bbbt bbb b n e e e 54
Figura 9 Gréfica de normalidad de autoestima: dimension corporal y logros de las
competencias de las areas curriculares DASiCas ..........cccoovevevievieie i 56
Figura 10 Diagrama de dispersion de autoestima: dimension corporal y logros de las
competencias de las areas curriculares DAsiCas ..........ccccvvevevieeeeieiie s 57
Figura 11 Grafica de normalidad de autoestima: dimension académica y logros de las
competencias de las areas curriculares DasiCas ...........ccccvevevieeieiecie i 59
Figura 12 Diagrama de dispersién de autoestima: dimension académica y logros de las
competencias de las areas curriculares DAsiCas ..........cccovveveeeeiieiecie s 60
Figura 13 Grafica de normalidad de autoestima dimension socioemocional y logro de
las competencias de las areas curriculares DASICaS ..........c.ccvvevveieeieevecicce e 62
Figura 14 Diagrama de dispersién de autoestima dimension socioemocional y logro de
las competencias de las areas curriculares DASICaS ..........c.ccvvevveieeiieiecicce e 63
Figura 15 Grafica de de autoestima dimension familiar y logros de competencias de

JBS AIBAS ..o e e ——————a e a— 65

Xii



Figura 16 Diagrama de dispersion de autoestima dimension familiar y logros de

competencias de las areas curriculares basicos

Xiii



1.1.

CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

Identificacion y determinacion del problema

Existe elementos necesarios y fundamentales en el escenario que nos
conlleva el mundo acelerado, que ha permitido cambios sustantivos en nuestras
vidas y la autoestima es un aspecto fundamental del bienestar psicoldgico y
emocional de los individuos. Se define como la valoracién subjetiva y global que
una persona tiene de si misma, incluyendo sus creencias, percepciones y
sentimientos acerca de su propio valor y capacidad. La autoestima saludable esta
asociada con una serie de resultados positivos, como una mayor confianza en uno
mismo, relaciones interpersonales mas satisfactorias, logro académico y
profesional, asi como una mayor resiliencia ante los desafios de la vida. Por otro
lado, la baja autoestima puede conducir a problemas de salud mental, dificultades
en el funcionamiento diario y un menor nivel de satisfaccion con la vida.

En Peru, la autoestima de los nifios en edad escolar primaria representa un
desafio significativo, particularmente en contextos socioecondémicos vulnerables.

La autoestima, definida como la valoraciéon que un individuo tiene de si mismo,



es crucial en el desarrollo integral de los nifios, influenciando no solo su
rendimiento académico sino también su bienestar emocional y social (Harter,
2012). Sin embargo, estudios recientes indican que una proporcién considerable
de nifios en el Per( enfrenta problemas relacionados con la baja autoestima, lo
que afecta negativamente su desempefio escolar y su desarrollo personal.

De acuerdo con datos del Ministerio de Educacion del Perd (MINEDU),
aproximadamente el 40% de los estudiantes de educacion primaria en zonas
rurales presentan niveles bajos de autoestima, comparado con el 25% en zonas
urbanas (MINEDU, 2021). Este problema es especialmente preocupante en
regiones de alta pobreza, donde factores como la falta de recursos educativos, la
violencia familiar y la desnutricion crénica afectan directamente la percepcion
que los nifios tienen de si mismos y de sus capacidades (INEI, 2020). La
desnutricion cronica, que afecta al 12.2% de los nifios menores de cinco afos en
Peru, es un factor que no solo impacta la salud fisica, sino también el desarrollo
emocional y cognitivo, influyendo negativamente en la autoestima y el
rendimiento escolar (UNICEF, 2020).

En un estudio realizado por el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) en 2020, se evidencié que los nifios que viven en situaciones
de pobreza y que asisten a escuelas con recursos limitados tienden a tener una
autoestima significativamente mas baja que sus pares en mejores condiciones
socioecondmicas. Este hallazgo sugiere que las disparidades en el acceso a una
educacion de calidad y los factores contextuales de la pobreza pueden estar
perpetuando un ciclo de baja autoestima y bajo rendimiento académico (UNICEF,

2020).



Ademas, la violencia escolar, incluyendo el acoso y el maltrato por parte
de compafieros y docentes, ha sido identificada como un factor critico que
disminuye la autoestima de los nifios en las escuelas peruanas. Segun un informe
del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), el 26% de los
estudiantes de primaria han sido victimas de acoso escolar, lo que afecta
gravemente su autoestima y su desempefio académico (INEI, 2020). Estos datos
subrayan la necesidad urgente de abordar el problema de la baja autoestima desde
una perspectiva educativa y social, considerando la implementacion de politicas
y programas que promuevan un ambiente escolar mas inclusivo y positivo.

El problema de la baja autoestima en los nifios de educacion primaria en
Pert no solo tiene implicaciones a nivel individual, sino que también puede
afectar el desarrollo socioecondémico del pais a largo plazo. La autoestima es un
predictor importante del éxito académico y del futuro desempefio laboral
(Baumeister et al., 2003), por lo que los niveles bajos de autoestima en la nifiez
pueden traducirse en menores oportunidades educativas y laborales en la adultez,
perpetuando las condiciones de pobreza y exclusion social.

Por ello, la autoestima y el logro de competencias son dos aspectos
fundamentales en el desarrollo integral de los nifios. La autoestima influye en la
forma en que los nifios se perciben a si mismos, su confianza y motivacion,
mientras que los logros de competencias reflejan sus habilidades y conocimientos
en areas especificas. Aunque se reconoce la importancia de ambos aspectos,
existe una necesidad de comprender mejor la relacion entre la autoestima y los
logros de competencias en los nifios de educacion primaria.

Por lo mismo, el presente trabajo de investigacion trata de proporcionar

informacidn necesaria a estos tiempos y en contextos rurales respecto a la relacion



autoestima y los logros de competencias béasicas referentes a los nifios de
educacion primaria. Los resultados obtenidos en la presente investigacion
contribuirdn en comprender y mejorar las acciones docentes en el aula, a fin de
atender a los nifios y nifias de manera diversa y coherente a sus necesidades de
atencion, que de antemano ya es una necesidad en circunstancia como lo hemos
vivido la sociedad en su conjunto en los ultimos afios. Por lo tanto, los resultados
implicados en este informe de investigacion, servira a los directivos para ideas
basica que ayuden a implementar acciones o programas de ayuda a los estudiantes
y de igual manera alcanzar recomendaciones de los docentes de dicha institucion.

En esa perspectiva de analisis encontramos a los estudiantes de educacion
primaria de la I.LE. N° 32381“Nicéforo Espinoza Llanos”; dicha institucion cuenta
con nifios de diferentes caracteristicas familiares con caracteristicas
socioecondémicas diferentes, por lo mismo, sus actuaciones de frente a sus
relaciones de convivenciay participacion en diferentes actividades son diferentes;
dado a que dicho espacio socioecondmica es de caracteristica rural. En estos
espacios, pudimos ver de cerca la preocupacion que tienen los agentes educativos
respecto a la socializacion de los nifios en sus niveles de convivencia con sus
comparfieros, esto es mas pronunciado cuando interactian con las personas
adultas, los cuales hacen notar su nivel de confianza de cada uno de ellos. Por lo
mismo, la autoestima necesariamente influye en la forma como los nifios llevan
a cabo la expresion de sus emociones. Sin embargo, en la medida que se tiene un
adecuado nivel de autoestima, cada persona o nifio podra enfrentar de manera
adecuada las diversas situaciones y este a su vez contribuye a la personalidad y

vida saludable de las personas.



1.2.

Estas situaciones de todas maneras influyen directamente en la forma
como interactdan los nifios con sus comparieros. Por ello, se puede observar los
con mejor autoestiman se relacionan de manera positiva y provechosa con sus
comparieros, por lo todo ello cumple mejor su rol en los diferentes grupos. Por lo
tanto, estas caracteristicas de las personas, en este caso como nifios o nifias;
ayudan a conseguir mejor los resultados de sus aprendizajes, 0 mejoran
significativamente su rendimiento a académico. Por lo tanto, es necesario tomar
en serio tomar en cuenta la autoestima de nuestros estudiantes y como estas
repercuten en la mejora del logro de los aprendizajes y por ende el éxito
académico.

Delimitacion de la investigacion

El presente trabajo de investigacion lo desarrollamos en la Institucion
Educativa N° 32381 “Nicéforo Espinoza Llanos”, del centro poblado de
Antacolpa, el mismo que se encuentra en la jurisdiccion de la Ugel Lauricocha,
asi mismo se encuentra ubicado en el distrito de San Miguel de Cauri, provincia
Lauricocha y regién Huanuco. Esta institucion se encuentra en la zona rural de la
provincia enunciado lineas antes, sin embargo; es necesario precisar que siendo
nosotros parte del centro poblado de Antacolpa, tuvimos la facilidad y cercania
para llevar a cabo los diferentes procedimientos necesarios para el trabajo de
campo. En este trabajo de investigacion tuvimos como objeto de estudio los nifios
y nifias del 3ro, 4to, 5to y 6to grado, matriculados en el afio 2023; debido a que
contamos con una poblacién no tan amplia, por lo que requerimos en este estudio
comprometer a la mayor cantidad de estudiantes que en esta por unidad participan
como objeto de estudios. Ademas, los tramites y gestiones respectivas al director

de la institucion como responsable fueron muy amigables y logramos tener el



apoyo respectivos, l6gicamente para ello, enviamos la solicitud de autorizacion a
fin de cumplir con la normatividad interna y que nuestra participacion sea con el
compromiso institucional.

Asi mismo, el proyecto de investigacion estuvo previsto realizar en un
espacio de tiempo de 05 meses, a partir de la inscripciéon en la Facultad de
Ciencias de la

Educacion, en el mismo podemos precisar que se viene cumpliendo el
tiempo establecido para este fin.

Por esa razon, tenemos la imperiosa necesidad de evaluar, analizar y
reflexionar de como se encuentra los niveles de autoestima de nuestro nifios de
este contexto socioecondmico, l6gicamente sin de caracter emocional, actitudinal
y psiquico; en este caso de los nifios de educacion primaria; esto nos permitira
ubicar a cada uno de ellos en los niveles que les corresponde y como estas tienen
implicancias o no en el logro del desarrollo de sus desempefios y que finalmente
se evidenciaran en el logro de las competencias de los grados determinados; por
sus caracteristicas rurales; consideraremos aspectos intervinientes el contexto
donde se encuentra la comunidad y la institucién educativa de ahi podemos notar
como estos elementos pueden estar reflejando en problemas de sus resultados
académicos de los nifios y nifias.

Es necesario precisar la amplitud o limites respecto a la variable areas
curriculares basicas; si bien es cierto son siete las areas en educacion primaria,
considerado dentro de nuestro sistema educativo nacional; sin embargo, en este
caso y para el estudio en particular se tomo en cuenta a las areas curriculares de
comunicacion, matematica, personal social y ciencia ambiente; considerando la

orientacion logica de la estructura curricular de educacion basica orientada a la



1.3.

articulacion de los niveles de estudio (Ministerio de Educacion, 2009); asi como
también, se tiene en cuenta la relacion directa la organizacién curricular con
relacion directa al desarrollo de las competencias consideradas en el cambio
curricular; las misma que fueron estructuradas en areas. Las mismas que no deben
interpretarse como exigencias o aprendizajes minimos, por lo que los curriculos
incluyen otros aprendizajes deseables (Departamento de Investigacion,
Universidades e Investigacion, s.f.). o0 como pisa en los procesos de evaluacion
considera como materias escolares de caracter basicas (OCDE 2016, 2016).
Elementos que fueron considerados en la determinacion de la amplitud de
variables, relacionados al logro de las competencias de las areas, por los aspectos
determinados formulamos las siguientes interrogantes:
Formulacion del problema
1.3.1. Problema general
¢Qué relacidn existe entre el nivel de autoestima y el logro de las
competencias de las areas curriculares basicas de educacion primaria, en los nifios
y nifias del IV y V ciclo de una Institucién Educativa de la Ugel Lauricocha — San
Miguel de Cauri - Huanuco; en el afio 2023?
1.3.2. Problemas especificos
a. ¢Existe correlacion entre el nivel de la dimension corporal de la
autoestima y el logro de sus competencias en las areas curriculares
basicas de educacion primaria, al término del primer semestre, de los
nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel
Lauricocha, en el afio 2023?
b. ¢Existe correlacion entre el nivel de la dimension académica de la

autoestima y el logro de sus competencias en las areas curriculares



1.4.

bésicas de educacion primaria, al término del primer semestre, de los
nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel
Lauricocha, en el afio 2023?

¢ Existe correlacion entre el nivel de la dimensién socioafectiva de la
autoestima y el logro de sus competencias en las areas curriculares
basicas de educacion primaria, al término del primer semestre, de los
nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel
Lauricocha, en el afio 2023?

¢Existe correlacion entre el nivel de la dimension familiar de la
autoestima y el logro de sus competencias en las areas curriculares
basicas de educacion primaria, al término del primer semestre, de los
nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel

Lauricocha, en el afo 2023?

Formulacion de objetivos

1.4.1. Obijetivo general

Determinar la relacion que existe entre el nivel de autoestima y el logro

de las competencias de las areas curriculares basicas de educacién primaria, en

los nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel

Lauricocha — San Miguel de Cauri - Huanuco; en el afio 2023.

1.4.2. Obijetivos especificos

a.

Precisar la correlacion entre el nivel de la dimensién corporal de la
autoestima y el logro de sus competencias en las areas curriculares
béasicas de educacion primaria, al término del primer semestre, de los
nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel

Lauricocha, en el afio 2023.



1.5.

b. Establecer la correlacion entre el nivel de la dimension académica de
la autoestima y el logro de sus competencias en las areas curriculares
basicas de educacion primaria, al término del primer semestre, de los
nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel
Lauricocha, en el afio 2023.

c. Sefialar la correlacion entre el nivel de la dimension socioafectiva de
la autoestima y el logro de sus competencias en las areas curriculares
basicas de educacion primaria, al término del primer semestre, de los
nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel
Lauricocha, en el afio 2023.

d. Establecer correlacion entre el nivel de la dimension familiar de la
autoestima y el logro de sus competencias en las areas curriculares
basicas de educacion primaria, al término del primer semestre, de los
nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel
Lauricocha, en el afio 2023.

Justificacion de la investigacion

La investigacion que logramos desarrollar en esta oportunidad, desde
nuestro punto de vista tiene una gran importancia, dado a que este estudio se
justifica debido a la importancia critica de la autoestima en el desarrollo integral
de los nifios y en su éxito académico, especialmente en un contexto de la
poblacién de San Miguel de Cauri, donde persisten desigualdades significativas
en el acceso a recursos educativos de calidad. La investigacion sobre la
autoestima en los nifios de educacion primaria fue vital para identificar las causas
de la baja autoestima y para disefiar intervenciones efectivas que puedan mejorar

el bienestar emocional y el rendimiento académico de los estudiantes.



Por ello; a nivel teorico el estudio proporciona una base de evidencia sobre
la prevalencia del nivel de autoestima entre los nifios de la institucion educativa
N° 32381, utilizando datos actualizados y especificos de diversas contextos
regionales, nacionales e internacionales. Esta informacion es esencial para los
responsables de la formulacion de politicas educativa de caracter local y regional,
quienes necesitan entender la magnitud del problema para desarrollar estrategias
de intervencion adecuadas.

En el campo metodoldgico, para los maestros es de mucha validez el tema
de autoestima, porque en la medida que reconocemos adecuadamente en nuestros
nifios, podremos fortalecer en cada uno de ellos, para que esto a su vez replica en
los espacios del aula, familia y comunidad.

La préctica diaria de la docencia podemos apreciar que los nifios que
conviven ponen en juegos muchas aspectos y dimensiones de la autoestima y cada
uno de ellas quedaran como rasgos conductuales en el devenir futuro de las
personas, en el afan de contribuir a la mejora de los ciudadanos, es necesario
aportar en la comprension de la autoestima. Por lo tanto, también, nuestra
investigacion contribuird a la actuacion préactica de todos los involucrados en la
tarea educativa.

Considerando las dimensiones tedricos, metodoldgicos, investigativos y
practicos precisados consideramos que esta investigacion es valida en su
desarrollo, dado a que va ir comprendido y planteando propuestas a una situacién
problematica que se viene expresando en la realidad social, en esta oportunidad
post pandemia y de seguro nuevas formas de interactuar el cual requiere mejorar

los niveles de autoestima de nuestros nifos.
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1.6.

Finalmente podemos concluir que es los resultados son tan evidentes que
ayudan a seguir creciendo los conocimientos respectos a estos temas de
autoestima, pero mas aun cuando se trata de un contexto socioeconémico rural,
como muchas de las instituciones educativas son validas, mas ain cuando existe
instituciones educativas que tienen las expectativas a estos tipos de trabajos de
investigacion, porque de antemano ayudaradn a proponer acciones de mejora
respecto al desarrollo del autoestima de los nifios; pero que este movilizara a los
docentes, directivos y padres de familia.

Limitaciones de la investigacion

En el desarrollo de mi trabajo de investigacion encontramos algunas
limitaciones de caracter externo y a la vez internos, como suelen ocurrir en
muchos proyectos; por lo mismo detallamos algunas a tener presente:

- En lo econémico en cuanto al presupuesto asignado para la investigacion,
que se habia previsto no alcanzaron, dado a que en el proceso de desarrollo
tuvimos que realizar mas visitas a la institucion educativa, como también a
la facultad por tramites administrativos, los cuales no lo habiamos considera
como tal, por lo tanto se incrementaron acciones en trabajo de campo, asi
como también los cambios en costos que conllevaron en el transcurso de estos
tiempos, asi como los materiales han variado; por el lugar que radicamos fue
una gran dificultad retornar para llevar a cabo averiguaciones de nuestros

tramites administrativos.

- En cuanto a nuestra salud, también tuvimos algunas dificultades dado a que

el trabajo desarrollado ha requerido espacios prolongados para cada uno de

sus etapas, en este caso en los meses que duraron el proceso de investigacion
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tuvimos algunas situaciones de salud, pero no de gravedad, que I6gicamente
retrasaron unos dias mas en la aplicacion de los instrumentos.

En cuanto al quehacer del cumplimiento de trabajo de campo, casi no tuvo
mucho inconveniente en cruce de las actividades, porque las fechas visitadas
en la institucion educativa del nivel primaria, tuvimos la acogida para
ejecucién o aplicacion de nuestros instrumentos, asi como para alcanzarnos

los datos respecto a los resultados de los aprendizajes de los estudiantes.
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2.1.

CAPITULO I
MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio

Para elaborar nuestro trabajo de investigacion realizamos revisiones de
diferentes documentos, a partir de fuentes fisicas y virtuales, por lo mismo;
tuvimos que realizar la visitas basicamente de caracter virtual al repositorio de la
oficina de investigacion de nuestra casa superior de estudios - UNDAC, en las
cual ubicamos investigaciones, basicamente de caracter local, que tiene cierta
relacién con el trabajo con nuestro problema de investigacion; de ahi que se puede
citar algunas que tienen parecidos, sin embargo el particular de nuestro trabajo es
el contexto donde logramos realizar el presente trabajo y las caracteristicas de
nuestro nifios son muy diferentes y el espiritu es la relacion con las areas basica;
entre los estudios que serviran de referencias estan las siguientes:
Ambito Local:

Se tiene la investigacién de Torres S. (2018) que llevaron a cabo el estudio

titulado: “Autoestima y rendimiento académico en el area de comunicacion en
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estudiantes de la Institucion Educativa 35001 “Cipriano Proaio” del distrito de
Chaupimarca -Pasco, 2017” en la ciudad de Cerro de Pasco, del pais de Peru.

El objetivo general del estudio fue determinar la relacién que existe entre
la autoestima y el rendimiento académico en el area de comunicacion en
estudiantes de la Institucion Educativa 35001 “Cipriano Proafo” del distrito de
Chaupimarca-Pasco, 2017. La muestra estuvo constituida por 60 nifios de la
institucion, 20 de cada seccién de estudios (A, B, C) los mismos que fueron
matriculados en el afio 2017. El disefio que se utilizd en esta investigacion fue el
disefio ex - postfacto (descriptivo-correlacional). Los instrumentos que se usaron
basicamente fueron entrevista y el test de autoestima. De ahi que uno de los
resultados mas importantes es que se ha encontrado un valor de p = 0,000 y siendo
este menor a 0,05; existe una dependencia ademéas de una asociacion fuerte y
directa entre las variables autoestima y el rendimiento académico (puntaje
obtenido en el area de comunicacién) en los nifios.

De otra parte, tenemos el trabajo de Artica A. y Melgarejo R. (2020)
desarrollaron el estudio titulado “El programa acepto firmemente mi identidad
personal y el aprendizaje de la autoestima en los estudiantes del primer grado del
Laboratorio de educacion secundaria El Amauta de la UNDAC, en el 20197, el
mismo que se desarroll6 en la ciudad de Cerro de Pasco, pais Peru.

El objetivo principal o general de la investigacion fue “describir la
influencia significativa de la aplicacion del Programa ‘Acepto Firmemente Mi
Identidad Personal’ en el aprendizaje de la autoestima de los estudiantes del
primer grado del Laboratorio de Educacién Secundaria EI Amauta de la UNDAC,
en el 2019. En el estudio la muestra estuvo constituida por 25 estudiantes de la

L.E. Laboratorio “El Amauta”. El disefio de investigacion aplicado corresponde
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al disefio pre experimental con evaluacion pre test y post test. En el mismo que
se utilizaron el instrumento de cuestionario para las dos variables. Con ello se
arribd a una de las conclusiones importante es que relacionando el consolidado
del Test de entrada de la unidad de analisis que obtuvo notas de entrada promedio
de 11.8 y el consolidado del Test de salida se observa que las notas de salida
después del experimento son de 14.2; esta diferencia para un ensayo de hipétesis
al 95% de confianza presenta que los resultados son extremadamente
significativos (p<0.0005) después de aplicarse la prueba de student.

A Nivel Nacional

En este contexto encontramos el trabajo de investigacion de Quispe, R. y
Salvatierra, M. S. (2020) desarrollo el estudio titulado “Autoestima en estudiantes
de la Institucion Educativa 30096 de Sicaya - Huancayo”, el mismo que se
desarroll6 en la ciudad de Huancayo, pais Perd.

El objetivo principal o general de la investigacion fue determinar las
diferencias esenciales de autoestima, segun sexo, ciclo, edad y tipo de familia, en
los estudiantes de la Institucion Educativa 30096 de Sicaya — Huancayo. En el
presente trabajo la muestra estuvo conformado por accesibilidad, el mismo que
comprendio a los 190 estudiantes de la Institucién Educativa 30096 de Sicaya -
Huancayo. El disefio de investigacion aplicado corresponde al descriptivo
comparativo. En el mismo que se utilizaron el instrumento de Test de Autoestima
de (Shavelson, Hubner y Stanton - 1976), adaptado para el contexto. Una de las
conclusiones mas importantes del estudio fue que en los estudiantes de la
Institucién Educativa 30096 de Sicaya - Huancayo predomina una autoestima

difusa, con caracteristicas multivariados. Los varones muestran una autoestima
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alta mientras que las mujeres evidencian mayormente una autoestima también
alta.

Asi mismo tenemos el trabajo relacionado a nuestra investigacion de
Bautista, T., Santa Maria, H. y Cordova, U. (2021), desarrollaron el trabajo de
investigacion titulado Logro de competencias en el proceso de aprendizaje
durante tiempos del COVID-19, el cual se desarrollo en la ciudad de Lima, pais
Perd.

La investigacion tuvo el siguiente objetivo analizar el factor predominante
que limita el logro de las competencias priorizadas. La muestra estuvo
representada por 212 docentes de una red educativa de Lima Metropolitana. Para
cual se trabajo con el disefio de investigacion no experimental, transaccional
exploratorio. En la cual se utilizé instrumentos de un cuestionario con escala de
Likert conformado por 12 preguntas. La conclusién importante a la que arribd
que, aplicando la regresion logistica, desde la perspectiva de los docentes se logro
determinar que la retroalimentacién (0,589) y la evaluacion del portafolio (0,694)
son factores que limitan el logro de las competencias, pues muestran valores de
significancia mayores que la teérica (a = 0,05), mientras que el rol de la familia
(0,00) no limita este logro.

A Nivel Internacional

En este contexto tenemos la investigacion de Hernandez, Y. (2023),
desarroll6 el trabajo de investigacion titulado el desarrollo de la autoestima hacia
una mejora del rendimiento académico en educacion primaria, esta se desarrolld
en la ciudad espafiola de Oviedo, pais Espafa.

La investigacion tuvo como objetivo analizar la relevancia de la

autoestima en los estudiantes de educacion primaria, con el fin de facilitar el
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proceso de ensefianza aprendizaje en el entorno escolar. El estudio tiene un
enfoque exploratorio y destaca, entre sus principales conclusiones, que la
educacion emocional y el desarrollo de la autoestima son cruciales para mejorar
el rendimiento académico de los estudiantes. Durante la investigacion, se han
analizado las diferencias y conexiones entre la autoestima y el autoconcepto, asi
como su importancia en los alumnos de Educacion Primaria. Ademas, se ha
examinado como la autoestima baja y alta se manifiestan en los estudiantes, y se
han explorado y clasificado diversos recursos disponibles para fomentar una
autoestima saludable en el alumnado.

De otra parte, tenemos el estudio de Lojano (2017), desarrollé el trabajo
de andlisis de caso titulado “Como influye la autoestima en el rendimiento
académico de los estudiantes del tercer afio de educacion basica de la escuela
fiscomisional Cuenca en el area de matematicas, en el periodo 2015-2016”, esta
se desarroll6 en la ciudad de Cuenca, pais Ecuador.

La investigacion tuvo como objetivo determinar la autoestima en el
rendimiento académico en los nifios del 3er afio de educacion basica de la escuela
“Cuenca” esta ubicado en la parroquia Bomboiza, Canton Gualaquiza provincia
de Morona Santiago en el periodo 2015-2016. La muestra estuvo representada
por 38 estudiantes de la escuela Cuenca. Este trabajo hizo uso del disefio
cuantitativa descriptiva correlacionar la otra cualitativa interpretativa. En la cual
se utiliz6 instrumentos de un cuestionario, con escala tipo likert. conclusion es;
la falta de aceptacion consigo mismo y del apoyo por parte del profesor provoca

una baja autoestima en los estudiantes del tercer afio en el area de matematica.
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2.2.

Bases teoricas - cientificas
2.2.1. Fundamentaciones y revisiones tedricas sobre la autoestima:

La educacion primaria constituye uno de los pilares fundamentales en el
desarrollo integral de los nifios, sentando las bases para la adquisicion de
conocimientos y habilidades necesarias para enfrentar los retos de la vida. Dentro
de este proceso, no solo se pretende el aprendizaje de contenidos curriculares,
sino también el desarrollo de competencias que les permitan a los estudiantes
adaptarse a un entorno cambiante y complejo (Gonzélez & Solé, 2020). Un
aspecto clave en el éxito escolar es la autoestima, un constructo psicoldgico que
ha sido ampliamente estudiado y que se relaciona con diversas areas del
desarrollo personal y académico (Rodriguez & Martin, 2021). En el contexto de
la educacion primaria, la autoestima se convierte en un factor determinante para
el logro de las competencias académicas, puesto que influye en la motivacion, el
rendimiento escolar y las relaciones interpersonales dentro del aula (Ortiz &
Gbmez, 2019).

La autoestima se define como la percepcion y valoracion que una persona
tiene de si misma, y se construye a partir de las experiencias personales y sociales
desde una edad temprana (Branden, 1994). En el ambito educativo, la autoestima
de los nifios esta influenciada por las interacciones con sus compafieros, maestros
y padres, asi como por los logros y fracasos académicos (Cabrera & Orozco,
2018). Por lo tanto, un nivel adecuado de autoestima no solo facilita un mejor
rendimiento escolar, sino que también fomenta el desarrollo de habilidades
socioemocionales, como la resiliencia, la empatia y la regulacion emocional

(Harter, 2012).
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Diversos estudios han demostrado que existe una relacion positiva entre
la autoestima y el rendimiento académico en las primeras etapas de la educacion
(Baumeister et al., 2003). Cuando los estudiantes se sienten seguros de sus
capacidades, tienden a participar activamente en las actividades de aprendizaje,
lo que resulta en un mejor desemperio en las areas curriculares basicas, como la
lectura, las matematicas y las ciencias (Rosenthal & Jacobson, 1968). De igual
manera, una baja autoestima puede afectar negativamente el rendimiento escolar,
ya que genera un sentimiento de incompetencia que puede traducirse en falta de
motivacion y bajo rendimiento (Marsh & Craven, 2006).

Sin embargo, es importante destacar que la relacién entre la autoestima y
el rendimiento académico no es lineal ni unidireccional (Hattie, 2009). Si bien
una alta autoestima puede facilitar el éxito escolar, también es cierto que el logro
académico puede influir en la autoestima de los estudiantes. Los logros
académicos refuerzan la percepcion de competencia y eficacia personal, lo que a
su vez contribuye al desarrollo de una autoestima positiva (Valentine et al., 2004).
En este sentido, es necesario adoptar una perspectiva mas amplia que considere
tanto los factores internos (como la autopercepcion) como los externos (como el
apoyo social y las oportunidades de éxito) que influyen en el desarrollo de la
autoestimay en el logro de competencias académicas (Mufioz & Gonzélez, 2021).
Definicién y Conceptualizacién de la Autoestima

La autoestima es un concepto central en la psicologia, definido como la
evaluacion subjetiva que una persona hace de si misma en funcion de las
creencias, percepciones y experiencias personales (Rosenberg, 1965). En el

contexto de la educacion, la autoestima se refiere a como los estudiantes valoran
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sus propias habilidades y capacidades para enfrentar los desafios académicos y

sociales (Harter, 2012).

La autoestima es un constructo psicologico que se refiere a la valoracion
que un individuo hace de si mismo, y se manifiesta en la percepcion que tiene
sobre su valor y competencias personales (Rosenberg, 1965). Segin Baumeister,
Campbell, Krueger y Vohs (2003), la autoestima esta estrechamente relacionada
con el bienestar emocional y es un indicador clave del desarrollo saludable de una
persona. La autoestima influye en la manera en que los individuos interactian
con su entorno, asi como en su capacidad para enfrentar desafios (Harter, 1999).

Por lo tanto, la autoestima es un componente afectivo que posee el ser
humano producto de sus interacciones con el entorno proximo al él o espacio
social en general.

Componentes de la Autoestima

« Autoevaluaciéon cognitiva: Incluye las creencias sobre las habilidades
intelectuales y académicas. Los estudiantes con una alta autoevaluacion
cognitiva tienden a asumir que son capaces de resolver problemas complejos
y lograr buenos resultados académicos (Marsh & Craven, 2006).

« Autoevaluacion afectiva: Se refiere a las emociones asociadas con el
autoconcepto, como el orgullo o la vergiienza. Un estudiante con una buena
autoestima siente emociones positivas respecto a sus logros, 1o que promueve
una mayor motivacion (Hattie, 2009).

« Autoeficacia: Es la percepcion de la capacidad de uno para realizar tareas
especificas. Bandura (1997) subraya que la autoeficacia es clave para el éxito
en el aprendizaje, ya que motiva a los estudiantes a esforzarse y perseverar

en el logro de objetivos.
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Niveles de Autoestima:

» Alta autoestima
Una persona con una alta autoestima vive con integridad, honestidad,
responsabilidad, comprension y amor, compartiendo esos valores con los
demas. Se siente valiosa, confia en sus propias habilidades y decisiones, y se
reconoce a si misma como su mejor recurso. Al valorarse de manera
adecuada, también esta dispuesta a valorar y respetar a los demas, por lo que
busca apoyo, transmite confianza y esperanza, y se acepta completamente
como ser humano.
Tener alta autoestima no significa vivir en un éxito constante; también
implica reconocer las propias limitaciones y debilidades, pero sentir un
orgullo saludable por las habilidades y capacidades, y confiar en la propia
capacidad para tomar decisiones acertadas.
Todos pasan por momentos dificiles, cuando el cansancio o los problemas se
hacen abrumadores y la vida parece complicada. Sin embargo, una persona
con alta autoestima ve estos momentos como retos que podrd superar,
saliendo mas fortalecida que antes. Lo considera una oportunidad para
conocerse mejor y generar cambios positivos en su vida (Rodriguez et al.
1988).

e Bajaautoestima:
Muchas personas pasan gran parte de su vida con una autoestima baja,
creyendo que su valor es insignificante o inexistente. Estas personas
anticipan ser maltratadas, subestimadas o engafiadas, y esa expectativa
negativa termina atrayendo esas mismas experiencias. Como mecanismo de

defensa, se encierran tras una barrera de desconfianza que las empuja al
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aislamiento y la soledad. En ese estado, se vuelven apaticas y desconectadas
tanto de si mismas como de los demas, lo que les dificulta ver, escuchar y
reflexionar con claridad. Esto las predispone a menospreciar a otros,
replicando el mismo maltrato que temen.

El miedo se convierte en un compariero constante de la desconfianza y el
aislamiento, limitando su capacidad de tomar riesgos y encontrar nuevas
soluciones a los problemas, lo que puede agravar su conducta destructiva.
Cuando estas personas enfrentan fracasos, se hunden ain mas en la
desesperanza, preguntandose como alguien tan "inutil" podria superar tales
dificultades. No es raro que, en su desesperacion, busquen refugio en las
drogas, el suicidio o incluso actos violentos.

La inseguridad y el sentimiento de inferioridad que acompafian a una baja
autoestima generan envidia y celos hacia lo que otros tienen, sentimientos
que rara vez reconocen abiertamente. Estas emociones se manifiestan de
diferentes maneras: algunos caen en la tristeza, depresion o en una aparente
abnegacidn, mientras que otros reaccionan con ansiedad, miedo, agresividad
y resentimiento. Estos patrones de comportamiento solo siembran
sufrimiento, fragmentando relaciones personales, dividiendo familias,

grupos sociales e incluso naciones (Rodriguez et al. 1988)

Factores que Influyen en la Autoestima

Varios factores pueden influir en la autoestima de los nifios en el contexto

educativo:

1.

Familia: La forma en que los padres interactian con sus hijos tiene un

impacto significativo en la construccién de su autoestima. La comunicacion
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positiva y el apoyo emocional de los padres son esenciales para que los nifios
desarrollen una autoestima saludable (Cabrera & Orozco, 2018).

2. Entorno escolar: Las interacciones con maestros y compafieros también
juegan un papel clave en la formacién de la autoestima. Un ambiente escolar
de apoyo, que refuerce el esfuerzo y celebre los logros, fomenta una
autoestima positiva en los estudiantes (Deci & Ryan, 2000).

3. Rendimiento académico: El éxito en el ambito académico refuerza la
autoestima, mientras que el fracaso puede socavarla (Valentine et al., 2004).
Por lo tanto, es fundamental proporcionar retroalimentacion constructiva que

permita a los estudiantes mejorar sin afectar su autoestima negativamente.

Factores que influyen en la autoestima en la educacion primaria
Factores Internos

Percepcion de habilidades

Autoevaluacién emocional

Autoconfianza

Impacto de la Autoestima en el Rendimiento Académico
La autoestima tiene un impacto directo en el rendimiento académico de
los estudiantes. Aquellos con una autoestima elevada suelen tener una mayor
motivacion para aprender y participar activamente en el proceso educativo
(Harter, 2012). La autoestima influye en:
* Motivacion: Un estudiante con una autoestima elevada se siente maés
motivado a superar desafios académicos, ya que cree en su capacidad de tener

éxito (Bandura, 1997).
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Autonomia: Los estudiantes con buena autoestima son mas propensos a
asumir responsabilidades y tomar decisiones autdbnomas en su proceso de
aprendizaje, lo que facilita el desarrollo de competencias academicas (Deci
& Ryan, 2000).

Resiliencia: La autoestima también contribuye a la capacidad de los
estudiantes para recuperarse de fracasos y seguir esforzandose, lo que es

esencial para su éxito a largo plazo (Cabrera & Orozco, 2018).

Dimensiones del Autoestima

Segun Meérida et al. (2015) las dimensiones de la autoestima en nifios

deben ser evaluadas de manera accesible y apropiada para su edad, evitando

complejidad. El autor sostenia que su enfoque cubria los aspectos esenciales de

la autoestima, lo que permitia abarcar todos los ambitos relevantes. Por esta

razon, define las siguientes dimensiones de la autoestima:

1.

2.

Corporal. Esta dimensién de la autoestima se refiere a la valoracion que una
persona hace de su propio cuerpo, incluyendo su apariencia fisica,
habilidades motrices y el grado de aceptacion de su imagen corporal. En los
nifios, esta dimensidn es crucial, ya que afecta su confianza en la interaccién
con los demas y en el desarrollo de actividades fisicas. Una percepcién
positiva de su cuerpo contribuye a un autoconcepto saludable, mientras que
una percepcion negativa puede generar inseguridades. Esta dimension se
desarrolla a partir de la aceptacion personal y del entorno social que rodea al
nifo.

Académica. En la autoestima se refiere a la valoracion que una persona tiene
sobre sus capacidades y logros en el ambito escolar. En los nifios, esta

dimension es fundamental, ya que influye en su motivacién, esfuerzo y
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rendimiento académico. Una autoestima académica positiva se refleja en la
confianza para enfrentar retos, participar activamente y asumir
responsabilidades en el aprendizaje. Por el contrario, una autoestima baja en
este aspecto puede generar desmotivacion y temor al fracaso. El apoyo de
maestros, compafieros y familia es clave para fomentar una percepcion
saludable de las propias habilidades académicas.

Socioafectiva. Se refiere a la percepcion que una persona tiene sobre su
capacidad para relacionarse y conectar emocionalmente con los demaés. En
los nifios, esta dimension es crucial para desarrollar habilidades de
interaccion social, como la empatia, la comunicacion y el establecimiento de
vinculos afectivos. Una autoestima socioafectiva positiva permite a los nifios
sentirse aceptados y valorados en sus relaciones, lo que refuerza su confianza
y bienestar emocional. En cambio, una autoestima baja en este ambito puede
generar dificultades para establecer relaciones saludables y sentimientos de
aislamiento.

Familiar. Hace referencia a la valoracion que una persona tiene sobre su rol
y lugar dentro del nucleo familiar. En los nifios, esta dimension es clave, ya
que el entorno familiar influye directamente en su autoconcepto y seguridad
emocional. Sentirse amado, respetado y apoyado por los miembros de la
familia contribuye a una autoestima fuerte y saludable. Por otro lado, la falta
de apoyo o la presencia de conflictos familiares puede afectar negativamente
la autopercepcion del nifio. El carifio, la comunicacién y la estabilidad dentro
de la familia son fundamentales para el desarrollo de una autoestima positiva

en este Ambito.
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2.2.2. Logro de las Competencias de las Areas Curriculares Basicas de

Educacion Primaria

Aspectos tedricos del logro de competencias:

Dentro del marco de la educacién primaria, las competencias curriculares
se refieren a un conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes y valores que
los estudiantes deben desarrollar para enfrentar los desafios académicos y
sociales (Zabala & Arnau, 2007). Estas competencias no se limitan a la
adquisicion de conocimientos teoricos, sino que incluyen la capacidad de aplicar
lo aprendido en situaciones practicas, asi como la habilidad para resolver
problemas, trabajar en equipo y tomar decisiones responsables (Delors, 1996). El
desarrollo de competencias en areas como la comunicacion, el razonamiento
matematico, la resolucion de problemas y la comprension del mundo natural es
esencial para el éxito académico y personal de los estudiantes (Perrenoud, 1999).

La relacion entre la autoestima y el logro de competencias académicas ha
sido un tema de interés en la investigacion educativa durante las Gltimas décadas.
Autores como Goleman (1995) han sefialado que el éxito escolar no depende
Unicamente de las habilidades cognitivas, sino también de factores emocionales,
como la autoconfianza y la motivacion. En este sentido, los programas educativos
que promueven el desarrollo de una autoestima positiva pueden contribuir
significativamente a mejorar el rendimiento académico y a fomentar una actitud
proactiva hacia el aprendizaje (Lent et al., 2002). En el contexto de la educacion
primaria, esto es particularmente relevante, ya que los nifios se encuentran en una
etapa de formacién en la que se estan construyendo sus creencias sobre sus

capacidades y su lugar en el mundo (Erikson, 1968).
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Por otro lado, se ha argumentado que las practicas pedagogicas utilizadas
en el aula pueden influir en la autoestima de los estudiantes y, por ende, en su
rendimiento académico (Vygotsky, 1978). Los enfoques pedagogicos que
fomentan la participacion activa de los estudiantes, que reconocen sus esfuerzos
y logros, y que proporcionan retroalimentacion constructiva son mas efectivos
para promover una autoestima positiva (Bandura, 1997). Ademas, el entorno
escolar debe ser un espacio seguro y de apoyo, donde los estudiantes se sientan
valorados y respetados por sus maestros y compafieros (Deci & Ryan, 2000). De
esta manera, se favorece el desarrollo de competencias académicas a traves de
una autoestima sélida que impulsa la motivacion y el interés por aprender
(Covington, 1984).

Definicion de Competencias Basicas

Las competencias bésicas se refieren al conjunto de habilidades,
conocimientos y actitudes que los estudiantes deben desarrollar para tener éxito
en el entorno académico y social (Zabala & Arnau, 2007). En el contexto de la
educacion primaria, las areas curriculares basicas incluyen materias como la
lengua, las matematicas, las ciencias naturales y las ciencias sociales.
Importancia de las Competencias en Educacion Primaria

El logro de competencias en estas areas es fundamental, ya que
proporciona las herramientas necesarias para el aprendizaje futuro y la vida adulta
(Delors, 1996). Entre las competencias clave que los estudiantes deben
desarrollar se encuentran:

« Competencia linglistica: La capacidad de comprender y producir textos

orales y escritos es esencial para el aprendizaje en todas las areas curriculares.
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Competencia matematica: Incluye el razonamiento légico-matematico, la
resolucion de problemas y la comprension de conceptos numeéricos y
geométricos.

Competencia cientifica: Comprender el mundo natural, formular hipétesis
y llevar a cabo experimentos basicos son habilidades clave en esta area

(Perrenoud, 1999).

Factores que Influyen en el Logro de Competencias

1.

Metodologia docente: El uso de enfoques pedagogicos que fomenten el
aprendizaje activo, la resolucion de problemas y la colaboracion en el aula
puede facilitar el desarrollo de competencias en los estudiantes (Vygotsky,
1978).

Recursos educativos: El acceso a recursos educativos de calidad, como
libros de texto, tecnologia y materiales didacticos, es crucial para el
desarrollo de competencias académicas (Zabala & Arnau, 2007).
Retroalimentacion: La retroalimentacion constante y constructiva por parte
de los maestros es fundamental para que los estudiantes puedan mejorar sus

habilidades y alcanzar las competencias esperadas (Marsh & Craven, 2006).

Factores que favorecen el logro de competencias académicas
Factor

Metodologia docente

Recursos educativos

Retroalimentacion pedagogica
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Relacion entre Autoestima y Logro de Competencias Académicas

La autoestimay el logro de competencias académicas estan estrechamente

relacionados. A continuacion, se examina esta relacion desde varias perspectivas.

Influencia de la autoestima en el rendimiento académico: Como se
menciond anteriormente, los estudiantes con alta autoestima tienden a rendir
mejor académicamente, ya que tienen una mayor motivacion y confianza en
sus habilidades (Baumeister et al., 2003).

Influencia del rendimiento académico en la autoestima: A medida que los
estudiantes logran competencias en las areas curriculares, su autoestima
tiende a aumentar. Esto crea un ciclo positivo, donde el éxito académico
refuerza la autoestima, lo que a su vez fomenta un mayor rendimiento (Marsh

& Craven, 2006).

Intervenciones para Mejorar la Autoestima y el Logro de Competencias

Existen varias estrategias que los educadores pueden utilizar para mejorar

tanto la autoestima como el logro de competencias académicas en sus estudiantes.

1.

Fomentar la autoeficacia: Las actividades disefiadas para desarrollar la
autoeficacia pueden aumentar la autoestima de los estudiantes, lo que a su
vez mejora su desempefio académico (Bandura, 1997). Esto puede incluir
desafios académicos que sean alcanzables y brindando retroalimentacion
positiva cuando los estudiantes logren sus objetivos.

Creacion de un ambiente de apoyo: Un entorno escolar que valore el
esfuerzo, el trabajo en equipo y la superacion personal puede fomentar la
autoestima de los estudiantes, lo que resultara en un mejor rendimiento

académico (Deci & Ryan, 2000).
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Estrategias para mejorar la autoestima y competencias académicas
Estrategia

Fomentar la autoeficacia

Crear un ambiente de apoyo

Retroalimentacidn positiva

Evidencia Empirica de la Relacion Autoestima-Competencias

Diversos estudios han demostrado la correlacion positiva entre autoestima
y competencias académicas. Hattie (2009) realiz6 un meta-analisis que mostro
que los estudiantes con alta autoestima tienden a obtener mejores resultados en
las evaluaciones académicas, especialmente en materias como matematicas y
ciencias. Por otro lado, Baumeister et al. (2003) destacan que, si bien la
autoestima es importante, el enfoque exclusivo en ella sin atencién al rendimiento
académico puede no ser suficiente para mejorar el aprendizaje.
Areas Curriculares de Educacion Primaria consideradas en el estudio:

Comunicacion (fundamentos): El area de Comunicacion tiene como
objetivo que los estudiantes adquieran competencias comunicativas para
interactuar con otros, comprender y construir su entorno, y representar el mundo
tanto de manera real como imaginaria. Este desarrollo ocurre mediante el uso del
lenguaje, una herramienta esencial en la formacidn personal, ya que permite a los
estudiantes tomar conciencia de si mismos al organizar y dar sentido a sus
experiencias y conocimientos. Los aprendizajes que se promueven en esta area
ayudan a entender el mundo actual, tomar decisiones y actuar de forma ética en
distintos &mbitos de la vida.

El logro del perfil de egreso de los estudiantes de la Educacion Basica se
ve potenciado por el desarrollo de diversas competencias. A través de un enfoque

comunicativo, el area de Comunicacion impulsa y facilita el desarrollo y la
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conexion de estas competencias en los estudiantes. Las mismas que tienen que
ver con el desarrollo del proceso de lectura, escritura y la expresion (Ministerio
de Educacion, 2017).

Matematica (fundamentos): La matematica es una actividad propia del
ser humano vy tiene un papel fundamental en el desarrollo del conocimiento y la
cultura de las sociedades. Esta en constante evolucion, lo que impulsa una amplia
variedad de investigaciones en ciencias, tecnologias modernas y otras areas, que
son esenciales para el progreso integral del pais.

Aprender matematica contribuye a formar ciudadanos capaces de buscar,
organizar, sistematizar y analizar informacion para comprender e interpretar el
mundo que los rodea, desenvolverse en €l, tomar decisiones acertadas y resolver
problemas en diversas situaciones, empleando de manera flexible estrategias y
conocimientos matematicos.

El logro del perfil de egreso de los estudiantes de la Educacion Basica se
apoya en el desarrollo de diversas competencias. A travées del enfoque centrado
en la resolucién de problemas, el area de Matematica promueve y facilita el
desarrollo y la conexidn de estas competencias en los estudiantes. Las mismas
que en educacion primaria ayudan a lograr las competencias de resolver
problemas de regularidad, cambios y equivalencias, forma movimiento y
localizacion, cantidad y datos e incertidumbre (MED, 2019).

Personal Social (fundamentos): La situacion actual de nuestro pais
requiere la formacion de ciudadanos con pensamiento critico, capaces de
reflexionar e investigar, que valoren tanto su propia cultura como la de los demas.
Se espera que estos ciudadanos asuman su responsabilidad como actores

histéricos comprometidos y se conviertan en agentes de cambio social.
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Por ello, se busca formar personas que se identifiquen con su pais,
conscientes de que son parte de una comunidad diversa, pero unida por una
historia comun. Se promueve la participacion activa en la construccién de un
futuro compartido, basado en una convivencia democratica y armoniosa que
garantice el bienestar de todos.

El desarrollo de distintas competencias contribuye al logro del perfil de
egreso de los estudiantes de la Educacidn Béasica Regular; por lo mismo desarrolla
competencias de construccion de la identidad, convivencia democrética,
construccién de interpretaciones historicas, gestion del espacio y ambiente;
ademas, gestion de los recursos economicos (MED, 2019).

Ciencia y Tecnologia (fundamentos): La ciencia y la tecnologia estan
presentes en muchos aspectos de la actividad humana y tienen un papel clave en
el desarrollo del conocimiento y la cultura de nuestras sociedades. Han cambiado
la manera en que entendemos el universo y nuestras formas de vida. Este
escenario demanda ciudadanos capaces de cuestionarse, buscar informacién
confiable, organizarla, analizarla, explicarla y tomar decisiones basadas en
conocimientos cientificos, considerando sus implicaciones sociales y
ambientales. Ademas, se requiere que los ciudadanos utilicen el conocimiento
cientifico para seguir aprendiendo y comprender mejor los fenbmenos que
suceden a su alrededor.

El logro del perfil de egreso de los estudiantes de la Educacion Basica
Regular se ve favorecido por el desarrollo de diversas competencias. A través de
un enfoque basado en la indagacion y la alfabetizacién cientifica y tecnoldgica,
el area de Ciencia y Tecnologia impulsa y facilita que los estudiantes desarrollen

y conecten estas competencias. Por ello las competencias consideradas en la
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2.3.

educacion basica tiene que ver con indagar con métodos cientificos, el mundo
fisico y soluciones tecnoldgicas (MED, 2019).
Definicion de términos bésicos

Autoestima: Es un concepto que se puede precisar como la valoracion
subjetiva, nuestra autoestima es una vivencia personal que influye en como nos
enfrentamos a nuestro entorno, ya que impacta directamente en nuestra relacion
con los demas y en cdmo abordamos los retos y objetivos que nos proponemos
(Congost Provensal, 2015).

Areas curriculares: Las areas curriculares representan una estructura
organizativa que articula e integra las competencias que se desean desarrollar en
los estudiantes, asi como las experiencias de aprendizaje relacionadas, en este
caso el sistema educativo peruano a considerado como una forma de organizacién
curricular, el cual prevé la articulacién e integracion de las competencias, el
mismo gue se busca desarrollar de manera adecuada y optima en los estudiantes
(Ministerio de Educacién, 2017).

Competencias basicas: Son aquellas necesarias para un ser humano y
sociedad, elegir las competencias fundamentales o basicas es un proceso social y
politico profundamente relacionado con los valores que cada comunidad.
Establece prioridades basadas en el analisis de las necesidades y las
oportunidades en cada contexto social (Perez Gomez, 2007). Para este caso
particular se precisa personal social, ciencia y tecnologia, comunicacion y
matematica.

IV y IV ciclo: Organizacion curricular que ha determinado el logro de

competencias por 2 grados o afios de estudio, como unidades temporales; en este
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caso IV ciclo hace referencia a tercero y cuarto grado; asimismo V ciclo a quinto
y sexto grado (Ministerio de Educacion, 2009).

Habilidades: Capacidad que tienen las personas y disposicion, para una
cosa 0 para ser ejecutadas de manera espontanea y duradera de manera adecuada
(Whatling, 2017).

Logros de competencias: En este caso hace referencia al proceso
mediante de aprendizaje que permite a los estudiantes o individuos puedan
adquirir y demostrar habilidades, actitudes, conocimientos y destrezas previstas,
es decir lograr las formas de actuar de manera integral (Bautista Facho et al.,
2021).

Niveles de logros de desempefio: Cumplimiento de logros obtenidos en
referencias a las diferentes adquisiciones o evidencias de determinadas
capacidades, conocimientos y actitudes establecidos, en este caso las
competencias previstas para cada grado de educacion primaria ((Ministerio de
Educacion, 2017a).

Estudiante: Son individuos que cursa o asisten a la escuela, que a la vez
estan matriculados y en este caso comprende la edad aprox. entre los 6 a 12 afios.

Emocion: Es el estado de emocion, el mismo que provoca sensaciones de
manera individual que muchas veces se traducen en gestos como actitudes y
diferentes formas de expresion que llevan a cabo o evidencian, estas son a la vez
sensaciones complejas a la vez complicadas (Andere M., 2020).

Relaciones interpersonales: Hacen referencia a los vinculos que tienen
las personas en un contexto determinado y que a la vez esto permite una
interdependencia entre seres humanos o permiten las relaciones sociales (Andere

M., 2020).
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2.4.

Formulacion de hipotesis

2.4.1. Hipotesis general

Existe una relacion significativa entre el nivel de autoestimay el logro de

las competencias de las areas curriculares basicas de educacion primaria, en los

nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucién Educativa de la Ugel Lauricocha

— San Miguel de Cauri - Huanuco; en el afio 2023.

2.4.2. Hipotesis especificas

a.

Hay relacidn entre el nivel de la dimension corporal de la autoestima
y el logro de sus competencias en las areas curriculares basicas de
educacion primaria, al término del primer semestre, de los nifios y
nifias del IV y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel
Lauricocha, en el afio 2023.

Existe relacion entre el nivel de la dimension académica de la
autoestima y el logro de sus competencias en las areas curriculares
béasicas de educacion primaria, al término del primer semestre, de los
nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel
Lauricocha, en el afio 2023.

Se tiene grado de relacion entre el nivel de la dimensidn socioafectiva
de la autoestima y el logro de sus competencias en las areas
curriculares basicas de educacion primaria, al término del primer
semestre, de los nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion
Educativa de la Ugel Lauricocha, en el afio 2023.

Existe cierto grado de la relaciéon entre el nivel de la dimensién
familiar de la autoestima y el logro de sus competencias en las areas

curriculares basicas de educacion primaria, al término del primer
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2.5.

2.6.

semestre, de los nifios y nifias del 1V y V ciclo de una Institucion

Educativa de la Ugel Lauricocha, en el afio 2023.

Identificacion de variables

Variable 1: Nivel de autoestima

Variable 2: Logros de competencias de areas basicas.

Variables Intervinientes:

- Edad: 08-12 afios

- Sexo: masculino y femenino.

- Recursos: estrategias

- Evaluacién: tipo

Definicion operacional de variables e indicadores

Variables

Definicion conceptual

Definicién operacional

Indicadores

Variable 1
Autoestima

El autor Gallardo
(2006) define a la
variable Autoestima
como "aquellas
conceptualizaciones
de la persona sobre si
misma, que se
construyen en
interaccion con el
medio, y que van
acompafadas de
connotaciones
afectivas y evaluativas

La wvariable, autoestima, en el
nivel primaria se va a medio
mediante un “cuestionario
para la evaluacion de la
autoestima en la infancia
EDINAY, realizado algunos
reajustes y validado por
Meérida, Serrano y Tabernero
en el contexto espafiol.
Razones por lo que algunos
items o términos se adaptaran
a nuestro contexto local para
el presente estudio.

Corporal

Académica

Socioemocional

Familiar

as de dreas
basicas

competencias como
“Las acciones tangibles
de una persona que
son susceptibles de ser
descritas y ewvaluadas,
reflejando asi su
competencia. El
término proviene del
inglés "performance” o
"perform™, v se
relaciona con el
cumplimiento de los
objetivos de
aprendizaje previstos y
la realizaciéon de las
tareas asignadas”™.

registros de evaluacidn que
muestran sus resultados hasta
el término del periodo
academico (nivel de logro)
basicamente de las areas
comunicacion, matematica,
ciencia y tecnologia y personal
social. Con el cual se elaborara
un breve registro de trabajo de
elaboracion propia para este
estudio.

importantes”.
Variable 2 El autor MED (2014) | Esta variable de logros de 1. Imicio (0-10)
Logros de define a la wariable | competencias se va a medicd 2. Proceso. (11-
competenci | logros de | mediante la revision de los 13)

3. Logrado (14-
17)

4. Logro
destacado (18-
20)
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3.1.

3.2.

3.3.

CAPITULO HI
METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

Tipo de investigacion

Considerando la intencionalidad de nuestra investigacion se ha precisado
en el tipo investigacion es basico, pura o fundamental.
Nivel de investigacion

La investigacion desarrollada es de alcance correlacional porque tuvimos
como proposito conocer la relacion que existe entre dos variables tedricas de
estudio en un contexto en particular de educacién primaria.
Meétodos de investigacion

Los métodos utilizados en el presente trabajo de investigacion nos
ayudaron a desarrollar el proceso de investigacion, asi como a lograr sus
resultados y conclusiones, estas fueron:
a. Meétodo general: La investigacion se llevo a cabo utilizando el método

cientifico como método general, lo que nos permiti6 crear el informe

correspondiente.
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3.4.

3.5.

b. Meétodo Especifico: En el proceso interno, se emplearon técnicas
especificas para examinar el marco teérico y los referentes, asi como para
obtener los resultados, ellos fueron:

- Método Inductivo - Deductivo.
- Método Analitico — Sintético.
Disefio de investigacion

El disefio de mi trabajo de investigacion es descriptivo simple.

__»01

Donde:

- M : representa la muestra de estudio.

- O1y O2 : Son las observaciones de cada uno de las variables de nuestro
estudio, para el cual se aplicaron los instrumentos.

- r : La relacion que existe entre las variables de acuerdo a los datos
obtenidos.

Poblacion y muestra

Poblacién
Nuestra poblacién fue representada por los estudiantes del 1V y V ciclo

(del 3ro al 6to grado) de la Institucion Educativa N° 32381 “Nicéforo Espinoza

Llanos” — Antacolpa; en el siguiente cuadro se representa la cantidad en cada uno

de ellos:
Grado/Seccion 3ro 4to 5to 6to Total
Nro de 07 15 17 07 46
estudiantes
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3.6.

Por lo tanto, la poblacién estuvo representado por los 46 estudiantes del
del 3ro al 6to grado, de los asistentes oportunamente.
Muestra

Para determinar la muestra, se empled el muestreo para estimar una
proporcién en una poblacién finita. Asi, se utilizd6 un muestreo probabilistico,

considerando el estratificado y aleatorio simple.

Grado/Seccion 3ro 4to 5to 6to Total
Nro de 06 14 15 06 41
estudiantes

Por ello, se consolidd la investigacion con una muestra de 41 estudiantes
del 3ro al 6to grado.
Técnicas e instrumento recoleccion de datos
3.6.1. Técnicas: Aquellos que tuvimos en cuenta para nuestro trabajo
fueron:
*  Encuesta.
» Anédlisis de documentos.
3.6.2. Instrumentos: Para el trabajo de campo se llevo a cabo la aplicacion
de instrumentos de acuerdo a las variables, como:
« Para lograr identificar el nivel de autoestima de los estudiantes del
3ro al 6to grado se aplico el cuestionario EDINA validado por
Meérida, Rosario; Serrano, Antonio; Tabernero, Carmen; el mismo
que hicimos una adecuacion al contexto donde aplicé el instrumento;
por ello; para la aplicacion se tuvo que realizar una adaptacion de

algunos términos, el mismo que fue luego validado.
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3.7.

3.8.

» Elregistro bibliografico; se hizo uso para recopilar informacion sobre
los antecedentes y el marco tedrico cientifico, utilizando medios
fisicos, digitales o electronicos.

» El andlisis de documentario, se llevo a cabo en dos momentos: uno
para sistematizar los resimenes de la parte tedrica del trabajo de
investigacion y otro para consolidar los logros de los estudiantes del
del 3ro al 6to grado, que se derivaron de los logros del semestre,
valorados en documentos oficiales, los cuales fueron evaluados
directamente por los profesores de aula.

Seleccion, validacion y confiabilidad de los instrumentos de investigacion
La eleccion de los instrumentos se ejecutd considerando las variables de
estudio, a fin de alcanzar los objetivos previstos; en este caso el desarrollo de la
autoestima en nifios de educacion primaria y de la misma forma, de otra parte, los
datos alcanzados referente al logro de las competencias de las areas curriculares
basicos, como es matematica, comunicacién, personal social y ciencia y
tecnologia. Posteriormente el instrumento cuestionario EDINA validado por
Mérida, Rosario; Serrano, Antonio; Tabernero, Carmen; ha sido contextualizado
y validado en cuanto al contenido de los items con el apoyo de profesionales con
diferentes niveles de investigacidn mediante juicios de expertos, y luego se
realizaron pruebas piloto para garantizar que los datos fueran validos y
coherentes. Adjunto evidencias de los procedimientos realizados en anexos.
Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Luego de haber llevado a cabo la aplicacion de los instrumentos o trabajo

de campo se realiz6 lo siguientes procedimientos:
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Recopilacion de los datos: En el trabajo de campo se obtuvo informacion
sobre los niveles de autoestima de nifios en educacion primaria a través de
instrumentos, que se aplicaron a los nifios de los diferentes grados. Después
de ordenarlos, tuve que ver casos de los nifios que no participaban en la
aplicacion de instrumentos a fin de poder depurar de los instrumentos
formales de evaluacion.

Preparacion de los datos: Luego tuve que organizar los datos por secciones
para ver los casos de los nifios que no participaron en la aplicacion de
instrumentos. Esto se comprobd con los registros de asistencia de los
maestros de aula.

Codificacion: La codificacion de los datos se llevo a cabo con el respaldo de
los documentos proporcionados por los docentes y de los datos obtenidos, los
cuales se codificaron cuidadosamente para que coincidieran con las
evaluaciones de los estudiantes.

Matriz de analisis: Después, creamos una matriz de analisis que contiene los
diversos datos obtenidos de las unidades de analisis correspondientes. Este
proceso se consolido utilizando el software Excel.

Analisis de datos: Después de completar la codificacion, categorizacion y
otros pasos, se realizd la tabulacién de los resultados para realizar la
representacion. Para realizar esta estadistica descriptiva, se utilizaron la
distribucion de frecuencias, las medidas de tendencia central y las medidas
de variabilidad, principalmente para la desviacion estdndar. De manera
similar, se empled la estadistica inferencial, lo que nos permitié probar la

hipétesis de la investigacion.
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3.9.

3.10.

« Anadlisis e interpretacion: A traves de la aplicacion de cada uno de los analisis
de datos, se pudo llegar a generalizaciones, conclusiones y demostraciones
de cada uno de los resultados.

Tratamiento estadistico

Considerando a Sampiere (2018); prevé que esta etapa consiste en
compendiar el tratamiento estadistico que diste a los datos.

Por lo tanto, nuestra investigacion se llevo a cabo utilizando el paquete
estadistico Spss v28 para desarrollar los diferentes procesos y alcanzar resultados.
Este paquete estadistico nos ayudd a evaluar la validez y confiabilidad del
instrumento, en este caso con el estadistico de confiabilidad de alfa Cronbach.

Por otro lado, pudimos crear un andlisis descriptivo de todas las variables
que consideramos en nuestra investigacion, incluida la variable autoestima.
También pudimos analizar el logro de las competencias esperadas de acuerdo con
los resultados previstos por los maestros en el salon de clases.

Por Gltimo, se llevaron a cabo las pruebas de homogeneidad y el
coeficiente de calificacion de Pearson, lo que nos permitié confirmar el
cumplimiento de la hipdtesis planteada en nuestra investigacion.

Orientacion ética filosofica y epistémica

El trabajo de campo se desarroll6 conforme a los principios éticos del
investigador, asegurando asi la confidencialidad de los participantes como sujetos
de estudio. Se obtuvo la debida autorizacion del representante institucional y de
los profesores de las aulas, responsables de los nifios. Se proporcionaron
explicaciones detalladas sobre los instrumentos y los elementos contemplados,

asi como sobre el acceso a los registros de los docentes de los distintos grados,
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desde el tercero hasta el sexto. Por ultimo, las conclusiones y recomendaciones

resultantes seran compartidas con la institucion implicada.
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4.1.

CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

Descripcion del trabajo de campo

El trabajo de campo se desarrolld en la I. E. N° 32381 “Nicéforo Espinoza
Llanos” — Antacolpa del distrito de San Miguel de Cauri; jurisdiccion de la Ugel
Lauricocha; debido a las facilidades encontradas en la institucion, esta tarea
investigativa se llevé a cabo en diferentes momentos. Primero, tuve que
determinar si era posible desarrollar investigacién sobre autoestima. Esto fue
principalmente posible con la ayuda de la direccion y los profesores de aula.
Como primer paso, validamos el instrumento con el apoyo de profesionales con
los perfiles necesarios para llevar a cabo la actividad, principalmente en términos
de contenido, ya que se espera que el instrumento sea adecuado al contexto donde
desarrollamos la investigacion. Después, realizamos una prueba para determinar
la confiabilidad del instrumento, que se realizd en la institucién educativa
Nicéforo Espinoza Llanos, con aquellos estudiantes que no participaron en la

muestra; debido a sus caracteristicas similares a las de las unidades de analisis.
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4.2.

Tuvimos que solicitar el permiso correspondiente de la direccion del
plantel para completar la tarea final del trabajo de campo, que desarrollé con la
ayuda del asesor; con el mismo sentido, involucrara a los profesores de diferentes
grados. Con la autorizacién correspondiente, se aplicaron los instrumentos en
diversas secciones del tercer al sexto grado. Finalmente, tuve el apoyo de los
maestros porque tuvieron la amabilidad de proporcionarnos los documentos como
registros auxiliares de evaluacion y registros de evaluacion de las areas basicas
correspondientes al primer semestre del afio escolar de 2023.

Presentacion, analisis e interpretacion de resultados

Para mejorar la comprension de la investigacion, primero se presentaran
los resultados utilizando la estadistica descriptiva y luego se presentaran con
ayuda de la estadistica inferencial. Para lograr una mejor comprension, se han
consolidado los aspectos concluyentes o finales de los resultados, lo que me

permitira presentar los resultados en el orden correspondiente.

Tabla 1l
Distribucidn de estudiantes por grado participantes en la muestra
Nro. Gradodeest.  Frecuencia %
1 Tercero 6 14,63
2 Cuarto 14 34,15
3 Quinto 15 36,59
4 Sexto 6 14,63
Total 41 100

En la tabla que antecede se muestra, que los nifios participantes en la
muestra de estudios fueron del tercer grado 6 (14,63%), de otra parte, del cuarto
grado 14 (34,15%), de la misma manera del quinto grado fueron 15(36,56%) y
finalmente del sexto grado 6(14,63%). Por lo tanto, la gran mayoria de los

estudiantes participantes en el estudio fueron del cuarto y quinto grado.
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Figura 1

Distribucion de estudiantes por grado participantes en la muestra

Distribucion de los grados participantes en el estudio

6; 15% 6; 15%

= Tercero = Cuarto = Quinto Sexto

Tabla 2
Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 3er grado
Nro. Nivel Aut. Frecuencia %
1 Alto 5 83,33
2 Medio 1 16,67
3 Bajo 0 0
Total 6 100

En la tabla que antecede se muestra, que la mayoria de los nifios y nifias
del tercer grado tienen un nivel de autoestima alto (83,33%) de acuerdo al test
EDINA, seguido por un nimero menor de observaciones en el nivel medio
(16,67%) y no hay ninguna estudiante en el nivel bajo (0%). Por lo tanto, la gran
mayoria de los estudiantes del tercer grado se encuentran en el nivel de
autoestima alto.

Figura 2

Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 3er grado

Nivel de autoestima de los estudiantes del 3er grado

0%

= Alto = Medio = Bajo
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Los resultados que se obtuvieron de la aplicacion del instrumento respecto
a las habilidades psicosociales (EDEX), a los estudiantes representantes de la
muestra del 5to grado, en este caso de las secciones del A, B, C, D y E; en este
caso presento las puntuaciones de las dimensiones de autorrespeto, toma de
decisiones, afrontar desafios, relacionarse y manejo de tenciones; las mismas que
se han consolidado en un puntaje total que permite llevar dar respuesta al

problema planteado en la presente investigacion

Tabla 3
Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 4to grado
Nro. Nivel Aut. Frecuencia %
1 Alto 13 92,86
2 Medio 1 7,14
3 Bajo 0 0
Total 14 100

En la tabla que antecede se muestra, que la mayoria de los nifios y nifias
del cuarto grado tienen un nivel de autoestima alto (92,86%) de acuerdo al test
EDINA, seguido por un nimero menor de observaciones en el nivel medio
(7,14%) y no hay ninguna estudiante en el nivel bajo (0%). Por lo tanto, casi el
total de los estudiantes del cuarto grado se encuentran en el nivel de autoestima
alto.

Tabla 4

Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 5to grado

Nro. Nivel Aut. Frecuencia %
1 Alto 13 86,67
2 Medio 2 13,33
3 Bajo 0 0

Total 15 100

En la tabla que antecede se muestra, que la mayoria de los nifios y nifias

del quinto grado tienen un nivel de autoestima alto (86,67%) de acuerdo al test
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EDINA, seguido por un numero menor de observaciones en el nivel medio
(13,33%) y no hay ninguna estudiante en el nivel bajo (0%). Por lo tanto, la gran
mayoria de los estudiantes del quinto grado se encuentran en el nivel de
autoestima alto.

Figura 3

Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 5to grado

Nivel de autoestima de los estudiantes del 5to grado
0%

= Alto » Medio = Bajo

Tabla 5
Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 6to grado
Nro. Nivel Aut. Frecuencia %
1 Alto 6 100
2 Medio 0 0
3 Bajo 0 0
Total 6 100

En la tabla que antecede se muestra, que la mayoria de los nifios y nifias
del sexto grado tienen un nivel de autoestima alto (100,00%) de acuerdo al test
EDINA, no se tiene ninguna observacion en el nivel medio (0%) y tampoco hay
estudiante alguno en el nivel bajo (0%). Por lo tanto, el total de los estudiantes

del sexto grado se encuentran en el nivel de autoestima alto.
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Figura 4

Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes del 6to grado

Nivel de autoestima de estudiantes del 6to grado

0%

= Alto = Medio » Bajo

Tabla 6
Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes de la I. E. N° 32381

“Nicéforo Espinoza Llanos™

Nro.  Nivel Aut. Frecuencia %
1 Alto 37 90,24
2 Medio 4 9,756
3 Bajo 0 0

Total 6 100

En la tabla que antecede se muestra, que los nifios y nifias de la I.E. N°
32381 “Nicéforo Espinoza Llanos” del IV al V ciclo, tienen un nivel de
autoestima alto (90,24%) de acuerdo al test EDINA, seguido por un ndmero
menor de observaciones en el nivel medio (9,76%) y no hay estudiante alguno en
el nivel bajo (0%). Por lo tanto, el casi el total de los estudiantes de la I.LE. N°

32381 “Nicéforo Espinoza Llanos” se encuentran en el nivel de autoestima alto.
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Figura 5
Resultados de aplicacion de test EDINA a los estudiantes de la I. E. N° 32381

“Nicéforo Espinoza Llanos™

Nivel de autoestima de los estudiantes de la I.E.
N2 32381 "Nicéforo Espinoza Llanos”

10% _ 0%

90%

s Alto = Medio = Bajo

Tabla 7
Estadisticos descriptivos de los resultados de los estudiantes

Estadisticos

Autoestima Total

N Valido 41
Perdidos 0
Media 46,27
Mediana 46,00
Moda 48
Desv. Desviacion 2,450
Minimo 41
Maximo 51

Haciendo uso de la estadistica descriptiva, los resultados nos muestran los

siguientes datos:

- La media aritmética del puntaje total referente a la autoestima de los
estudiantes del IV y V de la I.LE. N° 32381; es de 46,27

- Se evidencia en el resultado que la mediana es de 46,00; es decir, que la
mitad de los datos alcanzados esta por encima de este puntaje y la otra mitad
por debajo de ella.

- El puntaje que mas se repite respecto al autoestima de los estudiantes es el

48.
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- El puntaje mas alto obtenido por los estudiantes respecto a la medicion de la
autoestima es de 51 y el minimo encontrado es de 41.

- Los datos respecto obtenidos referente a la autoestima de los nifios del 1V y
V ciclo de la institucion educativa citada lineas arriba se dispersan en 2,45.

Tabla 8
Estadisticos descriptivos de los resultados de los estudiantes por logros de

aprendizaje

Estadisticos
Promedio de competencia de areas

basicas cuant.

N Valido 41
Perdidos 0
Media 15,07
Mediana 16,00
Moda 16
Desv. Desviacion 2,184
Minimo 9
Maximo 19

Considerando los datos obtenidos referentes a logros de competencias de
las areas basicas de educacion primaria (matematica, comunicacion, ciencia y
tecnologia y personal social) de los estudiantes del 1V y V ciclo de la institucion
educativa 32381; el mismo que esta considerado como logro de aprendizaje del
periodo académico alcanzado por los nifios, en el cual los resultados que se
obtuvo son los siguientes:
- La media aritmética de los logros obtenidos acerca de los aprendizajes de
los estudiantes del IV y V ciclo es de 15,07
- Se muestra una mediana de 16,00; es decir, que la mitad de los datos es
superior a este dato y la otra mitad por debajo de ella.

- El puntaje que mas se repite en relacion a los logros de aprendizajes de las
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4.3.

areas bésicas es de 16.

- Elnivel de logro de mayor nivel alcanzado al término del periodo académico
es de 19,00 (Logro destacado); asi como también el de menor logro es de
09,00 (Inicio).

- Los datos respecto a los logros de aprendizaje de los nifios del IV y V ciclo
de la institucién educativa se dispersan en 2,18.

Figura 6

Resultados de logros de aprendizaje IV y V ciclo

Resultado final prom cualitative

Recuento

Inicio Proceso Logrado Logro destacado

Resultado final prom cualitativo

De los resultados se muestra en la figura que al término del periodo
académico del afio lectivo 2023; encontramos que los estudiantes del IV y V ciclo,
se encuentran en inicio el 2,44%, en proceso se encuentran el 19,51%, han logrado
los aprendizajes de manera adecuada o esperada el 65,85% Yy finalmente
alcanzaron logro destacado el 12,20%. Por lo tanto, la mayoria de los nifios se
encuentran en nivel logrado.

Prueba de hipotesis

Para la prueba de hipotesis se ha considerado los siguientes

procedimientos:
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a. Prueba de normalidad de las variables de la hipotesis general

Haciendo uso del paquete estadistico referente a la prueba de normalidad de
Kolmogrov-Smirnov, la variable de autoestima en educacién primaria
referente a los nifios y nifias del IV y V ciclo de la institucion educativa N°
32381 “Nicéforo Espinoza Llanos” (valor p =0.100 > 0.05 = a, no se rechaza
la Ho: Las variables sigue o se aproxima a una distribucion normal) y los
logros de las competencias, de las area curriculares basicas al término del
presente periodo académico no se aproximan a una distribucién normal (valor
p=0.000 <0.05 = a se rechaza la Ho: Las variables no sigue o no se aproxima
una distribucién normal) se rechaza la Ho: Las variables no se aproxima a una
distribucion normal.

Tabla 9
Prueba de normalidad de autoestima y logros de las competencias de area

curriculares basicas

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov®

Estadistico gl Sig.
Autoestima Total 126 41 ,100
Promedio de competencia de 274 41 ,000

areas basicas cuant.

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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Figura7

Grafica de normalidad de autoestima

Normal esperado

Grafico Q-Q normal de Autoestima Total

40 42 44 46 48 0 52

Valor observado

Anélisis de correlacion de la hipétesis general

b.1. Diagrama de dispersion

Figura 8

Di

agrama de dispersion de autoestima y logros de competencias de las areas

basicas

Promedio de competencia de areas basicas cuant.

Diagrama de dispersion de Promedio de competencia de areas basicas cuant. por Autoestima Total
R Lineal = 0,042
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Autoestima Total

b.2. La correlacion de Spearman
Hipotesis de investigacion general: Existe una relacion significativa

entre el nivel de autoestima y el logro de las competencias de las areas
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curriculares basicas de educacion primaria, en los nifios y nifias del IV y
V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel Lauricocha — San
Miguel de Cauri - Huanuco; en el afio 2023.

HO: (p=0) No existe correlacion entre variables

H1: (p # 0) Si existe correlacion entre variables

La correlacion es débil entre de las variables, con tendencia lineal
negativa (r=- 0,222). Ademas, la correlacion no es significativa (valor de
p = 0,163 > 0.05= a, No se rechaza Ho) por lo mismo no existe
correlacion entre las variables.

Tabla 10
Prueba de Spearman de autoestima y logros de las competencias de area

curriculares basicas

Correlaciones

Promedio de

competencia
Autoestima de areas
Total basicas cuant.
Rho de Autoestima Total Coeficiente de 1,000 -,222
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . .163
N 41 41
Promedio de Coeficiente de -,222 1,000
competencia de areas correlacion
basicas cuant. Sig. (bilateral) 163
N 41 41

Considerando la prueba de normalidad de Kolmogrov-Smirnov, la
variable autoestima: dimension corporal; de los nifios del 1V y V ciclo de la
LLE. N° 32381 “Nicéforo Espinoza Llanos”, al término del periodo académico
(valor p =0.000 < 0.05 = a, por lo tanto; se rechaza la Ho; entonces la variable no

sigue una distribucion normal) y logro de las competencias de las areas
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curriculares basicas se aproximan a una distribucion normal (valor p= 0.000 <
0.05 = a.no se rechaza la Ho; entonces las variables no sigue 0 no se aproxima una
distribucion normal); considerando los resultados, se rechaza la Ho: Las variables
no siguen una distribucion normal.

Tabla 11
Prueba de normalidad de autoestima: dimension corporal y logros de las

competencias de las areas curriculares basicas.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov®

Estadistico gl Sig.
Promedio de competencia de 274 41 000
areas basicas cuant.
Dimensién Corporal 259 41 ,000

a. Correccion de significacién de Lilliefors

Figura 9
Graéfica de normalidad de autoestima: dimension corporal y logros de las

competencias de las areas curriculares basicas

Grafico Q-Q normal de Dimension Corporal

Normal esperado

4 B -1 7 8 9 10

Valor observado
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c. Analisis de correlacion de la primera hipdtesis especifica
c.1. Diagrama de dispersion

Figura 10
Diagrama de dispersion de autoestima: dimension corporal y logros de las

competencias de las areas curriculares basicas

Diagrama de dispersion de Promedio de competencia de areas basicas cuant. por Dimension Corporal
R? Lineal = 0,036
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c.2. La correlacion de Spearman

Primera hipétesis de investigacion especifica: Hay relacion entre el
nivel de la dimensién corporal de la autoestima y el logro de sus
competencias en las areas curriculares basicas de educacion primaria, al
término del primer semestre, de los nifios y nifias del IV y V ciclo de una
Institucion Educativa de la Ugel Lauricocha, en el afio 2023.

HO: (p=0) No existe correlacion entre variables

H1: (p # 0) Si existe correlacion entre variables

En este caso la correlacion de las variables es muy débil negativa (r=-
0,267). Asi mismo podemos precisar que, la correlacion no es
significativa (valor de p = 0,092 > 0.05= a, no se rechaza Ho) Por lo

tanto, no existe correlacion entre las variables
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Tabla 12

Prueba de Spearman de autoestima: dimension corporal y logros de las

competencias de las areas curriculares basicas

Correlaciones

uc arcaa

wunension

basicas cuant. Corporal
Rho de Promedio de Coeficiente de correlacion 1,000 -, 267
Spearman competencia de Sig. (bilateral) 092
areas basicas cuant. 41 41
Dimension Corporal Coeficiente de correlacion -, 267 1,000
Sig. (bilateral) ,092
N 41 41

d. Pruebade normalidad de las variables de la segunda hipoétesis especifica
Segun los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov,
se encontrd que la variable de autoestima en la dimension académica al
final del periodo académico no sigue una distribucién normal (p = 0.000 <
0.05 = a), lo que lleva al rechazo de la hipotesis nula. Del mismo modo, se
observa que el logro de las competencias en las areas curriculares basicas
de educacidén primaria para los nifios del IV y V ciclo de la I.E. N° 32381
"Nicéforo Espinoza Llanos'" tampoco sigue o0 no se aproxima a una
distribucién normal (p = 0.000 < 0.05 = a), lo que conduce al rechazo de la
hipotesis nula en este caso también. En consecuencia, basandose en estos
resultados, se concluye que ambas variables no siguen una distribucién

normal.
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Tabla 13
Prueba de normalidad de autoestima: dimension académica y logros de las

competencias de las areas curriculares basicas
Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova

Estadistico gl Sig.
Promedio de competencia 274 41 000
de areas basicas cuant.
Dimension Académica 332 41 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Figura 11
Grafica de normalidad de autoestima: dimension académica y logros de las

competencias de las areas curriculares basicas

Grafico Q-Q normal de Dimension Académica

Normal esperado

95 10,0 105 10 15 120 125

Valor observado
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Promedio de competencia de areas basicas cuant

20

e. Analisis de correlacion de la segunda hipdtesis especifica

Diagrama de dispersion

Figura 12
Diagrama de dispersién de autoestima: dimension académica y logros de las

competencias de las areas curriculares basicas

R? Lineal = 7 023E-6

10 11 11 12 12

Dimension Académica

e.1l. Lacorrelacion de Spearman

Segunda hipétesis de investigacion especifica: Existe relacion entre el
nivel de la dimension académica de la autoestima y el logro de sus
competencias en las areas curriculares basicas de educacion primaria, al
término del primer semestre, de los nifios y nifias del IV y V ciclo de una
Institucion Educativa de la Ugel Lauricocha, en el afio 2023.

HO: (p=0) No existe correlacién entre variables

H1: (p # 0) Si existe correlacion entre variables

En este caso la correlacion de las variables es debil negativa (r= -0,014).
Asi mismo podemos precisar que, la correlacion no es significativa (valor
de p=0,931>0,05= a, no se rechaza Ho) Por lo tanto, no existe correlacion

entre las variables.
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Tabla 14

Prueba de Spearman de autoestima: dimension académica y logros de las

competencias de las areas curriculares basicas

Correlaciones

Prom. comp.
de areas Dimension
béasicas cuant. Académica
Rho de Promedio de competencia Coeficiente de 1,000 -,014
Spearman de areas basicas cuant. correlacion
Sig. (bilateral) : ,931
N 41 41
Dimensién Académica Coeficiente de -,014 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,931 .
N 41 41
f. Prueba de normalidad de las variables de la tercera hipotesis especifica

Segun los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov,

se encontrd que la variable de autoestima en la dimension socioemocional

al final del periodo académico no sigue una distribucion normal (p = 0.000 <

0.05 = a), lo que lleva al rechazo de la hipotesis nula. Del mismo modo, se

observa que el logro de las competencias en las areas curriculares basicas

de educacion primaria para los nifios del 1V y V ciclo de la I.E. N° 32381

"Nicéforo Espinoza Llanos'" tampoco sigue 0 no se aproxima a una

distribucion normal (p = 0.001 < 0.05 = a), lo que conduce al rechazo de la

hipotesis nula en este caso también. En consecuencia, basandose en estos

resultados, se concluye que ambas variables no siguen una distribucién

normal
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Tabla 15
Prueba de normalidad de autoestima dimension socioemocional y logro de las

competencias de las areas curriculares basicas

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova

Estadistico gl Sig.
Promedio de competencia 274 a1 000
de areas bésicas cuant.
Dimensién Socioemocional ,188 41 ,001

a. Correccién de significacion de Lilliefors

Figura 13
Graéfica de normalidad de autoestima dimensidn socioemocional y logro de las

competencias de las areas curriculares basicas

Grafico Q-Q normal de Dimensién Socioemocional

Normal esperado

8 10 12 14 16 18

Valor observado
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g. Analisis de correlacion de la tercera hipoétesis especifica

Diagrama de dispersion

Figura 14
Diagrama de dispersién de autoestima dimension socioemocional y logro de las

competencias de las areas curriculares basicas
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g.1. La correlacion de Spearman

Tercera hipoétesis de investigacion especifica: Se tiene grado
de relacion entre el nivel de la dimension socioafectiva de la
autoestima y el logro de sus competencias en las éareas
curriculares basicas de educacion primaria, al término del primer
semestre, de los nifios y nifias del IV y V ciclo de una Institucién
Educativa de la Ugel Lauricocha, en el afio 2023.

HO: (p=0) No existe correlacion entre variables

H1: (p # 0) Si existe correlacion entre variables

En este caso la correlacion de las variables se podria aseverar
que casi no existe correlacion alguna pero negativa (r= - 0,090).

Asi mismo, podemos precisar que, la correlacion no es
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significativa (valor de p = 0,576 > 0,05= a, no se rechaza Ho)
Por lo tanto, no existe correlacion entre las variables.

Tabla 16
Prueba de autoestima dimensién socioemocional y logro de las competencias
de las areas curriculares basicas

Correlaciones

Promedio de
competencia Dimensién
de areas Socioemocio
basicas cuant. nal
Rho de Promedio de Coeficiente 1,000 -090
Spearman competenciade reas  de
béasicas cuant. correlacion
Sig. (bilateral) . 576
N 41 41
Dimension Coeficiente -,090 1,000
Socioemocional de
correlacion
Sig. (bilateral) 576
N 41 411

h. Prueba de normalidad de las variables de la cuarta hipotesis especifica
Segun los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov,
se encontrd que la variable de autoestima en la dimension familiar al final
del periodo académico no sigue una distribucién normal (p = 0.000 < 0.05
= a), lo que lleva al rechazo de la hipotesis nula. Del mismo modo, se
observa que el logro de las competencias en las areas curriculares
béasicas de educacién primaria para los nifios del 1V y V ciclo de la I.E.
N° 32381 ""Nicéforo Espinoza Llanos' tampoco sigue 0 no se aproxima a

una distribucién normal (p = 0.000 < 0.05 = a), lo que conduce al rechazo
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de la hipotesis nula en este caso también. En consecuencia, basandose en
estos resultados, se concluye que ambas variables no siguen una distribucién

normal.

Tabla 17
Prueba de normalidad de autoestima dimension familiar y logros de

competencias de las areas curriculares basicos

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl Sig.
Promedio de competencia 274 41 000
de areas basicas cuant.
Dimension Familiar ,206 41 ,000

a. Correccidn de significacion de Lilliefors

Figura 15

Gréfica de de autoestima dimension familiar y logros de competencias de las

areas

Normal esperado

Grafico Q-Q normal de Dimensién Familiar

Valor observado
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i. Andlisis de correlacion de la cuarta hipotesis especifica
Diagrama de dispersion

Figura 16

Diagrama de dispersion de autoestima dimension familiar y logros de

competencias de las areas curriculares basicos

Diagrama de dispersion de Promedio de competencia de areas basicas cuant. por Dimensién Familiar
R? Lineal = 0,015
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i.1.La correlacion de Spearman

Cuarta hipdtesis de investigacion especifica: Existe cierto grado
de larelacion entre el nivel de la dimension familiar de la autoestima
y el logro de sus competencias en las &reas curriculares bésicas de
educacidn primaria, al término del primer semestre, de los nifios y
nifias del 1V y V ciclo de una Institucion Educativa de la Ugel
Lauricocha, en el afio 2023.

HO: (p=0) No existe correlacion entre variables

HI: (p # 0) Si existe correlacion entre variables

En este caso la correlacion de las variables se podria aseverar que
casi no existe correlacion alguna (r=-0,112). Asi mismo, podemos
precisar que, la correlacion es no significativa (valor de p = 0,484 >

0,05= a, no se rechaza Ho) Por lo tanto, no existe correlacion entre
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las variables.

Tabla 18
Prueba de Spearman de autoestima dimension familiar y logros de

competencias de las areas curriculares basicos

Correlaciones

Promedio de

competencia de

areas basicas Dimension
cuant. Familiar
Rho de Spearman Promedio de competencia  Coeficiente de correlacion 1,000 112
de areas basicas cuant. Sig. (bilateral) . 484
N 41 41
Dimension Familiar Coeficiente de correlacion - 112 1,000
Sig. (bilateral) 484
N 41 41

Discusion de resultados

En el transcurso de esta investigacion, al explorar la conexién entre la
autoestima y el rendimiento en competencias en las areas basicas del curriculo de
educacion primaria, entre los estudiantes del 1V y V ciclo de la institucion
educativa N° 32381 "Niceforo Espinoza Llanos" en San Miguel de Cauri,
Huanuco, durante el afio 2023, se descubrié que el valor general (p = 0,163) es
mayor que el nivel de significancia (o = 0,05), segtin los resultados obtenidos de
la prueba no paramétrica de Spearman. Esto indica que no hay una relacion
significativa entre variables, ademas que es muy débil los coeficientes entre las
variables investigadas, teniendo en cuenta las caracteristicas de los instrumentos
utilizados (EDINA). En otras palabras, las diferentes formas de autoestima, las
percepciones, ideales y apreciaciones relacionadas con la experiencia en la
institucién educativa no muestran una conexion directa o notable con el logro de

competencias en areas basicas del curriculo, precisamente en comunicacion,
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matematicas, ciencias y tecnologia y personal social. A la luz de estos
hallazgos, se acepta la hipotesis nula y se descarta la hipdtesis de investigacion
que sugeria una relacion entre la autoestima y el logro en las competencias de las
areas curriculares basicas de educacion primaria entre los nifios y nifias del IV y
V ciclo de la institucion educativa N° 32381 "Nicéforo Espinoza Llanos™ en San
Miguel de Cauri, Huanuco. Los resultados hallados son corroborados por
Villafuerte Ch., Daysy (2017) segun su investigacion desarrollada, llega a
concluir que existe una correlacion moderadamente positiva entre las variables
autoestima y rendimiento escolar, con un coeficiente de correlacién de Spearman
de 0.691; en los estudiantes del sexto grado de educacién primaria de la institucion
educativa N° 2049 - Comas. Del mismo modo, Rios y Rodriguez (2018) sefialan
que la principal conclusion de su investigacion es que estadisticamente se obtuvo
el siguiente resultado: Rho = 0.077, con un valor de significancia (sig.) de
0.453. En consecuencia, llegan a la conclusion de que no hay una relacion
significativa entre las variables analizadas en este estudio, aunque si existe una
correlacion directa muy débil.

Considerando estos hallazgos, podemos confirmar a traves de nuestra
investigacion que larelacion identificada es de baja de naturaleza directa negativa,
con un coeficiente de correlacion Rho de -0,221. Este analisis general revela que
no existe estadisticamente una relacion significativa entre las variables, ya que el
valor de p es mayor que 0,05. Esta tendencia se observa de manera similar en las
distintas dimensiones, como la corporal, académica, socioemocional y familiar.
Sin embargo, considerando el puntaje general de autoestima se puede identificar
que se encuentra una débil correlacion directa negativa. Sin embargo, esta no

significativa, ya que el valor de p es mayor que 0,05. Esto sugiere que en el
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contexto escolar pueden existir situaciones que no permiten evidenciar con
claridad la relacion entre la autoestima y el logro de competencias. Al describir
los resultados de la autoestima, observamos que la gran mayoria de los estudiantes
poseen una autoestima alto, mientras que pocos tienen

una autoestima medio y ninguno presenta una autoestima bajo. Esto
sugiere que, en general, existe una autoestima adecuada entre los nifios y nifias
de la institucion educativa, y en cuanto a los resultados obtenidos en las areas
estan influenciados por otros factores, especialmente el logro de competencias en
las areas curriculares. Estos hallazgos o resultados de competencias se basan en
la informacion proporcionada por los docentes de los diferentes grados,
particularmente en el caso de los estudiantes del tercero, cuarto, quinto y sexto
grado de la institucion educativa N° 32381 en el distrito de San Miguel de Cauri,
provincia de Lauricocha, Huanuco; por lo que se asume a partir de los documentos

oficiales.
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CONCLUSIONES

Luego de desarrollar la presente investigacion se concluye en los siguientes:
Tras examinar las variables relacionadas con la autoestima y el logro de
competencias en las areas curriculares basicas de educacion primaria de los nifios y
nifias de los grados 3ro, 4to, 5to y 6to en la Institucién Educativa N° 32381 "Nicéforo
Espinoza Llanos" en el distrito de San Miguel de Cauri, Huanuco, utilizando el
instrumento EDINA, se ha llegado a la conclusion de que existe una correlacion
lineal negativa baja. Dado que el coeficiente de correlacion de Spearman obtenido
fue de r =-0.222. Ademas, se determino que esta correlacidn no es estadisticamente
significativa, dado que el valor de p es de 0.163, el cual es mayor que el nivel de
significancia establecido (0.05 = a). Por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se
confirma que no existe una correlacion entre las variables en estudio.
Se detalla que, al analizar los datos relacionados con el logro de competencias en las
areas curriculares béasicas de educacion primaria y la dimensién corporal de la
autoestima, se encontré una correlacion débil y negativa entre las variables (r = -
0,267). El cual estadisticamente no es significativa, por lo tanto, se acepta la hipétesis
nula.
Por otro lado, en la dimension académica, la correlacion entre las variables es
practicamente nula y negativa (r = -0,014). El cual estadisticamente no es
significativa, por lo tanto, se acepta la hipotesis nula
De manera similar, en la dimensién socioafectiva, la correlacion entre las variables
es casi nula y negativa (r = -0,090). El cual estadisticamente no es significativa, por

lo tanto, se acepta la hipétesis nula.



Finalmente, en lo que respecta a la dimension familiar, la correlacion es muy baja 'y
negativa (r = -0,112). El cual estadisticamente no es significativa, por lo tanto, se
acepta la hipotesis nula.

De esta se puede afirmar que las dimensiones que mas influyen en los resultados son
la corporal y la familiar, en relacion al nivel de autoestima y al logro de
competencias.

Es necesario realizar un analisis detallado y técnico de las evaluaciones registradas
en los documentos oficiales de la institucion educativa, con el objetivo de identificar
posibles explicaciones a los resultados; que puedan servir de base para futuras
investigaciones.

Adicionalmente se corrobora que la mayoria de los estudiantes del 1V y V ciclo al
finalizar el ler periodo académico 2023, segln la evaluacion de los profesores de
aula, han alcanzado el nivel de logro en las competencias de las areas curriculares
basicas, con un porcentaje del 65.85%. Ademas, se observa la presencia de
estudiantes que han alcanzado un nivel destacado, asi como aquellos que se

encuentran en proceso o en inicio de logro.



RECOMENDACIONES
Se sugiere a los investigadores y a aquellos interesados en temas pedagdgicos que
continten realizando al menos una investigacion adicional relacionada con la
autoestima. Sin embargo, es importante que esta investigacion incluya una
evaluacion del rendimiento éptimo en la variable, asi como el logro de competencias,
para corroborar o fortalecer los resultados obtenidos en el presente estudio. Se
reconoce la necesidad de aportar al campo de las estrategias y el desarrollo de
intervenciones didacticas.
A los responsables y directivos de las instituciones educativas, asi como a los
organos desconcentrados del Ministerio de Educacion, se les recomienda llevar a
cabo capacitaciones con el objetivo de mejorar el manejo técnico de los procesos de
evaluacion. Asimismo, se les insta a buscar elementos mas operativos en relacion
con la aplicacion de los resultados en el logro de competencias.
Para aquellos involucrados en la formacion de los nifios, se destaca la importancia
de prestar mayor atencion a la consolidacion de competencias, especialmente cuando
se desarrollan investigaciones basadas en ellas. Esto contribuira positivamente a los
resultados.
Finalmente, se alienta a los lectores y a aquellos interesados en la investigacion a
replicar la intencidn de este estudio en nuevos contextos, con el fin de fortalecer el
conocimiento sobre este tema. Se subraya la importancia de realizar estos estudios
con diferentes tipos de investigacion y de poner en practica para nuevos disefios de

investigacion.
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ANEXOS



INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

e vwrestod Mauonal ) - | fEscuela de Formacion
Dainier Asrittey Carridm T Profesional de .
ew

CUESTIONARIO “EDINA" PARA EVALUAR LA AUTOESTIMA

Ests cuestionario es totaimente andnimo, s deck, no lienes que poner tu NoMbre, pen
necesitamos que conesies de manera muy sincers tal como te sentes o percbes, con
apoyo del que estd a cargo de aplicar el cuestionario, algunas palabras que te explique
blen.

GDRCIALA I TP OT LR Ty Educacion Primara

DATOS:
Orado: L7 Edea: 11 afos
Nombre de tu Insttucién Educativa: plce foea <0 painn 0 ansc

Fecha: 7L | ol 208z

Leyenda:
Si=3 Algunas veces =2 No=1

ftoms g | Agunas |

Me gusta mi cuerpo

un n¥lo o una nifa Importante \_1

Mi profesor o profesora y dice que trabajo ben

L0 paso bien y me gusta estar con otros Nifos y nifas

M famiia me quiere mucho

Me gusta comrer mucho

Los otros nvios y nifias se rien de mi

Me porto mal en casa

Tengo muchos amigos y amigas ,

Juego mucho en mi casa

2] 3|l 8 8l o 8 & ¢ 8 8 2 3

Siernpre entendo 0 que & profesor o la profesora me
piden que haga .

12 | Me renego o enfado con otros nifios y nflas

13 | Me gusta r a la escuela

14 | Los otros nifios y nifias no quierean jugar conmigo an |
ol recreo - i




15 {i-hbbmmeonnuhmﬂh

16 | Soy un nifio limpio © una nifa limpia

7 "Enmi caea estoy “'-m"' contento o contenta

18 | Me gustan las tareas de ia escuela

Muchas Gracias .|




ey Umiypnidad Nacinnal : Escuela de Formacion
' ﬂ Danle’ Alcides Caeran Profesional de

LCEAEIAGA Educaciéen Primaria

CUESTIONARIO “EDINA" PARA EVALUAR LA AUTOESTIMA

Esta cuestionario es totalmente anénimo, es declr, no tleres que poner tu nombre, pero
necesilamos gue conlestes de manera muy sincera tal camo te sientes o percbes, con
apoyo del que estd a cargo de apicar el cuestionario, algunas palabras que te explique
bien.

DATOS:

Grado: '~ Eded: _ £ afos

Nombre de tu Insttucién Educativa: [ oo [0 0 -.cmo'bm \lapios
Fecha: /¢ [ (04 J2.023

Leyenda:
Si=3 Algunas veces=2 No=1

N Items gi |Aounes [,
Me gusta mé cuerpo

Say un nifo o una nda importants

Mi profesor o profesora y dice que frabajo bien

Lo paso blen y me gusta estar con otres nifios y nifias

o
-

Mi familia me quiere mucho

Me gusta carrer mucho

Los otros nifos y nifas se rien de mi

Me porio mal en casa

Tengo muchos amigos y amigas
10 | Juego mucho en mi casa
11 | Siempre entiendo |0 que el profeser o la profescra me

piden que haga
12 | Me reniego o enfado con otros nifios y nifias

8 8 2| 8 & ¥ 8 8

13 | Me gusta ir a |la escuela

14 | Los otros niftos y nifas no quieren jugar conmigo en
el racreo
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2o PRSI | L L

Escuela de Formackin

Halblo mucho con mi familia

Say un nifie Bmple o wa nita limpia

En mi casa estoy muy contario o conlenta

Me gusian las tareas de la escuela

Muches Gracias...




iverminiad Netend s . T
Pane! Asides Carnan e:r). =t . " m‘ : '

LCOROAL A

Yo, . S— . s de edad y con DNIN®, 2274270

Manifiesto que be tenido las explicaciones y entendi la informacion que se me
hmﬂoyloesmtiudodmipodeinvuﬁpdauddmmmmm
el bien de tomar en cuenta la institucion que dirjo; y, que ademis he hecho las
mmmqumwﬁemwbmdu:bojqunehemdhmoinfmmcimmﬁdm
sobre ¢l mismo.

Comprendo que In participacion de mis estudiantes es totalmente voluntasia, que
puadenﬂgumsnﬁmdehlnmdpcibncnmdoqulamdnmqwdu
uﬂiﬁmydnmmmemmmmuﬂiuymhmpomﬁdm

Presto libremente mi conformidad para gue mis estsdiantes pueden participar en
elWodelnvuﬁpciénﬁmhdo“hAMmyelLopodelqumb
las Areas Curriculares Bésicas de Educacion Primaria, en los nifios y niflas del IV y V
cicdo de una Institucidn Educativa de la Ugel Lauricocha ~ San Miguel de Cauri -
Hudnuco ",

He sido también informado/a de que los datos personales de mis estudiantes,
utnmm:hcluwmmmngim.qmabutwwmm
mﬁmdepomdﬁnkmmmmwnhlcywmnyu

wmmamsmmwws-mlms.qmlammm«
vigencia el 21 dejualoddZOll.Porloqm.to&lueomdimqumscllevua
cabo son en el espiritu de ¢sa norma, y la buena fe.

Tomando cllo en conmsideracion, OTORGO mi CONSENTIMIENTO para
contribuir al Jogro de los objetivos previstos y especificados en dicho proyecto.

Cemro de Pasco, setiembre del 2023
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MATRIZ DE DATOS

Nro | Cod. Apellidos y DCor | DAca | DSoc | DFam | Ptje
Nombres
1 A0L | AXXXXXXXX XXX XX 11 13 15 45
21 AD2 | BXXXXXXX XXX XXX 12 16 13 48
3] AD3 | BXXXXXXXXXXXXX 12 14 15 48
41 A04 | CXXXXXX XX XX XXX 10 14 13 44
5] A05 | DXXXXXXXXXXXXX 11 16 11 45
6 A06 | OXXXXXXXXXXXXX 10 12 13 42
T A07 | VXXXXXX XX XX XXX 12 16 14 49
8| B01 | AXXXXXXXXXXXXX 11 14 13 45
91B02 | AXXXXXXXXXXXXX 11 16 14 48

=
o

BO3 | HXXXX XXX XXX XXX 12 14 13 46

[y
[N

B04 | LXXXXXXXXXXXXX 12 14 14 47

[N
N

BO5 | LXXXXXXXXXXXXX 11 15 13 47

[N
w

BO6 | MXXXXXXXXXXXXX 12 12 15 46

[N
SN

BO7 | MXXX XXX XX XX XXX 11 13 13 44

IR
S

BO8 | NXXXXXXXXXX XXX 10 13 12 42

[EEN
»

COL | CXXXXXXX XXX XXX 11 13 12 44

[EEN
\'

C02 | CXXXXXXX XXX XXX 11 13 11 43

[N
[oe]

C03 | DXXXXXXXXXXXXX 12 9 15 43

[EEN
o

C04 | GXXXXXXXXXXXXX 12 14 12 45

N
o

CO5 | LXXXXXXXXXXXXX 12 14 12 47

N
[y

CO6 | MXXXX XXX XXX XXX 11 14 14 47

N
N

CO7 | MXXX XXX XXX XXX X 12 10 12 41

N
w

C08 | SXXXXXXXXXXXXX 12 15 15 51

N
S

CO9 | Y XXXXXXXXXXXXX 10 14 14 46

N
(6]

DOL | AXXXXXXXXXXXXX 11 17 13 49

N
»

D02 | CXXXXXXXXXXXXX 12 13 13 46

N
Ry

D03 | CXXXXXXXXXXXXX 12 15 15 50

N
o]

D04 | CXXXXXXXXXXXXX 12 13 14 47

N
©

D05 | CXXXXXXXXXXXXX 12 13 15 48

w
o

D06 | EXXXXXXXXXXXXX 11 14 15 48

w
iy

D07 | EXXXXXXXXXXXXX 12 14 13 46

w
N

D08 | GXXXXXXXXXXXXX 12 15 15 50

w
w

D09 | HXXXXXXXXXXXXX 12 15 13 48

w
B

D10 | LXXXXXXXXXXXXX 11 15 15 48

w
(4]

D11 | MXXXXXXXXXX XXX 12 12 15 46

w
o

D12 | MXXXXXXXXXXXXX 12 14 15 49

w
by

D13 | MXXXXXXXXXXXXX 11 15 15 49

w
[oe]

D14 | OXXXXXXXXXXXXX 10 12 14 43

w
({e]

D15 | QXXXXXXXXXXXXX 12 11 13 44

D
o

D16 | QXXXXXXXXXXXXX 10 14 15 44

0 |01 |00 | |00 [0 |(N ([N [0 |0 ([N |00 |0 || ||| |©|N|0 | |N|N|joo | |N (N[NNI NNNNNYNYN YN YN o

SN
M

D17 | RXXXXXXXXXXXXX 12 15 14 49




LOGROS DE COMPETENCIAS

Nro | Cod. Apellidos y CCom | CMat | CCyT | CPS
Nombres
1[A0L | AXXXXXXXXXXXXX | A A A A
21 A02 | BXXXXXXXXXXXXX | A A A A
3] AD3 | BXXXXXXXXXXXXX B B A A
41 A4 | CXXXXXXXXXXXXX | A A A A
5] A05 | DXXXXXXXXXXXXX | A A A A
6] A0 | OXXXXXXXXXXXXX B B A A
71 A07 | VXXXXXXXXXXXXX | AD AD AD AD
8] B01 | AXXXXXXXXXXXXX | A A A A
9] B02 | AXXXXXXXXXXXXX | A A A A
10| B03 HXXXXXXXXXXXXX A A A A
11| B04 LXOXXX XXX XX XXX X A AD AD A
121 B05 | LXXXXXXX XXX XXX A A A A
13| B06 | MXXXXXXXXXXXXX | A A A A
14| B07 MXXXX XXX XXX XXX A AD AD AD
15[ B08 | NXXXXXXXXXXXXX | A A A A
16 CO1L | CXXXAXAXXX XXX XXX A A A A
17[C02 | CXXXXXXXXXXXXX | A A A A
18| C03 | DXXXXXXXXXXXXX | AD AD AD AD
19 C04 | GXXXXXXXXXXXXX | A A A A
20| C05 LXXXX XX XXX XXX X A A A A
21| C06 | MXXXXXXXXXXXXX| B B B B
22| C07 MXXX XXX XXX XXX X A B A A
23| C08 | SXXXXXXXXXXXXX A B A A
241 C09 | Y XXXXXXXXXXXXX B B B B
25/ D01 | AXXXXX XXX XXX XX B B B B
26| D02 | CXXXXXXXXXXXXX A B B A
27| D03 | CXXXX XXX XXX XXX B B A A
28| D04 | CXXXXXXX XXX XXX B B B B
29| D05 | CXXXXXXXXXXXXX | A A A A
30| D06 | EXXXXXXXXXXXXX A B A A
31| D07 | EXXXXXXXXXXXXX B B B B
32| D08 | GXXXXXXXXXXXXX B B B B
33| D09 | HXXXXXXXXXXXXX B B B B
34| D10 | LXXXXXXXXXXXXX B B B B
35| D11 | MXXXXXXXXXXXXX| C C B B
36| D12 | MXXXXXXXXXXXXX | A AD A AD
37| D13 | MXXXXXXXXXXXXX | A A A A
38| D14 | OXXXXXXXXXXXXX | A A A A
39| D15 | QXXXXXXX XXX XXX A A A A
40| D16 | QXXXXXXXXXXXXX | A A A A
41| D17 | RXXXXXXXXXXXXX | A A A A




ANTECENDETES DE ALGUNOS REGISTROS DE AVALUACION




MATRIZ DE DATOS INICIALES — AUTOESTIMA

1 H GEHERALES ITEHS
i Cadigd Grada] Edad[ILE. Fraka 1 7 [a[aJan[aa[sz]aaaa]as [ac]az [am [Fy;-
5 [ S TTH W HinrfaraELL [T I I B I B B B 1 ) ) 1 I I I Y I I T
] ennz [ar. 1 HinrfuraELL [T I I I I I I I T I I T I T I I I ) T
H [ S TTH 1 HinrturaELL Adarpl 8] 8] a] w] af af 4] 4] ] af o] o af o] a] o] af af =
1 [STTH 1 HinrturaELL Harg| 3] 8] 4] o] o] 8] 4] 4] of 4] s 4] o] 4] o] ] a] of 4z
1 [ ST 1| HinrturaELL ey 9 i 1 ol 4| of of [ af 4] of ] of o] o] s 7
1 :|-:||: [T 1] HinrfuraELL “.ELEH 1 I T Y I I I I 4 i 1 4 1 3
1 [ S TT TS | HinrfaraELL [T I I B B I I ) B T I I T I O I I I I T
12 [ STTH TS Al HinrfuraELL . [ I I I B ) B T ) I I I Y I I I I T
11 [ STTH TN W HinrfaraELL [ I I ) B B B T I I I I I I I I I T
T N I HinrfaraELL [ I I B B B 1 I 1 I T I I I I T
15 [T T TTH TN [ I I I I I T I I T Y O I I T I T
1E 12]endz [dia . [ I I I I ) I T I I T I Y I I T I T
17 [T IS TTH ETH gl 3] o] 8] o] of o] 2 4] 2 o o] 2] af 2 ] af ] af am
11 4] cn4d [d1a ey 9 1 1 1 ﬂ i = ﬂ 1) 4] o] 4] 9] o] o] 2 a2
11 15[ cHis |dia ey 9 i 1 1| zl ol 2| & 2] ] 2f s of s of ue
u 1] cnde [a1a [T I ) B B B B B I T ) I T I I I I I T
E2 [T ST [T . [ I I ) B ) I T ) I T I I I I I I T
FE 1] cnin [aia W HinrfaraELL [ I I ) B ) B T ) I T Y I I I T I T
EL| 1] cn1 [aia I HinrfaraELL [ I I B B B Y B T
2 zll-\:lzl il [ I I I ) I I T I I I Y I I I T I T
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E] 22| cnzz [s1a [] 1 1 1) I T I ) I Y T I I I I T
w 2] ez [s1a [ [ A 4] 4] ] s o] @ sl 2] a] o] ] af as
u 2| cnza [s1a 11| HiurfuraELL [ I I I ) ) B 1 I I T I I I I I I T
21 25| cnzs [ 11| HimrFuraELL a| a] o] & sl 2] 4] 4] a] 2 a] 4] o] of 2] o] s 2 an
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11 zo] cozn [s1a Al HimrFuraELL [ I I B B B 1 ) I T I I I I T
1 2af ez [s1a A0 HinrfuraELL [ I I I I I T ) T T Y I I I T I T
LT TN 11| HinrfuraELL [ I I I I ) I T ) T T Y I I I I I T
15 [T I T N 1:|H:..|=...:L|. [] 1 1 ol 4| of of af of ] of ] of o 9] af =2
LT :zlcllz [TH 11| HinrfuraELL [ 1 1 g Al 4] ] s o] a2 a] o] a] o] o] af
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Evidencia de aplicacion del instrumento

La investigadora Remalia Rojas; aplicando el instrumento en el
3er grado de la Institucion Educativa N° 32381

El tesista Leandro Reyes, aplicando los instrumentos en el
quinto grado, como parte



Remalia Rojas; realizando el trabajo de campo con los
estudiantes del 5to grado

Leandro Reyes, aplicando los instrumentos en el tercer grado,
de la I.LE. N° 32381



